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1. ZAKRES PROJEKTU

1.1. Instalacja o$wietlenia ogolnego.

1.2. Instalacja zasilania gniazd wtykowych

1.3. Zabudowa tablicy T1

1.4. Zabudowa tablic TK

1.5. Budowa instalacji odgromowej.

1.6. Ochrona przeciwporazeniowa i przeciwprzepieciowa.

2. CHARAKTERYSTYKA ZADANIA

Odbiorniki energii elektrycznej w czesci rozbudowanej budynku Klubu Sportowego “Znicz” zasilane bedg
z projektowanej tablicy rozdzielczej “T1” znajdujacej sie na $cianie pomieszczenia gospodarczego.

Dla zasilania odbiornikbw energii elektrycznej w pomieszczeniu kottowni zaprojektowano tabliczke
rozdzielczg “TK".

Projektowane tablice rozdzielcze “T1” i “TK” projektuje sie zasili¢ z istniejgcej tablicy “TG” znajdujacej sie w
pomieszczeniu szatni gospodarzy.

Tablica gléwna TG podlega modernizacji poprzez modernizacje (dobudowe dwdch wytgcznikéw
bezpiecznikowych TYTAN oraz zabudowe wylacznika p.porazeniowego i wytacznikdw nadpradowych
dla dwdch obwodéw gniazd i jednego dla oswietlenia wewnetrznego). Z tablicy TG projektuje sie
zasili¢ oswietlenie i obwody gniazd w szatni gospodarzy, pokoju zarzadu i przedsionek. Istniejgce
obwody odwietlenia zewnetrznego i o$wietlenia boiska pozostaja.

Catos¢ budynku jest zasilana przytaczem elektroenergetycznym kablowym ze zigcza ZK1-D1 w eksploatacii
Tauron-Dystrybucja S.A. Oddziat w Bedzinie. Przedmiotowe zlgcze znajduje sie na elewacji budynku.

1) uktadanie przewodow.

Przewody zasilajace poszczegdlne urzadzenia oraz oswietlenie beda prowadzone podtynkowo w rurkach
instalacyjnych.

2) oswietlenie ogoélne.

Oswietlenie ogélne zintegrowanego posterunku zostanie zrealizowane poprzez zabudowe opraw
oswietleniowych Swietlowkowych.

Dla pomieszczen gospodarczych, szatni, pokoju sedziego przyjeto srednie natezenie oswietlenia wynoszace
300 Lx, dla pomieszczen higieniczno-sanitarnych przyjeto 150Lx, pomieszczenie dydaktyczne 500Lx.

W pomieszczeniach wilgotnych, przejsciowo wilgotnych i pomieszczeniu kottowni zastosowac¢ oprawy
szczelne IP65 oraz osprzet hermetyczny.

Zasilanie obwodéw oswietleniowych w nowej czesci budynku bedzie realizowane z tablicy gtéwnej “T1".

3) odbiorniki sitowe.

Odbiorniki sitowe zasilane z tablicy rozdzielczej T1 (odbiorniki zlokalizowane w nowej czesci budynku oraz
szatni gosci, pokoju sedziego i pomieszczeniu dydaktycznym), tablicy gtéwnej TG (odbiorniki
zlokalizowane w szatni gospodarzy, pokoju zarzadu i przedsionku) i tablicy “TK” zasilajacej zasilanie i
automatyke kottowni.

Projektu sie gniazda z bolcem. W pomieszczeniach przejsciowo wilgotnych projektuje sie osprzet i gniazda
hermetyczne.

4) wylacznik przeciwpozarowy.

Catkowita kubatura budynku nie przekracza 1000m 2 i nie jest wymagany wytacznik p.pozarowy . Awaryjne
wylaczenie obiektu oraz odigczenie remontowe bedzie realizowane w tablicy rozdzielczej
“TG"poprzez wylgcznik FR lub w ztgczu ZK1-D1.

3. OBLICZENIA TECHNICZNE
3.1. Bilans mocy dla urzadzen zasilanych z tablicy T1 - moc zainstalowana

3.1.1. oswietlenie ogdélne 3,87kw
3.1.2. oswietlenie zewnetrzne 0,21kwW
3.1.3. gniazda wtykowe 230V — 2 obwody 8,40kw
3.1.4. zasilanie POW 6.,00kW

RAZEM 18,48kW



3.2. Moc szczytowa - jednoczesna

Pimax = Pj x kj = 18,48 x 0,85 = 15,71kW — tablica rozdzielcza T1

3.3. Prad szczytowy.

P 15,71kW
= 330 xcosp . 173x400x0,05  2o9A

3.4. Dobo6r przekrojéw przewodoéw i zabezpieczen.

3.4.1. Dobor przekroju przewodu tablica TG. - tablica T1 oraz zabezpieczen :

Dobiera sie przewdd 5xLgY 4 mm? , 1z = 39 [A] oraz wkiadke topikowa o wartosci 25A.
In=25[A] > 23,9 [A]

<In<Iz
23,9 [A] <25 [A] < 39 [A] = war. normy spetniony
l<1,45XI; I, =1,6x25 = 40 [A]

40 [A] <56,55 [A] = war. normy spetniony
3.4.2. Dobor przekroju dla obwodéw gniazd wtykowych 1-faz. oraz zabezpieczenh :

Dobiera sie przewéd YDY 3 x 2,5 mm?, Iz = 23 [A] oraz wytgcznik S301 10A “B”.
In=10[A] > 6,82 [A]

<In<I
6,82 [A] <10 [A] < 23 [A] = war. normy spetniony
l<1,45XI; I, =1,6x10 = 16 [A]

16,0 [A] < 33,35 [A] = war. normy spetniony

3.5. Spadek napiecia dla najbardziej obcigzonego obwodu.

Najbardziej obcigzonym obwodem jest obwdd 3-faz. zasilajacy tablice rozdzielczg “T1".

PxL X 10°= 15,71 kKW x30m

AU=———— >
yXxXSxU 55 x4 x400

x10° =1,34%

4. INSTALACJA ELEKTRYCZNA BUDYNKU.

4.1 Instalacja o $wietlenia.

W pomieszczeniach wilgotnych i przejSciowo wilgotnych nalezy wykona¢ oswietlenie oprawami
szczelnymi 2 x 58W (swietléwkowe) i plafonierami IP65. W pozostatych pomieszczeniach oprawy
2 x 58W (Swietldwkowe).

Instalacje oswietleniowg wykonaé¢ podtynkowo w rurkach instalacyjnych z zastosowaniem przewodow
typu YDY 3 x 1,5mm?,

Oswietlenie zewnetrzne zrealizowano za pomocg trzech opraw szczelnych P65 “plafonier”
lokalizowanych nad projektowanymi drzwiami z oprzewodowaniem przewodem YDY 3 x 2,5mm 2,

4.2 Gniazd wtykowych i odbiorniki sitowe.

Obwody gniazd wtykowych nalezy oprzewodowaé¢ przewodem YDY 3 x 2,5mm 2. Zaprojektowano dwa
obwody gniazd. Przewidziano trzy oddzielne obwody dla zasilania pojemno$ciowych ogrzewaczy
wody.

W pomieszczeniach wilgotnych i przejsciowo wilgotnych nalezy zastosowaé osprzet elektryczny szczelny.

Schemat instalacji przedstawiono na rysunku nr 03.

5. BUDOWA INSTALACJI ODGROMOWE.J.

W celu ochrony obiektu przed skutkami wytadowan atmosferycznych projekt przewiduje budowe instalacji
odgromowej.

Dach drewniany pokryty blachg trapezowa. Dach budynku 2-spadowy o pochyleniu 15%.



5.1. Opis urzgdzenia piorunochronnego.

5.1.1. Zwody.

Zaprojektowano zwody poziome niskie z drutu stalowego, ocynkowanego DFe/Zn ¢ 8mm. Zwody nalezy
wykonaé metoda naciggu $rubami rzymskimi, ocynkowanymi. Sruby rzymskie mocowaé do wczesniej
przymocowanych do konstrukcji dachu konstrukcji wspornikéw ocynkowanych. Usytuowanie zwodéw
na dachu przedstawia rysunek nr 2320/E-02. Do projektowanych zwodow podiaczyé wszelkie obce
uziemione masy metalowe na dachu.

5.1.2. Przewody odprowadzajgce.
Jako przewody odprowadzajgce zaprojektowano drut stalowy ocynkowany Dfe/Zn ¢ 8mm.

5.1.3. Zaciski probiercze.

Zaprojektowano zaciski probiercze, roztgczne drut-taSma wyposazone w dwie $ruby ocynkowane M10.
Zaciski montowac¢ na wysokosci 1,0 m od podioza. Do zacisku gornego przytwierdzi¢ drut DFe/Zn
8mm. Zaciski wykona¢ z bednarki ocynkowanej 30x4 mm i zabezpieczy¢ antykorozyjnie wazeling
bezkwasowg oraz pomalowac na kolor z6#to-zielony (paski).

5.1.4. Przewody uziemiajgce.

Przewody uziemiajgce zaprojektowano z bednarki 30x4 mm ocynkowanej. taczenie z projektowanym
otokiem wykona¢ w ziemi przez spawanie i zabezpieczy¢ antykorozyjnie lepikiem asfaltowym na
gorgco. Czes¢ nadziemng przewodow uziemiajgcych pomalowac¢ na z6tto-zielono.

5.1.5. Uziomy.
Zaprojektowano uziom otokowy hali z bednarki ocynowanej 30x4 mm. Uziom nalezy utozy¢ na gteboko$ci

1,0 m w odlegtosci 3,0 m od obrysu hali. Uziom nie nalezy zasypywa¢ kamieniami ani zwirem
(pogorszenie rezystancji przejécia) lecz przesiang ziemig. Uziom otokowy przedstawiono na
zalgczonym rysunku.

5.1.6. Rezystancja otoku.
Rezystancja otoku nie moze przekroczyé wartosci 10 Q wg wymogow normy.

6.1.7. Uwagi koricowe.

Po wykonaniu instalacji odgromowej, a przed jej odbiorem koncowym, komisyjnym nalezy wykona¢ n/w
prace oraz badania odbiorcze:

- zatozy¢ metryke urzadzenia piorunochronnego,

- wykona¢ badania koncowe urzadzenia piorunochronnego i sporzadzi¢ odpowiedni protokét,

- wykona¢ badanie ciggtosci instalacji odgromowej,

- Inwestor ustali terminy badan okresowych instalacji odgromowe;j.

6. OCHRONA PRZECIWPORAZENIOWA | PRZEPIECIOWA.

Dla ochrony przeciwprzepieciowej zaprojektowano ochronniki przeciwprzepieciowe zlokalizowane pod
tablicag TG w dodatkowej obudowie 1 x 12 modutéw. Wartos¢ rezystancji uziemienia nie moze
przekroczyé 10Q. Zaprojektowano gtéwna szyne wyrOwnawcza do ktorej nalezy podigczyc
wszystkie metalowe elementy.

7. WYTYCZNE REALIZACJI.
1. Tablice ,T1", “TK” wykona¢ w wersji natynkowej.
2. W pomieszczeniach wilgotnych stosowac oprawy i osprzet szczelny.

Wszelkie prace na obiekcie powinny by¢ wykonane zgodnie z odpowiednimi instrukcjami w zakresie bhp .
przez specjalnie przeszkolonych pracownikéw. Za przestrzeganie bhp odpowiedzialny jest kierownik

budowy.

Calos¢ prac wykona¢ zgodnie z dokumentacjg techniczng i obowigzujgcymi przepisami oraz wiedzg
techniczna.

8. UWAGI KONCOWE.

Catos¢ prac wykona¢ zgodnie z dokumentacjg techniczng i przepisami.

Po wykonaniu instalacji, a przed odbiorem technicznym nalezy wykona¢ n/w badania i pomiary:
8.1. Badanie rezystancji uziemienia.

8.2. Badanie stanu izolacji przewodow.



8.3. Badanie wylgcznikdéw réznicowo-pradowych.
8.4. Préby funkcjonalne instalacji i urzadzen.
8.5. Badanie $redniego natezenia oswietlenia.

Z badan nalezy sporzadzi¢ odpowiednie protokoty i przekazac uzytkownikowi obiektu.



9. ZESTAWIENIA PODSTAWOWYCH MATERIALOW.

Lp. | Wyszczegdlnienie | Jedn. miary | ilosé
OBWODY OSWIETLENIA BUDYNKU KLUBU SPORTOWEGO “ZNICZ"
1. Oprawa oswietleniowa 2 x 58W IP65 szt. 27,0
2. Oprawa oswietleniowa 2 x 58W szt. 22,0
3. Oprawa o$wietleniowa plafoniera 2 x 18W IP65 szt. 11,0
4. Oprawa os$wietleniowa zewnetrzna plafoniera IP65 szt. 3,0
5. Przewdd YDYp 3x1,5mm? mb 320,0
6. Przewdd YDYp 3x2,5mm? mb 30,0
7. Wytacznik 1-biegunowy p/t zwykly szt. 2,0
8. Wytacznik swiecznikowy 1,0
9. Wyltacznik 1-biegunowy hermetyczny szt. 15,0
10. | Wytacznik swiecznikowy hermetyczny szt. 1,0
11. | Wylacznik krzyzowy hermetyczny 6,0
12. | Rurki instalacyjne @20 mb 350,0
13. | Puszka instalacyjna dla osprzetu szt. 3,0
14. | Puszka instalacyjna rozgatezna szt. 40,0
OBWODY SILOWE | GNIAZD WTYKOWYCH BUDYNKU KLUBU SPORTOWEGO “ZNICZ"
1. Przewdd LgY 4mm? mb 150
2. Przewdd LgY 2,5mm?2 mb 200
3. Przewéd YDY 3x2,5mm? mb 350
4. Gniazdo wtykowe 220V p/t z bolcem szt. 14
5. Gniazdo wtykowe 220V hermetyczne z bolcem szt. 24
6. | Rurka instalacyjna @20 mb 350
7. | Rurka instalacyjna ¢25 mb 40
8. | Rurka instalacyjna ¢32 mb 30
9. Puszka instalacyjna dla osprzetu szt. 14
10. | Puszka instalacyjna rozgatezna szt. 50
11. | Tablica rozdzielcza T1 wedtug rysunku kpl. 1
12. | Tablica rozdzielcza TK wedtug rysunku kpl. 1
13. | Obudowa 1 x 12 kpl. 1
14. | Szyna wyrownawcza Sszt. 1
15. | Przewdd LgY 16mm?2 mb 40,0
16. | Wytacznik izolacyjny FR 100A szt. 1,0
17. | Wylacznik réznicowo-pradowy 3-faz. 25A 0,06A szt. 1,0
18. | Wylacznik nadpradowy S301 10A “B” szt. 2,0
19. | Wyiacznik nadpradowy S301 6A “B” szt. 1,0
20. | Wytacznik bezpiecznikowy TYTAN 63A szt. 2,0
INSTALACJA ODGROMOWA BUDYNKU KLUBU SPORTOWEGO “ZNICZ”

1. Wsporniki instalacji odgromowej dachowe szt. 150
2. Ztacze krzyzowe szt. 20
3. Bednarka Fe/Zn 30x4 mb 100
4. Ztacza kontrolne drut-tasma szt. 6
5. Ostony dla przewodu uziemiajacego L = 2m z katown. 30x3 szt. 6
6. Drut stalowy ocynkowany @ 8mm mb. 180
7. Prety stalowe ocynkowane ¢ 16mm m. 18




