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L ZASOBY

1 Od 1990 r. dziala Osrodek Pomocy Spotecznej w Psarach, ktory udziela pomocy w
roziiych Ibrmach:

- finansowej

- w naturze

- ushigowej

- prauy socjalnej

W Osri>dku pracuje trzech pracownikow socjalnych obsluguj^cych klientow z ferenu Gminy Psary,

w Eym rownie/ osubum uzaleznionym i wsp6h]zalcziiionyni od alkohoJu .

2. Od 1984 ralcu dziak Gminna Koniisja Rozwiiizywania Problemow

3 Od wrzesuia 199S ruku dzialaj^cy Punkt Konsuitacyjny w Sarnowic ds. -

- poradniciwo dla osob uzaleznionych;

- poradnictwo dla os6b wsptMuzaJeznionych;

poradniutwo dla osob dotkni^tych przemoc^;

poradniciwo ogtflno - wychowawcze,

- wczestia profilaktyka;

zaj^cia o charakterze Swietlicy Socjoterapeutyc?no - lntcgfaoyjnej,

- ZesptJ Konsultantow ds uzalcziiien, przemocy3 terapii

- psychoterapeuta,

prawnik,

- pedagog,

logopcda,

psycholog rodzinity.

iusze pomagajqcy dziecioin i miodziezy z terenu Gminy w nance



GMINNY PROGRAM ROZWIAZYWANIA PROBLE!Vl6w
ALKOHOLOWYCH W GMINIE PSARY NA ROK 2U04

W celu ogrdniczenia spozycia napojow atkoholowych oraz przeciwdzialania powsiawania

probJemow alkoholowych i usuwania nast^pstw naduzywania alkoholu przez

mieszkaricuw gminy, pizyjmuje sie nasi^pujace zadaiiia dotycza.cc

problemow alkoholowych, profilaktyki uzaleznien na terenie Gminy Psaiy.

1. Zwiekszacie dostppnosci pomocy (erapeutycxiiej i rehabilitacyjncj dla

uzaleinioiiycli od alkoholu oraz ich rorizin.

/ odpowiedzialny za realizacj^/

- Koordynator Gminnego Pragramu Profilaktyki i Rozwi^zywania Problemow AJkohulowyoii

- Gminna Komiija Rozwiazywania Prob^einow Alkoholowycli

- Osrodek Pomocy SpoJeczjiej

- Punkt Konsuliacyjny dla osob uzaleiiuonych i wspc*jzalcznjonych, w lym

Punki Poradnictwa dla rodzin w sytuacji kryzysowej.

2, Udzielanie rodzmom, w klorych wysl^pujjf prob Itmy alkoholowe, pomncy

psycho&poleczn^j i prawncj a w szczeg61noici ochi'ony przed przemofq w rodzinie.

/ udpuwiedzialny za rcalizacj^ /

- Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,

Gminny Osrodek Pomouy Spoletiziiej,

- Punkt Konsuliacyjny w Samowie,

- Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w B^dzinic,

- Pedagodzy SzkoJni

/ wsp6Jpracuja_ce ; S^d Rejonowy, Sa_d Rodzinny, Komenda Policji/.

3.Prowadzenie profilaktycmej dziaia1no£ci informacyjnej i edukacyjnej w szczegol -

noici did dzieci i mlodzieiy.

/ odpowiedzialny za realizacj$ /

- Koordynator Gminnego Pragramu Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemow

Alkoholowycli,

- Punkt Konsultacyjny w Sarnowie

- Poradnia Psyohtjlogitzno

- Pedagodzy Szkolni.

4.Zioiany struktury spozycia alkoholu* ograniczenie dost^pnosci alkohulu uraz zraiaoy

schcmatow post^powanta obywateli /wiqzanyrh z uzywanicm

/ odpowied^ialny z

-Koordynator Gminnego Prograniy Prof^akiyki i Rozwia_zywania Problcmow

Alkoholowych,

- Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

5.Zwiekszenie staitecznoSci i zasi^gu d^iakn profiiakiycTnycb i terapeutycznych w zakresie

rozwiazywania problemow alkoholowych i ochrony rodziny pized



Zwiekszeme dostfpnosri poinocy tempeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych od alkuholu oraz i ich

PUNKT KONSULTACYJNYW SARNOWIE

I

Punkt Konsultacyjny zwie.ksza dostepno&c do terapii dla osob z probEemcm alkoholowym
oraz cztonkow ich rodzin.

Punkt realizuje programy psychoterapii dla osob uzaleznionych od alkoholu i wspohizaleznionych

Do Tadari Punktu dla osob z problemem alkoholowym nalezy w szczegoJnosci :

1. realizacja programow psychoterapii uzaleznienia od afkoholu.

2. pruwadzenie dziahii Iconsultacyjuo - edukacyjnych dla crfonk6w rodzin uzalezmonych.

Celcm zwi^kszenia dost^pnosci pomocy lerapeutycznej Punktii KonsuHacyjnego jesi :
- terapia dla osob ulegajqcych uzaleinieniom

- terapia dla osob pijajjych nadmiernie

- grupowa terapia dla osob z problemem alkoholowym

- gmpowaterapia dla usob wspohizaleznionych

- zajscia terapeutyczne dla Dorostych Dzieoi Alkoholikow

- treningi asenywnosci dla osob z dluzsza^ absiynen^a. i osob wspohizaleznionych
- zaj?cia terapeutyc^nc dta dzie^i i mtodziezy z grup ryzyka i rodziny alkoholowe/

- zajccia psychokorekcyjne dlfl dzicci / z rodzin alkoholikow/

- zaj^cia psychokorekcyjne dla durosJych / z rodzin alkoholikow /

Realizuje iwiadczenia korekcyjne, zapewnia osobom uzafeznionym od alkoholu i ich rodzinom

mozliwo& kontynuacji procesu „ zdrowienia", uczy funkejonowania w rodzinie i spoieczenstwie
bez alkuhulu. Spolecznoici Puiiktu ukierunkowane sa, na przywiocenie zdolnosci ftinkcjonov-aiiia
spoiecznego. Puiikl stanowi gmp? wsparcia dla osob i rodzin z problemem alkoholowym, ksztaftuje
w spoteczeristwie altertiatywne srodowisko promuj^cc irzezwy sty] zycia bez alkoholu i przemocy.

Efektem pi^tioletniej pracy Punktu Konsultacyjtiego jest aklywnosc osob trzezwJejacych z lerenu
gminy, ktorzy sa. zalozycielami w micsia.cu lislopad 2003 r. Stowarzyszenia Abstynenckieeo
Pomocy Ludziom ,,CONCORDIA"

Punkt Konsullacyjny prowadzi zaj^cia majace charakter iwictlicy socjoterapeutyczno -
integracyjnej dla dzicci z rodzin dysfiinkcyjnych, rodidn z problemem alkoholotvym, zapewniajac
opieke pedagogiczno wychowawcz^ dzitciom uczeszczajacycli na zajecia.
Punki Konsultacyjny prowadzi profilaktyczna. d^iaialnosc informacyjn^ i edukacyjn^ w
szozegobosci dla dzieci i mJodziezy Do szkol i placowek oswiatowych wprowadzono programy

profilaktyczne realizowane pTzez nauc/ycieli. Programy profilakiyczne ( „ Spojrz Tnaczej", fJak
zyc z ludzmi'1, „ Zanim Sprobujesz11), oraz cykliczne programy pt. „ JESTJ P1JESZ 1 PAL1SZ TO

NTF. SKOCZYSZ JAK MAKYSZ", Przeglad Marych Form Teatralnych pt. „ ZYJ TNACZEJ".

Pedagogizacja rodzioow dzieci z rodzin dotknictych alkoholizmem sJuzy m in. uwrazliwieniu

rodzicow na psychiczne aspekty dziecka w srodowisku alkohoiowym.



PUNKTPOKADNICTWA DLA OSOB UZALEZNIONYCH
I WSPOtUZALEZNJONYCH

^T^ *??** d'a 0S6b "******* i wspoiuzaleznionych od
W zakres.e d.islan edukacyjnych dto dzieci i Udziezy

^ P .k^ania cdukacyjne,

, w »kr«e prowadzema prze* rich dzialah edukacyjnych, promL

dyzary w Punkcie Konwltejrjnym

S- .V. Pwadzi dziaiania edukacyjre, motywuj^ do
dotychczasuwychzachowanzwiazany^hzuJTwaniem alkoholu.

PUNKT PORADNICTWA DLA OSOB DOTKNI?! VCH PRZEMOC4

Psycholog Rodrinny pdni^cy dyzur w Punkcie R0,1SU]iaCyjnynl udziebi porad 0 spoSobach
^zv^ywan.a problems pr^mocy domowcj, przemocy w stosunku do dzieci, do70Slych

racujc 2 Osrodk.eni Pomocy Spolec^nej, Sa.dcm Rodzinnym, Kuralorami

PLINKT PORADNICTWA DLA RODZ1N W SYTLACJI KRYZVSOWEJ

Prawmk pracuj^y w Punkcie Kmaihacyjoym udacl. pcrad pravvnych, wskazuie miei

SS'SSST'pomocy rod~w ljh t^

PUNKT WCZESNEJ PROFILAK1YKI

W Punkde Konsulracyjnym pedagog pracownik Puiiktu udziela

iST^T^f^ id i d
l Umie^rioid ^odzidnego rozw^ywania konfliktow w

, nWicSniczyni Prowadri dia dzieci i mfodziety



GMINNA KOMISJA ROZWL^ZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWVCH

Przcprowadza rozmowy z osobami naduzywajacymi alkohol, motywujqc do podj^cia leczenia

odwykowego. Komisja kiciuje osoby uzaleznione na badania do biegtego. Celem wydania opinii w

przcdmiocie uzaleznienia od alkoholu Zobowia.zujc osoby uzaleznione od alkoholu do podjecia

Leczenia odwykowego - kierujac do I>a_du wniosek o wszczecie post^powania Komisja wskazuje

czlonkora rudziny osoby naduzywajacej alkohof niiejsue i sposoby poszukiwania pomocy w

rozwiazywaniu prob3em6w alkoholowych powstatych w rodzinie na skutek iiaduiywania alkoholu

pizez czfonka rodziny W przypadkach wspohvyst^powania obok problemu alkoholowego
problemu przemocy, Komisja kiervje do Punktu PoradnicLwa dla Rodzin, celem udzielenia pomocy

prawnej i psycholofirc*nej.

Gminna Komisja wspoJpracuje z Osiodkiein Pomocy Spoiecznej t Policj% Osrodkami

Odwyfcowymi. Wspolpraca sluzy globalnemu odd?iaJywaisiu3 sluia_cemu zdrowemu stylowi zycia

OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ

Udziela pomocy socjalnej pomaga w zabezpieczeniu podstawowych potrzeb zyciowych,

niaterialnych, bytowych os6b uzalcznionycb od alkoholu i ich rodzin. Oddziaiywaiiia soojalne OPS

skupione sa. na motywowaniu osob uzaleznionych od alkoholu i podj^cia leczenia odwykowego,

Liniozliwiaja_cego im rehabilitacje zawodowa. i spofeczna, a w konsekwencji podj^cie pracy, daja,cej

£r6d»o utrzymania. Praca socjalna OPS ukieruiikowaiia jest na wspomaganiu rodziny w
rozwiazywaniti istnieja_cych problemow alkoholowych, Prawjwmcy Socjalni pf7^prowadzaja_

wywiady srodowiskowe, w zakiesie wyst^powania prohlemu alkoholowego w rodzinie , ktore sa.
niezbedne w orzet;zniczych dzialaniach Gnnnntj Komisji Rozwiazywania Problemow

Alkoholowyuh. Pracownicy Socjalni suiste wspolpracuja. z Koordyiiacorcm prowadz^c staty

monitoring dziatari wobeu osob naduiywajacych alkohol, zobowiazanych przez Komisjg do
podjecia leczenia odwykowego

KOORDYNATOR GMTNNEGO PROGRAMU PROFITAKTYKI

f HOZVU^ZYWANIA PR0B1 -KMOW ALKODOLOWYCR

Iniquje dziaiainosc informacyjn^ i edukacyjna. na teremegminy, 7 groniadzi materiaiy niezbedne do

realizacji / broszury, ulotki 0 tematyce przcciwalkoholowej, czasopiama, lesiazki, plakaty

/.Dokonuje diagnozy sytuacji na tcrcnie gminy5 ktora stanowi podstaw^ do planowania dzialan

zapobiegaja,cych wysiepowaniu problemow oraz rozwiazywaniu problemow juz istnicja^cycli na

terenic gminy. Koordynator Gminncgo Programu Profllaktyki i Rozwia/ywaniu Problemow

Alkoholowych koordynuje dzialania 7awartc w Gminnym Programie Scisle wspolpracuje z
Komisjami Rady Gminy, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Poradnia. Zdrowia Psychicznego, Sa.dem
Rejonowym, Prokuratura^ Policja, S?kolami oraz innymi reaLizatorami Gminncgo Prograinu.
Celem zwi^kszenia skuiccznoaci i zasiegu dziatan profilaktycznycl] i terapemycznych w ^akresie

rozwiazywania problemow afkoholowych i ochrony rodziny przed przemoc^ w rodzinie,

Koordynalor ds. rozwiazywama problemow alkoholowych przy wspofpracy pedagogow s/kolnych,

ili, wyeliowawcow, pracownik6w socjalnyuh wdraza programy profiiakiycznc i podcjmuje



dzialania maja.ce na celu udziaJ w ogolnopolskich kampaniach profilaktycznych propagowanych

pr/ez Pansiwowa. Agencje. Rozwiazywania Problemsw Alkohobwych / PARPA/

Podejmuje dziatania maj^ce na celu stworzenia dalszych / poza juz istnieja.cymi zaj^ciami o

charakleize swietlioy socjoterdpeulyuzno - integracyjnej w Sarnowie / micjsc opicki wychowawczo

terapeutycznej dla dzieci i mJodziezy w postaci swietlicy w Psarach.



do Uchwaly

NrXIV/122/2003

RADYGMINY PSARY

z dnia 29.12, 2003 r

PLAN WYDATKOW

GMTNNEGO PROGRAMU PROFTLAKTYKI

I ROZWL\ZYWAMAPROBLEMOW AT.KOHOT.OWYCH

W GMTNTE PSARY NA ROK 2004

DZIAL 851

ROZDZIAL 85154

PRZECIWDZIALANIE

ALKOHOLIZMOW1



§ 4110 SKLADKINA UBEZP1ECZENIE SPOLECZNl^ - L000,- zi.

§ 4120 SKLADKI NA F1JNDUSZ PRACY - 90,- zi.

§ 4210 ZAKUP MATER1ALOW1 WYPOSAZEN1A - 24.000,~zL

tj. wtyni:

ariykury biurowc dla Punktu Konsultacyjnego, nagrody dla uczestnikow konkursow,

przegladow lealralnych, festynow itp. / o tcmatyce zwiazanej z Profilaktyk^

Uzaleznieii i Prajdwdzialaniu Agresji i Pr/ernocy f, wyposazcnic aptcczki, papie,

toner do drukarki i xero, art. spozywcze.

§ 4240 ZAKUP POMOCY NAUKOWYCH, DYDAKTYC/NYCl I I KSl^ZEK

-900zL

tj. w tym:

ksiaiki, kasety video / filmy dydaktyczne /

§ 4260 - ZAKUP ENERGII 5.000,-zl.

tj. wtym:

dostawy cnergii elcktrycziicj ,wody,gazu.

§ 4270 ZAKUP USLUGREMONTOWYCH 50.000,-zL

tj, wlym ;

remont budynku przy tiL Szkolnej 100 w Psarach z przeznaczeniem na utworzcoic

c swietlicy socjoterapeutyczno - integracyjnej przy Osrodku Pomocy Spokczncj

§4300

- ZAKUP USLUGPOZOSTALYCH -37.11ft,-ri,

RO2NE WYDATKT NA RZECZ OSOB F1ZYCZNYCH

tj. w tym:

wynagrodzenie dla czlonk6w Komisji Rozwiazywania Probiemow Alkoholowycli

za udzial w posiedzeniacli Komisji, bieglcgo Ickarza psychiatry, pedagoga.



psychoterapeutow, prawnika, logopedy, psychology informatyka, dozywianic,

kolonie, wycieczki, optaty za ushigi pocztoweJ telefnniczne, czynsze lokalowe, uslugi

reklamowe, festyn rodzinny, szkoienia3 uraowy z finnami ushigowymi, sprzajaczka.

§4410

PODROZE SLUZBOWE KRAJOWli - 900,-zl.

tj. w tym:

bilety autobusowe, bilety miesi^czne, delegacje.

§ 4430

ROZNE OPtATY ISKLADKI - 1000,-zL

tj. w lym :

oplaly ubezpieczenia sprz^lu

KOSZTOGOLEM - 120.000,-/1.


