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WPROWADZENIE

Podstawg prawng dzialan zwidzanych z rozwigzywanicm narkomanii jest ustawa 2 dnia 29 lpea
2005 roku | Dz Nr 179, poz. 1485). Zgodnie z irescia tej ustawy isiniejg dwie podstawowe
formy planowania, organizowamia 1 finansowama dmatann zwigranych 7z przeciwdrziatamem
narkomanii w Polsce.

Pierwsza to drialania adminisiracji szczebla centralnego 1 wojewodzkiege ujete w formie

Narodowego i Wojewodzkiego Programu Preeciwdgadania Narkomani, drugie o diaatania
samorzadow gminnyeh ujmowane w formie Gminnych Programéw Przeciwdziatania Narkomanii.
W mysl cytowane) ustawy do zadan wiasnych gminy w szezegolnosei nalezy:

k.

2.

Zwiekszenie dostgpnosel pomocy terapeutyezne] 1 rehabilitacyjnych dla asdb urzalednionych 1
oséh zagroronych uzaleznieniem;

Udeielanic rodzinom, w kiorych wystepu)g problemy narkomanii, pomocy psychospoleczne) i
prawnej;

. Prowadzenic profilaktyezneg) dziatalnodei informacyjnej, edukacyjnej oraz szkolemowe] w

zokresie rozwiazywania probleméw narkomanii, w szezegdlnose dla dacer | mtodziczy;

Pomoc spoleczna osobom uvzaleznionym 1 rodzinom asdh uwzaleznionych dotknigtych
ubdstwen 1 wykhuczeniem spolecznym 1 integrowanie ¢ srodowiskiem [okalnym tych osob z
wykorzystaniem pracy socjalngg 1 kontaktu secjalnega.

Realizacja zadan wynikajacych z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii  prowadzona jest w
postact Gminnege Programu Przeiwdzialania Narkomanii uchwalonego preee Rade Gouny.

Rada Gminy Psary na wniosek Wajta Gminy utworzyla Punkl Konsultseyiny przy Osrodku

Pomocy Spoteczne), Klory odpowiada za .

przygatowanie, koordynacje { realizacj¢ Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii,
ndzietanie rodzinom, w kidrych wystgpujg problemy narkomanii pomocy psychospoleczne] i
prawnej{ w szezepdlnosel przed prremaca w rodzinie)

prowadzenie c7ynnosel zwigzanych z orzekaniem o zastosowaniu wobec nsoby uzalernione)
od narkotykow poddania sig leczeniu w zakladach  lecznictwa odwykowego, w tvm
sporzadzaniu i przekazywaniu do Sadu Rejonowego Sadu Rodzinnego w Bedzinie wnioskdw
W lg] sprawic,

udzielanie pomocy merytoryezng instytugjom, organizacjom 1 osobom [lzyvenym
realizujacym zadania objele (ym programem,

wspOlprace z centraloymi i wojewodzkimi organami administrachi panstwowe} 1 organami
samorzadu tervtorialnepo w zakresie profilaktyla 1 rozwiazywania problemdéw narkomanu.



Rozdziat |

Zadania ninigjszego Programu hedg realizowane ad dnia przyjecia przez Rade Gminy w Psarach
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkamanii na lata 2006 — 2008,

Zjawisko narkomanii w Polsce w ostatnim okresie zatacza coraz szersze kregi. Z narkomania
spulykamy si¢ wezgdzie: w szkole, na ulicy, w domu. Niektorzy 7 nas boja sig jej, dla innych ma
ona posmak “owocu zakazancgo”, Narkomania to emat w o realisch  wiclu rodein, ktdrepo me
nalery poruszaé, aby me wzbudzic w dziecku ciekawodcl, Tymczasem niewiedza ta shuzy
producentom i handlarzom narkorykéw. 7. tarwosci udaje sig im przekonal nieswiadomego
nastolatka do kupna srodkow odurzajgeych. Polska stala si¢ dobrymn rynkicm zbytu praktyceznic
wszyslkich rodea)dw narkotykow.

Charakterystyka demograficzna polskiej populacji naduzywajacych wskasule, ze narkomania
obejmuje ludnosé w wicku eod kilkunastu do 40 lat. Mimo sygnatdw o bardzo wezesnym
rozpoznaniu urywania narkotykéw, wiek inicjacji w 80% praypada na 15 lal i wiecej Zauwazalna
jest tendencja do obpizania sig tepo wieku, Cztowiek jest 1storta, krdra bardzo szybko uzaleZma sig
od wielu rzeczy, nie zdaje sobie z lego sprawy. Sy wzalezmienia sevbko niszezace nasze 2ycie: od
alkoholu, niketyny 1 narkotykdw, Podlegaia mu te osoby, ktére maja problemy z przystosowaniem
sig do otaczajacego swiata. Uclekajg od otoczenia, z ktorym trudno nawigzad kontakt, ktore um sig
ni¢ podoba, przeraza je 1 nicpokol. Ucickaja od wilasnych emogi, z ktorynu solne me radza.
Uciekajg do iluzorycznego $wiata Srodkow odurzajgeych. Ieh preyjmowanie zmniejsca drgezgoe
nas napiecie, a wlasne cmocic mniej przerazajace. Poczatki sg zwykle sympatyczne, ale po pewnym
czasie narkotyk upomina sie o swoje prawa.Poczatkowe dawki parkotyku nie dajy spodzicwancgo
efekiun. Zwieksza sie dawki, ale przy probic odstawienia narkotyko okazuje sig, ze nie mo#na hez.
nicgo 2y¢. Jest tylko jeden cel : zdobyé narkotylk.

Warto nadmienié, ze Polska jest obuenic napwickszym i najbardziej liezacym sig na rymku
europejskim producentem i cksporteremt amfetaminy. Jej czystosé dochodzi do 100 %%. Plantacje
marihuany 7nalezé mozna wszedzie, 4 1 LSD produkowanc sq na migjscu. Cena przestala by
przeskoda, a moda na "nowe” narkotykl sprawila, ze wiele milodych os0b probuje roenych
specyfikow.

1. PODSTAWOWE DEFINICIE

Definicyi okreslajacych gawisko narkomanii jest wiele. Swiatowa Organizacja Zdrowia okresla,
ze:

Narkemanja o stale lub okresowe przyjmowamie w celach nie medycznych srodkow
odurzajgeych lub psychotropowych, w wyniku czego powstaje zaleznose,

Narkotyk - substancia pochodzenia naturalnego lub syntetycznego, ktora przyjeta przez rywa
istote degenerije jedna lub kilka czynnoscl organizmu.

Srodek odurzajacy — jest o kazda substancja, kiora podwyzszajae lub obnizajac pobudliwoesd

odrodkowego ukiadu wywohuje przymus stalego jej preyimowania, zaleznose fizyczng i psychiczng
od dziatania srodka oraz powoduje szkodliwe nastepstwa dla zdrowia fizycznego 1 psychicznego.

Tolerancija — wzrost odpomosel nrgamzmu na dany srodek, w wyniku czego — dla ueyskania
takich samych efektow — zachodzi koniceznodé przyjmowama coraz wigkszych dawek.

2. Prryezyny brania narkotykiw prece deieci 1 mlodzicZ,

Narkamania w Polsce preybiera nicpokojaec rozmiary. Coraz miodsi ludrie staja sig ofiarami
tego groznego uzalcinicnia. Narkomania jest chorobg braku, DBraku mifosci 1 poceucia
bezpieczenstwa.

.



Poirdd wielu powoddw, dla ktorveh dziecko sigga po narkotvki wyodrebnia sig cztery
podstawowe :

a/ ched pornania stanu odurzenia : narkolyki prevjmowane sa w ccle przezywania przyjemnych
wrazen, chodzi o przyvjemnost odurzama sie, najlepiej w gronie rowiesnikdw,

b/ cickawosc | nuda @ d=ieci nie ustaja w poszukiwaniu przygad i pedmiet, nowych doswiadcren,
okazji do nabywania nowyeh wnigjgtnoser. Narkotyki sa kuszacg perspektywy caspokojenia lakich
potrzeb Narkotyki hudrza u dziecka ciekawos¢. Drugim ezynnikiem jest mida, Dzieei bardzo tatwo
sie nudza. Narkotyki potrafia wypelnié czas. Samo zorganizowanie “towary” moZe zdjq¢ cale
popotudnic | staé sig ciekawa przygoda.

of wphyw grupy rdwiesniczej: dzieci odczuwajy ciagha potrzebe  akceptacji, Odréznit sig od
innych to dla dziecka najokrutnicjszy wyrok losu Wypicie piwa czy wypalenie jointa o dla deiceka
niska cena  za moxliwnéé wejscia do danej grupy. Jesli picrwsza osoba w grupie zaeznie sig
narkotyzowaé, aby nic czué sig wyobcowana, dazy do weiagnigcia w pie takzc pozostatych.
Medzicz chee robié rzeczy, ktore sa akeeplowanc przez rdwiednikow, przy jednoczesnym
sprzeciwie rodzicow.

&/ ucieczka od problemow zewnetrznych 1 wewngtrznych: problemy wicku dziecigeego sg W
duzej mierze stare jak swiat. Szkols, wymagania rodzicow, frustracja, bhieda i niemozmost
zaspokojenia potrzeb konsumpeyinych, to wszystko sprawia, ze dziecko pragnie odskoczni i
ucieczki od problemdw, Sytuacja ekonomiczna wielu rodzin wmuszajgea do podgymowania pracy na
kilku etatach powoduje, ze wychowane jest pokolenie drieci z kluczem na szyi. Alkohol, narkotyki
nie rozwizzuja zadnych probleméw, ale sprawiaja, ze stajy sic odlegie. Bardzo waznym czynnikiem
jest samoocena. Niska samoocena skiania do zarywania narkotykdw. Brak dowarlosciowania ze
strony rodeiny, otocrgnia  staje  sie  molorem  wpedzajacym miodego  czlowiska w
uzalezniemie. Sytuacji, w kworych dzieci zaczynaja siega¢ po narkotyki jest bardzo wiele. Zarywanie
narkotykow zakazanych dla dzieci takich jak alkohol, nikotyna, marihuana odbywa sig zazwyczyj
w obecnodci  kolegdw Eksperymentowanie 7z papierosem, piwem czy Jrinkicm  to zazwyczaj
pierwszy krok kn regulamemu zazywaniu narkotykdw. Przyjemnodd czerpania z plerwszego
kontaktu 7z narkotykiern sprawia, ze dziecko pragnie powtdreye W dodwiadezenie. Bylo prreciez
wspaniale! Narkotyk dostarczyl milych dognan Zazywajge narkotyk  zacznie sig do mego
prrywiazywaé, dazac corae bardziej do osiagniecia stanu "odlotu”, jaki zapewrtia dw  Srodek. Na
problem nzywania substancii uealeiniajagych warto jeszcze spojrze¢ woaspekeic rozwoju
osobowoscl
- zamiast uczyd si¢ radzenia sobie 7 problemami, seukaja od nich ucieczki w uzywaniu

‘hamujacych " srodkéw chemicznych, kiore fumia przykre doznania i niezasopokojenc potrzeby;
_  zamiast uczyé si¢ stawiania sobie realnych celdw i nabywad umiejgtnosei ich osiagania, uzywayy

érodkéw dopingujacych, by dorafnie zwigkszye swy wydajnose psychiczna i fizyczna,

_ narkomania jest jednym z wielu sposobdw uniknigeia leku. Niestely, malo skutecznym. Tm
bardziej uciekamy od pewnvch sytuacjt, tym moicj mamy morliwoset przyjrzeniu sig im, na
pozname ich | oswojenie si¢ z nimi.



3. NARKOTYKI | RODZAJE UZALEZNTEN

3.1. Rodzaje uealeinien

Uzalcznicnie fizyczne

Jest wynikiem adaptacy odrodkowepn  uktadu nerwowegoe do dangj substancji
psychuaktywnej, w efekcie powoduje nan zapotrzebowanie biologiczne, niezbgdne do utrzymania
homeostazy, np.w metabolizmie, U oséb urzaleznionych objawy uzaleenicnia fizycznepo wystepuje
po uptywie 6 — 12 godzin od momentu preyjeia ostatniej dawki érodka edurzajacego.

Wystepua nastepujace objawy :
- gesia "skorka",
- lzawienie oczu, wysickl 2 nosa, kichanie, z1ewanie,
IOZSZCrZ0NE Frenice,
- nudnosci, wymioty,
- bale brzucha, biegunka,
- delegliwosci bolowe konezyn dolnyeh 1 kregostuopa,
zaburzenia st

Ze zjawiskicm uzaleznienia fizycznego swiagany jest wskaznik tolerancyi na efektywnosc dziatania
srodka uzalezniajacego, polegajaey na zwigkszaniu sie odpornoscl na deialume dancpo srodika w
celu wywolania oczekiwanego rezultatu, kidry nazywany jest efektem progowym.. Po osiagnigeiu
pree7 uzalesnionego slanu tolerancii na dute dawki $rodka uzaleznisjaecgo, utrzymanie ich
uwarunkowane jost potrzeba lagodzenia dolegliwosii, zwiazanych z corar bardziel przykrymi
symptomami zespolu odstawiania.

Uzalcinienie psychiczne

'l'o trudny do opanowania przez vzalezniomege stan, w Kiorym  wawnia siy potrzcha
zarywania okreslonego srodka w o celu wywolania pozadanych przezye majgeych charakter
psychotyczny (halucynacje, iluzje, omamy). To potrzeba. pragnienie preyjmowania danej
substancji. Pragnicnic ma charakter przymusu i jest nujsilnicjszym czynnikiem prowadzacym do
powtornego przyjmowania substanci psychoaktywnych. Dodatkowym bodzcem do "hrama” bywa
zwykle porbwnanie migdzy zlvm samopoceucicm bez parkotyku , a mozliwoscia uwolnicnia sig od
mego po zazyciu srodka.

3.2 Wspdlezesny kontekst zaproZen

W Polsce pojawily sie nowe problemy spoleczne. Najbardziey dotkliwe to berrobocie,
bezdomnosé i bieda, ktére w poszezegélnych rejonach kraju maja bardzo zréznicowane nasilenie.
Lata dziewieédziesiate zapoczatkowaly intensywny konsumpceyjny siyl zyeia
Sytuacju ckonomiczna, rynek pracy staly si¢ czyunikiem powodujacym stres i zwigzane ¢ omm
dolegliwnsei jak: bezsennus¢, wzmozona drazliwosdé, béle glowy, Od wicln lat obserwjemy
tendencie dv medykalizacji codziennego zyciu. Proces ten oparty jest na lansowaniu wiary, z¢
pigutki sg na wszelkie problemy.



W tym konteksvic popularnosé amfetaminy (pomaga sig uczyé) lub ekstazy ( pozwala diugo
lanczye) moze by¢ wyjasniona jako szczegolny przejaw bardzie] ogolncgo zjawiska
Miodziez ucicka od zaklamancpo $wiata w wizje, jakie daje narkotyk.

3.3.Zagrozenia zwinzane £ wiywaniem substancji psychoaktywnych

Méwige o substancjach psychaktvyanych natery mief na wegledzie nie tylko niglegalne
{narkotvki), ale 1 legalne, jak choéby papierosy, alkohol. Wszystkic e substanc)e sq grozne, patrzac
na rzecz zdrowia publicznego.Osoby, krore staly sig uzytkewnikami narkotvkdw, doswiadcezajg
powaznych szkéd zdrowotnych 1 ulegaja procesowt spoleesne) degradacii, pdyz  wezesme)sza
marginalizacja spolcuzna lezy v podstaw siggania po te substancje.

W grupie 0s6b stoswjgeyeh Srodkl odurzajgee we wstrzykmigeiach odnotowano  wzrost
zakazen 11TV { ludzki wirus upoéledzenia odpornogci). opieki nad zyjacymi 2 HIV i1 chorymi na
AIDS (zespot nabytego uposledzenia odpornodci). Pierwszy okres epidemin HIV /AIDS w Polsce
cechowaty przede wszystkim wykryte zakazenia HIV wirdd mezezyzn homo — 1 biseksualnych
oraz wirdd chorych na hemofilig, a takze zachorowania na AIDS. Przedostanie sig HIV do grupy
oséh  stosnjaeych  drodki  psychoaknywne  we  wstrzyknigciach  wplynglo  na syluacgy
epidemiclogiczng. Wirdd oséb stosujacych te srodki stwicedzono kobiety oraz urodzenia dzieci,
ktére mialy przeciweiala anty — HIV od matek. Liczba nowo wykrytych zakazed utrzymuje sig na
poziomie kilkuset rocznie, mozliwy jest nickorzystny rozwiey sytuacji epidemiologicznej.

Problemalyka konsekweneji spolecznych  zwizzanych ¢ uzywaniem narkotykow  mo?na
rozpatrywad na wielu plaszezyznach 1 w roznych przedziatach  czasowych. Mozna mowic o
konsekwencjach narkolyzowania sig z punktu widzenia jednostki, mozna lee akcentowad kossty
profilaktyki i skutkéw popetnianych pod wplywem narkotykéw prrestepstw. Proces degradacy
spotecznej jednostyki trwa  stosunkowa krétko, a pierwsze symplomy np. obnizenie akywnoscr
zawodowej{ edukacji ) czy spolecznej moga by¢ malo zuuwazalne nawet przez naghlizsze otoczenie.
Nie o¥nacza to jednak, iz nie wystgpuig na tym ctapie zadne zmiany zachowan. Nawel sporadycins
rarywanie narkotykow prowadzi do stopniowego zawgzania si¢ perspekiyw ryciowych miodych
hulzi. Jodnak najbardziej z powodu uiywania parkotykéw clerpi rodzina. Degradacia zycia
rodzinnego przciawia sig zhym traktowaniem, preemoca, stopniowym uhazeniem. Prowaded do
niepowodzef szkolnyeh 1 utraty szansy rozwoju 0sobistego.

4. Zasohy- inslytucje dziatajace w celu rozwinzywania problemow narkemanii

- Qiredek Pomoey Spoleczne

— Punkr Konsultacyjny Qérodka Pomocy Spoleczne]

— Wrydzial Spraw Spolecznych przy Starostwie Powiatowym w Bedeinic
- Wojewadzki Punkt Konsultacyjny Js. Narkomanii Katowice

~ Komeanda Powiatowa Policji w Hedzime

- Kumisariat Polic)t w Wojkowicach

- Gimnazjum Psary, Szkoty Podstawowe



Rordziat 1]
5. Lasady i zadania Gminnege Programu  Przeciwdzialania Narkomanii

Stanowia wzupemenie do Ominng] Stralegii Rozwiazywania Problemow Spolecznyeh w Psarach
na lata 2000 - 20173,

5.1.Zasady polityki programu:

Program koncentruje sig przede wszystkim na zjawiskach, ktére sg specyficzne dla dziatan
samorzadue lokalnego. Program proponuje konkretne zadania wskazujye metody ich realizacii

- tozwd]  prolilaklycznych  programow  informacyjnych 1 psychoedukacyinych
wphrwargeyeh na postawy | umigjginosel wazne dla adrowia w seceegdlnoscl wobec
miodziezy,

- szkolenia przedstawiciell wybranych zawodow w zakresie nowoczesnyg strategii 1 metod
zapubivgama narkomanil,
- wspieranie dziztalnosei érodowisk wzajemmne) pomocy o03db z problemami narkomani
oraz stowarzyszen prowadzacych programy profilaktyczne i napraweze.
- edukagja publiczna poprzez
- informowanie o konsekwencjach wfywania narkotykéw 1 mewndach
zapotiegania szkodom zdrowotmym;
- promocja zdroweso stylu zycia,
- dbanie o lobbing wirdd hderdw opinii 1 wplywu spotecznego | pozyskiwanic
wrpareld 03¢b maczyeyeh na rovnyeh seczeblach whadzy,
- monitorowanie Zjawisk 1 zasobdéw w sferze probleméw narkonianii.

5.2.Xadania Gminncgo Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

Glownym celem tego programm jest ograniczenie zjawiska narkomanin wérdd dzieci 1 mbodziezy, a
tak7e udwiadomienie spoleczenstwu skali problemu i wspdipracy w zakreste zapobiegania
narkomanii. Program obejmuje cztery aspekty

5.2. 1.Dzialania edukacyjne — polegajace na szkoleniach poszczegélnyveh gnip zawodoayceh,
zwlaszeza nauczycieli, w zakresie zagadnien dotyvezgeyeh Klasyfikacji narkotykow, ich wygpladu,
dzialania na ludzki organizm, symplomow  pojawigjacych sig po ich zagzveiu  oraz akcesoriow
whnwanych przez narkomandw. Rownolegle prowadzone prelekeje dla rodzicdw, podczas ktoryeh
omawiza s powody, dla ktorych dziecke  sigga po narkotyk, fazy uzaleznicnia, a takze
przedstawiana jest oferta instytuc)l zajmujacych sie pomoca osobom uzaleznionym.

Makiet zawiera trgy skladniki -

- picrwszy o strukturze  lindowe), wykorzystywany jako podkiad obrazowy, ilustrujacy
zagadnienia wyktadu w trakcie szkotet,

- drugi - lesty "mity | stercotypy” do sprawdzenia poziomu wiedzy z zakresu narkomanil,

- trzeci to gra decyzyjna przeznaczona dla gimnazjalistow. OGrajacy kieruje poczynaniami
bohatera, ktowy zmuszany Jest do podejmowama réZnych decyzji. Ka?da 2z nich radzi nkreflone
konsckweneje, ktore sg od razu omawiane i@ wervitkowane poprzez umisszezanie komunikatu o
odpowiednigj tresci.

5.2. 2. Drialania promujgee model zdrowego stylu #ycia — polegaja na wykorzystaniu
podczas imprez kulluralnych i sportowo = rekreacyinyeh  wizcrunkdw 1 wypowicdar os0b, -
-szaeyeh sig popularnogeiy, celem zniechecenia  mioadych udzi do siggania po substancje
odurzajgee, pdze zapraszani 53 znani ludzie $wiata sportu 1 kultury, po to by wyrazili swojg
dezaprobate dla wszelkiego rodzaju lonm odurzania sig.
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Opracowamc oraz upowszechnianie materiatow  inlormacyino — edukacyinych dla lokalnych
animatordw  dziatan profilaktycenych, w celu  informowania  spofeczenstwa o srodkach
psychoaktywnych, zwigzanych =z nimi zagroZeniach i metodach zapohiegarma im.Prerentacje
powyzszych materialiow w lokalnej prasie. .

5.2. 3. Dzialania siwarzajace alternatywe spedzania czasu wolncgo przez mlodziez -
polegajy na organizowaniy lumigjdw sportowych, konkursdw pld&l} LG}mh aktvwowaniu  do
trwoérczej dziatalnosci w dziedzinie profilakiyki. Corocznie organizuje sie impreze dla mlodziezy
gimnazjainej pod hastem "NIECPA", "DOPOKT MAS7 WYBOR", Zachowsj Trzeswy Umyst pt .

" Sport Zawsze Dobry Wybor”.

5.2.4 Nzialania edukacyjne spoleczefstwa, ze szezegolnym uwzglgdnieniem miodziezy w
zakresie HIV/AIDS - prowadzenie dziatan promocyjno — edukacyjnych majacych na celu
ksztaltowanic postaw odpowiedzialnosel za whasne zdrowie | przekazywanie wiedzy o unikaniu
sytuacji sprzyjajacych zakazeniu i zapobieganiu zakazeniu. Promowanie postaw akceptac)i wobec
zvigcych 2 HIV 1 chorych na AIDS. Wdrazanie programéw profilalkeyla HIV /O AIDS 1 8TD
( chorehy przennszone drogg pleciowa) na poziomie gimnazjum. FProfilaktyka ryzykownych
zachowan w micjscach spotkan mtodziezy { dyskoteki, puby).

Na terenic naszej pminy za promowanie powy#szych dziatan sa odpowiedzialm :
- érodek Pomocy Spoleczne] - przygotowuje programy profilaktyczne dotyczace
narkomanii
- Szkoly Podstawowe 1 Gimnazjum odpowiedzialne za promowanie ideii
antynarkotykowe] wirod uczniow,

Rozdziat I11
6./ Zrodlo fingnansowania

Calos¢ programu linansowana jest z dredkéw  przeznaczonych na coroczme uchwalany
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkcholowych, Zgodnie £ art. 182
ustawy o wychowaniu w trzezwoscl 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, dachady 7 optar za wydane
na podstawic art. 18 lub art. 18' zezwolenia { na sprzedaz napojow alkoholowych) oraz dochody 2
optat okreslonych w art. 11' ( za koreystamic z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych)
wykorzystywane hedg na realizacje gminnego programu, o klorym mowa woart. 10 ust. 2 ustawy o
przeciwdzialaniu narkomanii w wysokodel nie wiekszej niz 10 % dochodu gminy z tytulu oplat
za 7ezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, w kazdym roku kalendarzowym na realizacje
zadan dotyczacych przeciwdziataniu narkomanii.

Caly program bgdzie odpowiedmo promowany dzigkt materialom propagandowym, ulotkom,
broszurom. Lansowany tukze w medjach tj. prasie lokalng) "Glos Gminy Psary", " Dziennik
Zachodni” jak rédwnier Radio Katowice.

Wezystkic dziatania podejmowane w ramach tego programu matg stuzy¢ zmianie syluag,
jaka miata miejsce przed jej wdrozeniem, kicdy nikt nic mowit o tym problemie, a swiadomosé
spoteczenstwa byla ¢nikoma. Problem narkomanii nie jest tematem budzicym  bezrudnosc.
Omdwione dziatania przyezynia sie do innego spojrzenia na profilakiyke narkomanii,



7. Zakonczenie

Narkomania jest zjawiskie, ktorego zasieg jest znacrnie wiekszy, i adnotorwiljy
badania i statystyki. Wynika to z wielu aspektow: jednym « nich jest bezradnosé 1 nicufnosé Istnigic
koniecmosé podejmowania dzialan zmierzayacyeh do przeciwdzialanta narkomanii, a takze
inicjowanie i wspieranie przedsigwzigd majacych na colu pudnoszeme $wiadomosel spoteczng) w
zakresie prrycryn 1 skutkdw narkomanii poprzez promocie zdrowego stylu zycia werdd daice o
mlodeiczy, profilaktyke uralezmienn w grupach rvzyka. Leczenie, rehabilitagie 1 readaptacie
spoleczna  oséb  uzaleiniouych. Nalezy w tym wezgledzie wspétdziatal z  instytucjami |
vrganizaciami pozarzadowymi, ktbre swiadczy¢ moga pomoc wszystkim osoborn wealcinionyimn,

Program powyzszy zorientowany jest na rozwijaniv osobowodel miodego cztowieka w
kierunku nabywania umigjginodei radzenia sohie z problemami wieku dojrzewaniu.Duey nacisk
kladziony jest na techniki asertywnego cachowania i nabywanic umigjgtnosci nie poddawania sig
presji otoczenia.
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PLAN WYDATKOW
GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

W LATACH 2006 - 2008



Dzial 85153
Rozdzial 85153

. PLAN WYDATKOW NA 2006 ROK
& 4170
1. Celem prowadzenia prolilaktyki w zakresie narkomanii w 2006 reku catrudnieni bedy
al Tretapeuta - prowadzié bedzie cajecia 7 osobami vzaleznionyrmi, wspdtuzalezmonymi, oraz
pomoce rehabilitacyjna dla czonkow ich rodzin,
b/ Psycholog  bedzic udzielai pomocy psychologiczne] rodzinom u ktoryeh wystgpuje

problem narkomanii.

na taczna kwotg — 1.400,-2

§4210

2. Zakup materiatdw i wyposazenia - 1.500,-z

§ 4240

3. Zakup pomocy naukowych, dydaktycznych i ksigzek - 100.- 2k
§ 4304

4. Zakup ushug pozostalych - 3.000,- =zt
Opdlem w 2006 roku przeznacza sie nia realizacje powy7sZego progranid - 6000.- zt

II. PLAN WYDATKOW NA 2007 i 2008 rok.

Celem realizacjl powy2zszego ProLranu przeciwdzialania narkomami przeznacza slg rovziue ne
wigeej niz 10 % ogblne) kwoty 2 érodkdw przeznaczonych na preceiwdziatanie alkoholizmowt
w Gminie Psary.



