Zalacznik Nr 1
do Uchwaty Rady Gminy
Nr XXVII/196/2008
z dnia 29.12.2008r.

Lokalny program wsparcia dzieci i mlodziezy pt. ,, Podwieczorek”.

Program jest realizowany na podstawie art. 3, ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 2005r o ustanowieniu
programu wieloletniego ,,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania” (Dz. U. Nr 267 poz. 2259
z 2005r.) 1 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. Nr 115 poz. 728 z 2008r.
tekst jednolity)

Miejsce realizacji: Placéwki oswiatowe z terenu Gminy Psary.
Cel gléwny: zapewnienie dodatkowego positku uczniom — podwieczorku.
Adresaci: dzieci i mtodziez korzystajace na podstawie decyzji Kierownika Osrodka

z dozywiania na terenie Gminy Psary.

Wspolorganizatorzy: placowki oswiatowe Gminy Psary:
- Gimnazjum im. Marszatka Jozefa Pilsudskiego w Psarach,
- Szkota Podstawowa im. Tadeusza Ko$ciuszki w Dabiu,
- Szkota Podstawowa im. Emilii Gierczak w Grodkowie,
- Szkota Podstawowa im. Alfreda Szklarskiego w Sarnowie,
- Szkota Podstawowa im. Stanistawa Polakowskiego w Strzyzowicach,
- Przedszkole Publiczne im. Kubusia Puchatka w Sarnowie,
- Przedszkole Publiczne w Strzyzowicach.

Ogolne zalozenia:
- dziatanie w zakresie poprawy stanu zdrowia dzieci 1 mlodziezy poprzez
ograniczenie zjawisk niedozywienia,
- upowszechnienie zdrowego stylu zycia,
- poprawa poziomu zycia 0sob i rodzin o niskich dochodach,
- program ma charakter cykliczny.

Sposéb realizacji: dozywianie w formie positku, podwieczorku realizowane jest w oparciu
0 porozumienia wewngtrzne zawierane pomig¢dzy Kierownikiem Os$rodka, a Dyrektorami
poszczegbdlnych placowek oswiatowych. Powyzsze porozumienia reguluja zasady realizacji
zadania, okreslaja sktad positkow, podwieczorkéw, obowiazujace ceny w danym roku szkolnym,
sposoOb 1 termin rozliczen z wykonanego zadania. Obecna cena jednego podwieczorku ksztattuje
si¢ do wysokosci 2,00 zt. z mozliwos$cia zmiany kwoty w zalezno$ci od zaistniatych potrzeb.

Termin realizacji: rok szkolny.

Koszty zadania: sa uzaleznione do liczby dzieci korzystajacych z dozywiania w danym roku
szkolnym:
-z goracych positkow, napojow, podwieczorku.

Plan na 2009r. ksztalttuje si¢ nastepujaco:
- 15.000 zt budzet Osrodka Pomocy Spotecznej,
- 34.000 zt $rodki z budzetu panstwa.
Zalacznika Nr 2



do Uchwaly Rady Gminy Psary
Nr XXVII/196/2008
z dnia 29.12.2008r.

Lokalny program wsparcia rodzin z dzie¢mi niepelnosprawnymi
pt. “Nadzieja”

Na podstawie art. 17 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej
(Dz. U. Nr 115 poz. 728 z 2008r. tekst jednolity), zgodnie z zatozeniami Gminnej Strategii
Rozwiazywania Problemow Spolecznych w Psarach na lata 2006 — 2013 wprowadzonej Uchwata
Rady Gminy Psary Nr XXXVI1/298/2005 z dnia 28.11.2005t.

Miejsce realizacji: Gmina Psary

Cel gléowny: poprawa funkcjonowania rodzin z dzie¢mi niepetnosprawnymi,
przeciwdziatanie izolacji spotecznej oraz ich aktywizacja.

Cele szczegolowe:

1. Zatozenie grupy wsparcia dla matek z dzie¢mi niepelnosprawnymi.
Pomoc prawna i psychologiczna.

2. Wycieczka integracyjna "Magiczny Krakow” dla osob
niepetnosprawnych, w tym dzieci i mlodziezy wraz z opiekunami.
Podczas wycieczki przewiduje si¢ udziat uczestnikéw w Ogolnopolskim
Festiwalu Zaczarowanej Piosenki im. Marka Grechuty realizowanym
przez Fundacje Anny Dymnej “Mimo Wszystko”.

3. Spotkanie integracyjne “Swieto ziemniaka” dla w/w grupy spolecznej we
wspolpracy z organizacjami pozarzadowymi i stowarzyszeniami
dzialajacymi na rzecz os6b niepetnosprawnych.

Adresaci: rodziny z dzie¢mi niepelnosprawnymi z terenu Gminy Psary

Wspolorganizatorzy:
- specjalisci: prawnik, psycholog 1 inni
- organizacje pozarzadowe: Fundacja Anny Dymnej “Mimo Wszystko”
- wolontariusze 1 inni.

Ogolne zalozenia:

Rodziny wychowywujace dzieci niepelnosprawne narazone sa na dlugotrwaly stres i nadmierne
przeciazenie obowiazkami zwigzanymi z opieka nad dzieckiem niepelnosprawnym. Rodziny
te czgsto czuja si¢ niedowarto§ciowane 1 odrzucone przez spoleczenstwo, maja rOwniez ograniczone
mozliwo$ci udzialu w Zyciu kulturalno — spotecznym. Dlatego tez lokalny program wsparcia
skierowany do rodzin dzieci niepelnosprawnych ma na celu dostarczenie tej grupie spolecznej
emocjonalnego wsparcia poprzez budowanie sity, nadziei i poczucia wartosci; wzbogacenie wiedzy
o metodach radzenia sobie ze stresem; wzajemna wymiang doswiadczen zwiazanych
z wychowaniem dziecka niepelnosprawnego oraz integracja rodzin poprzez zagospodarowanie
czasu wolnego. Program ma charkater cykliczny.

Etapy realizacji:



Etap |Rodzaj dzialania Realizator dzialania |Czas Koszt
zadania

1 Grupa wsparcia dla matek dzieci Sepcjalisci i inne marzec — maj 2.400 zt
niepetnosprawnych wydatki wrzesien — listopad
(1 x w miesiacu )

2 Wycieczka integracyjna Osrodek Pomocy czerwiec 5.000 zt
“Magiczny Krakow” Spotecznej

3 Spotkanie integracyjne Osrodek Pomocy wrzesien 500 zt
“Swigto ziemniaka” Spotecznej

4 Ewaluacja podsumowujaca program [Osrodek Pomocy grudzien w ramach

Spotecznej etatu

Koszt programu:

w ramach budzetu Osrodka 7.900 zt ( specjalisci, mat. biurowe, art. spozywcze, prenumerata
poradnika + aktualizacja, czasopisma, wycieczka ‘“Magiczny
Krakow”, spotkanie “Swigto ziemniaka” i inne.)

Przewidywane Zrédla finansowania:
1. Srodki wtasne.

2. Sponsorzy.
3. Inne Zrédta.

Zalacznik Nr 3
do Uchwaly Rady Gminy Psary



Nr XXVII/196/2008
z dnia 29.12.2008r.

Lokalny program wolontarystyczny dla dzieci i mlodziezy w Gminie Psary
pt. ,,Pomoc kolezenska”.

Proponowany program zostat zainicjonowany przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Psarach przy
wspotpracy szkot podstawowych, gimnazjum, Zespotu Obstugi Szkoét i Przedszkoli z terenu Gminy
Psary. Program jest organizowany dzigki aktywnej wspoipracy wszystkich powyzszych instytucji
w opraciu o art. 4 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 70 poz. 473 z 2007r. - tekst jednolity z pdzZniejszymi
zmianami)

Miejsce realizacji: Gmina Psary.
Cel gléwny: pomoc kolezenska spotecznos$ci szkolne;.

Cele szczegolowe:

1. Pomoc miodziezy ze starszych klas mlodszym uczniom majacym
trudnos$ci w nauce.

2. Zwigkszenie wzajemnej motywacji do nauki oraz zmiana zachowania.

3. Praca uczniéw nad poprawieniem wynikOw w nauce oraz podniesieniem
poczucia wlasnej wartos$ci.

4. Zmiana stosunku dziecka do obowiazku szkonego i podejmowanych rol
spotecznych.

5. Wspdlpraca z organizacjami pozarzadowymi celem pozyskiwania
wolontariuszy.

6. Mozliwo$¢ zainicjowania w szkotach Szkolnych Klubow
Wolontarystycznych.

Adresaci: uczniowie szkot podstawowych 1 gimnazjum, wolontariusze, rodzice.

Wspolorganizatorzy (wolontariusze): Szkoty Podstawowe, Gimnazjum, Osrodek Pomocy
Spotecznej, Zespol Obstugi Szkot 1 Przedszkoli, organizacje
pozarzadowe: stowarzyszenia, fundacje.

Ogolne zalozenia:

Dziatania realizowane w ramach projektu ,, Pomoc kolezenska” wymagaja bezinteresownego
zaangazowania ze strony wielu osob ,,wielkiego serca”. Uczniowie nie majac czgsto okreslonego
celu zyciowego sa bardziej podatni na wptyw ,trudnych” przypadkow mtodziezowych. Rodzice
zajeci zabezpieczeniem S$rodkéw finansowych zazwyczaj nie poswigcaja swym dzieciom
wystarczajacej ilosci czasu na rozwijanie wspolnych rodzinnych zainteresowan. Brak prawidtowych
relacji, nawykow 1 wzorcéw w rodzinie odbija si¢ niekorzystnie na dzieciach. Dlugo utrzymujace
si¢ tego typu sytuacje w konsekwencji doprowadzaja do konfliktow, nieporozumien, problemow
w nauce. Udzial w tej akcji jest szansa na utrwalenie prawidtowych postaw zyciowych, warto$ci
1 norm, wrazliwo$ci na drugiego cztowieka bedacego w potrzebie. Pozwoli on rowniez, zwlaszcza

gimnazjalistom naby¢ umiejg¢tnosci szukania prawidlowych rozwiazan wyjScia z sytuacji



kryzysowych. Wolontariat ksztaltuje niezbgdne dla zycia spolecznego postawy jak cierpliwos$¢,
pokora, zdolno§¢ wyrzeczenia dla drugiego cziowieka, uczy wzajemnych, zdrowych zaleznos$ci

ludzkich. Program ma charakter cykliczny.

Sposob realizacji programu:
Udzial w programie ,,Pomoc kolezenska” jest dobrowolny. Program bedzie realizowany w okresie

luty — czerwiec kazdego roku z inicjatywy Dyrektoréw Szkét Podstawowych 1 Gimnazjum.
Gléwnym zatoZzeniem programu jest zorganizowanie przez dyrektoréw placowek oswiatowych
w ramach biezacej dziatalnosci podczas zaje¢é swietlicowych mozliwo$ci udzielania przez uczniéw
zdolnych pomocy réwiesnikom majacym trudnosci w nauce. Czgstotliwo$¢ 1 wymiar godzin
wzajemne] wspolpracy beda uzaleznione od mozliwosci organizacyjnych dyrektora szkoty
(nie mniej niz 2 godziny tygodniowo). Godziny wspolpracy ucznidw beda zapisywane

w przygotowanych kartach wolontariusza.

Etapy realizacji:

Etap |Rodzaj dzialania Realizator dzialania Czas

1 Przygotowanie i zatwierdzenie dokumentacji (karty | Zespot Obshugi Szkot i do 15 stycznia
wolontariusza, lista zgloszen uczniow). Przedszkoli, placowki oswiaty

2 Kontakt z przedstawicielami organizacji Placowki oswiaty styczen - luty

pozarzadowych oraz dyrektorami szkot.

3 Rozplakatowanie akcji. Spotkania z wolontriuszami | Placowki o§wiaty marzec
z organizacji pozarzadowych podczas apeli
szkolnych.
4 Nabor uczniow. Szkoty podstawowe, marzec - maj
Gimnazjum
5 Aktywna praca ucznioéw (szkota, dom). Szkoty podstawowe, marzec - maj
Gimnazjum
6 Ocena wspolpracy. Wytypowanie najbardziej Placoéwki oswiaty czerwiec

zaangazowanych uczniow.

7 Nagroda — wycieczka. OPS, Szkoty podstawowe, czerwiec - lipiec
Gimnazjum, ZOSz i P

8 Ewaluacja podsumowujaca program. Z0SziP sierpien

Koszty przedsigwzigcia:

Przewidywane zZrdédla finansowania:
1. Srodki na biezaca dziatalnosé ZOSz i P, OPS i placowek o$wiaty.
2. Srodki w ramach Rocznego Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Przemocy ( 4.500 zt )
3. Sponsorzy.
4. Inne zrodta.

Zalacznik Nr 4
do Uchwaty Rady Gminy
Nr XXVII/196/2008



z dnia 29.12.2008r.
Projekt “Malyszomania”
Jest realizowany w ramach rzadowego programu “Razem bezpieczniej” z MSWiA, zgodnie z art. 4'. ust. 1
pkt. 3 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(Dz. U. Nr 70 poz. 473 z 2007r. - tekst jednolity z pdzniejszymi zmianami)

Miejsce realizacji : Gmina Psary

Inicjator projektu : Koordynator d/s uzaleznien

Cel gléwny : wzrost realnego poczucia bezpieczenstwa poprzez prowadzenie dziatalno$ci
profilaktycznej i edukacyjnej z zakresu uzaleznien wsrdd mieszkancow
Gminy Psary.

Cele szczegolowe :

1. Edukacja z zakresu szeroko rozumianej profilaktyki poprzez :
1.1. realizacj¢ programu profilaktycznego “Pijesz, palisz — nie pojedziesz jak
Kubica i nie skoczysz jak Malysz”, ukierunkowanego na eliminowanie agresji,
negatywnych postaw spotecznych, patologii, zagrozen jakie niosa ze soba
substancje uzalezniajace (alkohol, narkotyki, nikotyna) poprzez promowanie
sportu, zdrowego stylu zycia, nauke asertywnos$ci — oraz bezpieczenstwa w
domu, szkole, przestrzeganie przepisow ruchu drogowego.

2. Edukacja medyczna :
2.1. Ratownictwo przedmedyczne realizowane poprzez : nauke udzielania
pierwszej pomocy — ¢wiczenia na fantomie.

Adresaci : dzieci — z przedszkoli, uczniowie klas V i VI szko6t podstawowych,
uczniowie gimnazjum oraz osoby doroste (w tym chetni rodzice, grupy
zawodowe).

Wspolorganizatorzy :

instruktor ratownictwa przedmedycznego, psycholog rodzinny, funkcjonariusze KP Policji w Bedzinie,
petnomocnik ds. Uzaleznien bedacy pracownikiem OPS w Psarach, pracownik ds. promocji projektu (UG
Psary), Dyrektor Zespolu Obstugi Szkét i Przedszkoli, dyrektorzy szkot podstawowych, przedszkoli
i gimnazjum, Dyrektor GOK, przedstawiciel KP PSP, pracownik ds. zamoéwien publicznych (UG Psary),
wolontariusze.

Ogolne zaltozenia : podstawowym zatozeniem projektu “Matyszomania” jest potrzeba zapewnienia realnego
wzrostu poczucia bezpieczenstwa w spoteczenstwie, poprzez : wyksztalcenie u dzieci i mtodziezy
umigjetnosci skutecznego odmawiania, podejmowania wlasciwych decyzji oraz zawierania prawidlowych
relacji interpersonalnych, eliminowanie zachowan patologicznych — przestgpczych, ksztattowanie
prawidtowych postaw spotecznych — zachowan wsrdd dzieci i mlodziezy. Uwzglednia si¢ rowniez
zabezpieczenie potrzeb z zakresu : udzielenia szybkiej i skutecznej pomocy w naglych wypadkach lub
zastabnigciach, zapoznania dzieci i mlodziezy z instytucjami powotanymi do zapewnienia tadu i porzadku
publicznego, uswiadomienia mtodemu pokoleniu negatywnych nastepstw zazywania substancji
uzalezniajacych, pokazania milodziezy alternatywnych dziatah majacych na celu prawidlowe
zagospodarowanie czasu wolnego, zacies$nienia wspotpracy migdzy policja, szkota, pomoca spoteczna,
rodzicem w sytuacjach wymagajacych wsparcia i interwencji.

Zrédta finansowania:

1. Srodki wiasne.

Srodki w ramach profilaktyki tj. Gminnych rocznych programéw profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy ( 5.000 zt ).

Dofinansowanie z MSWiA

4. Inne, np. sponsorzy.

hed

Zalacznik Nr 5



do Uchwaly Rady Gminy
Nr XXVII/196/2008
z dnia 29.12.2008r.

Lokalny program “Wioska internetowa”

Jest  kontynuowany w  zwiazku z  uczestnictwem Gminy Psary w  projekcie
“Wioska internetowa - ksztalcenie na odleglo$¢ na terenach wiejskich” realizowanym przy
wspotfinansowaniu  Unii  Europejskiej w ramach Dzialania 2.1.a  Sektorowego Programu
Operacyjnego Rozwdj Zasobow Ludzkich 2004 — 2006 oraz w oparciu o Gminng Strategi¢
Rozwiazywania Problemoéw Spotecznych w Psarach w latach 2006 — 2013 powotana Uchwata Rady
Gminy Psary Nr XXXVIII/298/2005  z dnia 28.11.2005r.

Miejsce Realizacji: Gmina Psary.

Inicjator projektu: Fundacja Regionalnej Agencji Promocji 1 Zatrudnienia z Dabrowy
Gorniczej, Europejski Fundusz Spoteczny.

Kontynuator: OPS w Psarach, Urzad Gminy Psary.
Cel glowny: Rowny dostgp do internetu.
Cele szczegolowe: - nauka obstugi komputera i oprogramowan przez wszystkich ch¢tnych

mieszkancow gminy ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy,
- mozliwo$¢ poszerzania swoich zainteresowan, zdobywanie wiedzy
1 umiejetnosci bez wzgledu na wiek, pte¢, wyksztatcenie 1 sytuacje.

Ogolne zalozenia: Mozliwo$¢ bezptatnego korzystania z zasobéw informatycznych “Wioski
internetowe]” ktora powstata z funduszy Unii Europejskiej. Projekt
“Wioska internetowa — ksztalcenie na odleglo$¢ na terenach wiejskich”
byt realizowany w Gminie Psary w okresie od 14 stycznia 2008r. do
31.08.2008r. 1 bedzie kontynuowany do 31 grudnia 2013. Ma on za zadanie
umozliwi¢ osobom zainteresowanym dost¢p do zasobow sieci internetu,
celem poszezenia wiedzy i zainteresowan.

Zrédla finansowania:
1. Srodki z budzetu Osrodka 53.000 zt. ( plan na 2009r.)
2. Srodki z budzetu Urzedu Gminy ok.7.500 zt. (plan na 2009r.)
3. Srodki rzadowe z Europejskiego Funduszu Spotecznego.
4. Inne.

Zalacznik Nr 6



do Uchwaly Rady Gminy
Nr XXVII/196/2008
z dnia 29.12.2008r.

Lokalny program “Lokale Socjalne”

Jest realizowany w oparciu o Gminng Strategi¢ Rozwiazywania Problemow Spotecznych w Psarach
na lata 2006 — 2013 powotanej Uchwata Rady Gminy Nr XXXVIII/298/2005 z dnia 28.11.2005r.
oraz art. 17 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. Nr 115
poz. 728 z 2008r. tekst jednolity) oraz program ““ Aktywne Formy Przeciwdziatania Wykluczeniu
Spotecznemu” organizowany przez MPiPS.

Miejsce realizacji: Gmina Psary.

Organizator: Urzad Gminy Psary, Osrodek Pomocy Spotecznej Psary.

Cel gléwny: Budownictwo socjalne na rzecz os6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Ogolne zalozenia: Mozliwo$¢ zapewnienia schronienia dla oséb wykluczonych lub zagrozonych
wykluczeniem spotecznym, a w szczego6lnosci samotnym, bezdomnym matkom z dziecmi, ktére
z roéznych przyczyn sa pozbawione schronienia. Projekt pt.“Lokale socjalne” ma charakter
dlugofalowy a jego realizacja planowana jest do kofica 2010r.

Zrédla Finansowania:
1. Srodki wiasne Urzedu Gminy.
2. Srodki z projektéw rzadowych np. z MPiPS.
3. Srodki z Europejskiego Funduszu Spotecznego.
4. Inne.



