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Rozdziat I
1.1.  Okreslenie problemu

Program opracowano z mysla o ciagtej potrzebie inicjowania wyspecjalizowanych proceséw
wsparcia spotecznego. Glownym celem programu jest realizacja zadan gminnych w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, szczegbélnie poprzez promowanie dziatan
profilaktycznych, wspieranie o0s6b  doswiadczajacych przemocy na kazdym etapie ich
powrotu do normalnego zycia, jak rowniez praca ze sprawcami przemocy nad zmiang ich
zachowan. Program zostat tak opracowany, aby umozliwi¢ szeroki kontakt z rodzinami
do$wiadczajacymi przemocy. Przemiany spoteczne powoduja powstawanie znacznych
dysproporcji pomigdzy potrzebami $rodowisk lokalnych, a realnymi mozliwo$ciami ich
realizacji przez Gming. Wazna intencja jest rowniez dazeniem do integracji 1 aktywizacji
specjalistow 1 instytucji w obrgbie poszczegdlnych jego zadan w celu skutecznej
1 kompleksowej pomocy ofiarom z jednoczesnym pakietem dziatan, adresowanych do
sprawcow. Zjawisko przemocy w rodzinie definiowane jest jako jednorazowe albo
powtarzajqce sie umysine dziatanie Ilub zaniechanie naruszajqce prawa lub dobra osobiste
0sob w rodzinie w szczegolnosci narazajqce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia,
zdrowia, naruszajqce ich godnosS¢, nietykalnosc cielesnq, wolnos¢, w tym seksualng,
powodujqce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujqce cierpienie
i krzywdy moralne u 0sob dotknietych przemocaq.

Przemoc w rodzinie jest problemem niedeterminowanym, kontekstem regionalnym,
spolecznym, materialnym, dotyka ludzi niezaleznie od miejsca zamieszkania 1 statusu
spotecznego. Istotne jest dazenie do wypracowania uniwersalnego standardu wsparcia osob
do$wiadczajacych przemocy (dzieci, dorostych, o0sob starszych). Przemoc w rodzinie,
a szczegblnie krzywdzenie dzieci stanowi powazny problem spoteczny. Tworzenie
specjalistycznej sieci wsparcia, realizowanej przez profesjonalistow: pracownikow
socjalnych, pedagogéw, psychologow, kuratorow, policjantow, lekarzy, w ramach zakrojonej
wspotpracy migdzyinstytucjonalnej przyczyni si¢ do mniejszej skali problemu. Zjawisko
przemocy w rodzinie dotykajace spoteczno$¢ lokalna jest $cisle powiazana z innymi
obszarami problemow spolecznych. Ich rozwiazanie powinno by¢ wspdlnym interesem
uzupetniajacych si¢ dzialan specjalistow, instytucji i organizacji, m.in. placowek opiekunczo
— wychowawczych, pomocy spotecznej, stuzby zdrowia, instytucji porzadku publicznego.
Kazde z nich ma do czynienia z innym aspektem zjawiska, jednak dzialajac osobno nie
prowadzi do zwigkszenia jako$ci wsparcia spolecznego w obszarze przemocy
wewnatrzrodzinnej. Zintegrowanie wszelkich zasobow jednostek i organizacji do zadan
Programu daje szanse do stworzenia jednolitego programu 1 strategii wsparcia oraz
podniesienia skuteczno$ci udzielanej pomocy. Zatozenia programowe przewiduja dotarcie do
szerokich §rodowisk lokalnych na terenie gminy. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz. U. Nr 180, poz. 1493, Dz. U .Nr 206, poz.



1589, Dz. U. Nr 28, poz. 146, Dz. U. Nr 125, poz. 842 z dnia 10 czerwca z pdzn.
zmianami).naktada na samorzad obowiazek tworzenia lokalnego systemu przeciwdziatania
przemocy domowej, prowadzenia poradnictwa i interwencji w przypadku jej zaistnienia.
Konieczno$¢ podejmowania zdecydowanych dziatan zapobiegajacych przemocy w rodzinie
wynika z Ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej ( Dz. U. z 2004 roku Nr 64
poz. 593 z p6ézn. zm.) oraz Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi( Dz. U. z 2007 roku Nr 70 poz. 473 z pdzn.
zm.).

W rozdziale pierwszym Programu przedstawiono charakterystyke zjawiska przemocy,
kryzysu oraz interwencji kryzysowe;.

W rozdziale drugim przedstawiono mocne i stabe strony oraz szanse i zagrozenia dotyczace
pomocy rodzinie, cele i zalozenia Programu. Wyznaczono konkretne dzialania, ktore nalezy
podja¢ w celu: zwigkszenia dostgpnosci pomocy osobom doznajacym przemocy domowej,
zapewnienie roznorodnych form wsparcia socjalnego osobom doznajacym przemocy
w zalezno$ci od sytuacji oraz potrzeb, rozwoju poradnictwa specjalistycznego oraz form
terapii dla osob doswiadczajacych przemocy, podniesienia wiedzy i umiejgtno$ci 0sob
realizujacych zadania zwiazane z przeciwdzialaniem przemocy. Podniesienie $wiadomosci
spotecznej w zakresie przyczyn i skutkdw przemocy, inspirowanie i promowanie nowych
rozwiazan w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie. W zatozeniach Programu
przedstawiono cztery obszary dziatan, ktore powinny by¢ skierowane do réznych odbiorcow.
Sa to dziatania uprzedzajace, interwencyjne, powstrzymujace i korekcyjno — edukacyjne.

W Programie zostal zaprezentowany gminny system przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz propozycje interdyscyplinarnej pomocy osobom doznajacym przemocy. Przedstawiono
takze uwarunkowania realizacji Programu, opisano przewidywane procedury wdrazania
1 monitorowania Programu ,, Rodzina bez przemocy”.

W koncowej czgéci Programu zamieszczono zalaczniki przedstawiajace : bazg danych
instytucji §wiadczacych pomoc na terenie Gminy Psary, programy szkoleniowe, edukacyjne,
a takze  harmonogramy dotyczace wdrazania Programu oraz jego pozniejszego
monitorowania.

Niektore z dziatan przedstawione w Programie maja charakter dlugofalowy, a zatem ich
realizacja rozciagnie si¢ na kolejne lata. Podczas realizacji Programu zadania zwiazane
z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie moga ulec zmianie w miarg potrzeb, sytuacji
spotecznej, warunkow zycia rodzin.

1.2.Problem przemocy w rodzinie oraz pojecia kryzysu

»W domu powinnismy czu¢ si¢ bezpiecznie. Dom ma by¢ miejscem, w ktorym jesteSmy
kochani, chronieni, gdzie odzyskujemy sity po dniu pracy, nauki. Jednak dla wielu ludzi dom
nie jest spokojna przystania, w ktorej chronia si¢ przed stresem zycia. Jest niebezpiecznym
miejscem, gdzie regularnie doznaja cierpien fizycznych i emocjonalnych, gdzie sa rowniez
wykorzystywani seksualnie.” 'S.D Herzberger : Przemoc domowa. Perspektywa psychologii
spotecznej W-wa 2002 , wydawnictwo edukacyjne PARPA s. 15)

Podstawowa grupa spoleczna pelniaca istotne funkcje stanowi rodzina. Rodzina okresla cele
1 wartosci doktorach daza dzieci, a takze wywiera istotny wptyw na zachowanie si¢ jednostki
zarOwno wewnatrz, jak 1 na zewnatrz rodziny. Rodzina jako wspolnota rodzicow, dzieci
1 krewnych, zbudowana na mito$ci, stanowi pierwsze i podstawowe miejsce doswiadczenia
wspotzycia z ludzmi. Rodzina, ktéra nie radzi sobie w sytuacjach kryzysowych, a takze nie
realizuje swoich funkcji nosi miano dysfunkcyjnej. Jedna z krytycznych sytuacji wymagajaca



natychmiastowej interwencji odpowiednich sluzb jest przemoc w rodzinie. Przemoc
najczesciej kojarzy si¢ ludziom z biciem, popychaniem, kopaniem, zmuszaniem czlowieka do
upokarzajacych czynnosci. Przemoca jest takze ponizanie czlowieka, oczernianie go przed
innymi, wyzywanie, rzucanie obelg, niszczenie jego poczucia wiasnej wartosci, niszczenie
przedmiotow, zngcanie si¢ nad zwierzetami, glodzenie. 1zolowanie od otoczenia. Przemoca
jest wszystko to, co czynione jest z mysla o zranieniu drugiego czlowieka lub wyrzadzeniu
mu krzywdy.

1.3.Definicje

Przemoc w rodzinie, to jednorazowe lub powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub
zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste 0s6b najblizszych, w szczegdlnosci
narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich
godnos¢, nietykalno$¢ cielesna, wolno$é, powodujace szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takze wywotlujace cierpienia i krzywdy moralne u oso6b
dotknigtych przemoca.

Wyrdznia sig nast¢pujace formy przemocy:
Przemoc fizyczna

Kazde agresywne zachowanie skierowane przeciwko ciatu ofiary mogace prowadzi¢ do bolu
oraz fizycznych obrazen ( popychanie, obezwladnianie, szarpanie, policzkowanie, uderzenie
piescia, kopanie, duszenie, rzucanie przedmiotami, uzycie broni).

Przemoc psychiczna

Agresywne zachowania, ktoére maja na ogo6t charakter ponizajacy lub budzacy poczucie
zagrozenia i wywotuja emocjonalny bol lub cierpienie (wysmiewanie, wyzywanie, krytyka,
grozby, kontrolowanie i ograniczanie kontaktow z innymi osobami).

Przemoc ekonomiczna

Uniemozliwienie dostegpu do rodzinnych srodkow finansowych ( odbieranie zarobionych
pienigdzy, niezaspokajanie materialnych potrzeb rodziny, uniemozliwianie podjgcia pracy).

Przemoc seksualna

Wymuszanie pozycia seksualnego Ilub nieakceptowanych 1 niechcianych praktyk
seksualnych, sadyzm w pozyciu, wySmiewanie wygladu, ciala i krytyka zachowan
seksualnych. Jest to najbardziej wstydliwa dla ofiar przemocy forma, do ktorej trudno si¢
przyzna¢ i rozmawia¢ zarowno pokrzywdzonym, jak i1 przedstawicielom stuzb, ktore
w takim przypadku podejmuja interwencje¢ 1 udzielaja pomocy.



Zaniedbanie
Ciagte intencjonalne niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych.
1.4.Przyczyny przemocy w rodzinie

Przemoc jest problemem zlozonym, jest wynikiem zalezno$ci pomiedzy czynnikami
biologicznymi, spotecznymi, kulturowymi, ekonomicznymi, politycznymi. Czynniki
wptywajace na zachowanie (ryzyko bycia sprawca lub ofiara) dziela si¢ na cztery
kategorie:

Czynniki biologiczne ( zaburzenia psychiczne, naduzywanie substancji psychoaktywnych,
wczesniejsze zachowania agresywne lub do§wiadczenie przemocy);

Stosunki z najblizszymi ( z rodzina, przyjaciéimi i partnerami);

Konteksty spoteczne — charakterystyka otoczenia ( szkota, praca, sasiedzi);

Czynniki socjologiczne (normy spoteczne i kulturowe, polityka zdrowotna, edukacyjna,
gospodarcza, spoteczna)

Formy przemocy: fizyczna, psychiczna, ekonomiczna i seksualna moga si¢ przenikaé,
ale kazda moze wystgpowaé osobno. Osobami doswiadczajacymi przemocy domowej
sa najczesciej kobiety, dzieci, osoby starsze, niepelnosprawni, ale tez mezczyzni.
Doswiadczenie przemocy jest jedna z sytuacji kryzysowych. Kryzys jest wynikiem stresu
i napigcia w zyciu cztowieka. Istnieje wiele definicji kryzysu, oto niektore z nich:

I.  Kryzys jest wynikiem trudno$ci w osiagnigciu celow zyciowych, przeszkod, ktore
wydaja si¢ ludziom nie do pokonania na drodze zwyczajowych wyboréw
1 zachowan.

II. Kryzys to osobiste trudnosci lub sytuacje, ktore odbieraja ludziom zdolnos¢ dziatania
1 uniemozliwiaja $wiadome kontrolowanie wiasnego zycia.

III. Kryzysy sa kryzysami poniewaz dotkni¢ta nimi osoba nie zna zadnego sposobu
poradzenia sobie z dang sytuacja.

IV. Kryzys jest stanem dezorganizacji, w ktorym cztowiek staje w obliczu zniweczenia
waznych celow zyciowych lub glgbokiego zaburzenia swojego cyklu zyciowego
1 metod radzenia sobie z czynnikami stresujacymi. Termin kryzys odnosi si¢
zazwyczaj do poczucia Igku, szoku, i trudno$ci przezywanych w zwiazku
z zaburzeniem, a nie do samego zaburzenia.

V. Kryzys rozwija si¢ w wyraznych stadiach:
- wystepuje sytuacja krytyczna, w ktorej decyduje sig, czy normalne mechanizmy
radzenia sobie z trudno$ciami wystarcza;
- narastajace napigcie 1 dezorganizacja towarzyszace tej sytuacji przekraczaja
zdolno$¢ dotknigtej nia osoby do radzenia sobie z trudno$ciami;
- wybrnigcie z sytuacji wymaga siggnigecia po dodatkowe zasoby (fachowe
poradnictwo);
- konieczne moze si¢ okaza¢ skierowanie do specjalisty, ktory pomoze
W usunigciu powaznego zaburzenia 0sSobowosci.

Kryzys jest zatem odczuwaniem lub doswiadczaniem wydarzenia badz sytuacji jako trudnosci
nie do zniesienia, wyczerpujacej zasoby wytrzymato$ci i naruszajacej mechanizmy radzenia



sobie z trudnosciami. U osoby bedacej w kryzysie, ktora nie otrzyma stosownego wsparcia,
moga wystapi¢ powazne zaburzenia behawioralne i poznawcze. Proba szybkiego poradzenia
sobie z aktualnymi problemami jest interwencja kryzysowa. Prawo w Polsce okresla
interwencj¢ kryzysowa jako ,, zespot interdyscyplinarnych dziatan, podejmowanych na rzecz
0s0b 1 rodzin bedacych w stanie kryzysu. Celem interwencji kryzysowej jest przywrocenie
rownowagi psychicznej 1 umiejetnosci samodzielnego radzenia sobie, a dzigki temu
zapobieganie  przejsciu  reakcji  kryzysowej w  stan chronicznej niewydolnosci
psychospotecznej. W ramach interwencji kryzysowej udziela si¢ natychmiastowej
specjalistycznej pomocy psychologicznej, a w zaleznos$ci od potrzeb poradnictwa socjalnego
lub prawnego. W sytuacjach uzasadnionych schronienia do 3 miesigcy.

Zadaniem osOb zespotu interwencji kryzysowej 1 instytucji zajmujacych si¢ interwencja
kryzysowa jest mozliwe jak najszybsze opanowanie kryzysu, a nie rozwiazanie problemow
powstalych przed sytuacja kryzysowa. Po zastosowaniu interwencji kryzysowej mozna
zaproponowac¢ rowniez inne formy interwencji, np. poradnictwo kryzysowe, psychoterapig,
terapig krotkoterminowa lub dlugoterminowa.

Do szybkiej i1 skutecznej interwencji w $rodowisku, niezbgdny jest spdjny system
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

1.5.Skutki przemocy

Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie to nie tylko ukazanie jej przyczyn, definicji
oraz form wystepowania, ale rowniez wskazanie na jej gtowne skutki. Do najczestszych
skutkow stosowania przemocy w rodzinie zaliczy¢ nalezy skutki o charakterze
indywidualnym, spotecznym oraz ekonomicznym.

1.5.1. Skutki indywidualne

Osoby uwiktane w przemoc, a wigc ofiary przemocy oraz jej sprawcy, ponosza skutki
o charakterze indywidualnym. Osoby doroste doznajace przemocy moga ponie$¢ $mieré
w wyniku aktu przemocy lub samobodjstwa bedacego skutkiem przewleklego stresu lub
/1 depresji. Moga dozna¢ urazow fizycznych, trwatego kalectwa. Skutkiem przemocy moga
by¢ tez zaburzenia zdrowia fizycznego 1 psychicznego, uzaleznienie od substancji
psychoaktywnych, trudnosci w funkcjonowaniu w roéznych rolach spolecznych, ubdstwa,
bezradnos¢.

W przypadku dzieci - ofiar przemocy, skutkiem moze by¢ §mier¢ w wyniku przemocy lub

samobojstwa, trwate kalectwo. Skutkiem przemocy moga by¢ tez zaburzenia zdrowia

fizycznego 1 psychicznego, sigganie po srodki uzalezniajace, uzaleznienie, prostytuowanie sig,
konflikty z prawem, przejawianie zachowan agresywnych, zaburzony proces socjalizacji,
demoralizacja, trudnosci wychowawcze, trudnosci w nauce oraz problemy w zyciu dorostym.

Sprawcy przemocy moga ponies¢ $mier¢ w wyniku zabdjstwa przez ofiar¢ w akcie

samoobrony lub samobdjstwa ( najczesciej po zabojstwie ofiary). Sprawcy moga doznac

urazow, trwatego kalectwa. Skutkiem moze by¢ tez bezdomno$¢. Najczesciej dotyczy ona
0s0b, ktore opuscity zaktad karny.

Przemoc w rodzinie dotyka nie tylko tych, ktorzy bezposrednio jej doznaja. Dotyka dzieci,
ktore wychowywane w rodzinie, w ktorej jeden z rodzicoOw stosuje przemoc wobec drugiego
rodzica, nie maja zaspokojonej podstawowej potrzeby psychologicznej, jaka jest potrzeba
bezpieczenstwa. Przezywaja  wiele negatywnych uczué, lek, wstyd, poczucie winy.
To sprawia, ze czgsto wystgpuja u nich zaburzenia emocjonalne i zaburzenia zachowania.



Niektéore z nich probuja radzi¢ sobie z negatywnymi uczuciami, si¢gajac po srodki
uzalezniajace. Cze$¢ dzieci identyfikuje si¢ ze sprawca 1 zaczyna si¢ zachowywaé
agresywnie wobec innych ludzi — zarowno rowiesnikow jak 1 dorostych. W taki sposob krag
0s6b posrednio dotknigtych skutkami przemocy w rodzinie, rozszerza si¢ na osoby obce.
Dorosli, ktorzy jako dzieci doswiadczyli przemocy w rodzinie czgsto maja trudnosci
z funkcjonowaniem w roli rodzica, a to sprawia, ze ich dzieci moga mie¢ problemy.
Tak wigc krag oséb posrednio dotknigtych przemoca rozszerza si¢ tez na nastgpne pokolenia

1.5.2. Skutki ekonomiczne

Przemoc w rodzinie niesie za soba rowniez skutki ekonomiczne. Skutki ekonomiczne,
zwiazane z systemowym wsparciem osob uwiktanych w przemoc mozna zaobserwowac
poprzez instytucje bezposrednio 1 posrednio zajmujace si¢ problemem przemocy.

Policja — wielokrotne interwencje w domach, wizyty dzielnicowych i funkcjonariuszy
ds. nieletnich w miejscu zamieszkania rodzin dotknigtych przemoca, umieszczanie
sprawcoOw w policyjnych pomieszczeniach dla oséb zatrzymanych, przyjmowanie
pokrzywdzonych ~w komisariatach. Sporzadzanie pism i wnioskéw do instytucji,
w przedmiocie przemocy, uzaleznienia. Prowadzenie dochodzen.

Stuzba zdrowia -  leczenie chordb psychosomatycznych 1 zaburzen psychicznych
ambulatoryjnie i szpitalnie. Leczenie skutkow urazéw doznanych w wyniku przemocy.
Zabiegi chirurgiczne, rehabilitacja po urazach.

Pomoc spoteczna — zasitki celowe, praca socjalna, poradnictwo specjalistyczne, prowadzenie
placéwek opiekunczo — wychowawczych, prowadzenie placéwek interwencyjnych dla
nieletnich, udostgpnianie  schronienia, mieszkan chronionych, o$rodkéw interwencji
kryzysowej, specjalistycznych o$rodkow wsparcia, hosteli dla ofiar przemocy.

Edukacja — zajecia  reedukacyjne i wyrdwnawcze, nauczanie indywidualne, klasy
integracyjne, poradnie psychologiczno — pedagogiczne, specjalne osrodki szkolno —
wychowawcze, mtodziezowe os$rodki wychowawcze.

Zaktady karne i areszty $ledcze - koszty utrzymania i resocjalizacji oséb aresztowanych
1 skazanych.

Ministerstwo sprawiedliwo$ci — zaktady poprawcze, schroniska dla nieletnich.

Prokuratura i sad ( rodzinny i karny) — prowadzenie spraw, optacanie kuratoréw.

ZUS — zwolnienia lekarskie, renty.

Pracodawcy - gorsza wydajnos¢ pracy osob, ktore zyja w przewleklym stresie, zwolnienia
lekarskie.

1.6. Przemoc w $wietle aktow prawnych
Zjawiska przemocy precyzuja nizej wymienione akty prawne.
1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polski

Art. 40 Nikt nie moze by¢ poddany torturom ani okrutnemu, nieludzkiemu lub ponizajacemu
traktowaniu i karaniu. Zakazuje si¢ stosowania kar cielesnych.



2. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(Dz. U z 2007 r. Nr 70 poz. 473 z p6zn. zm.) w szczegdlnosci : art. 2, art.4.

3. Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz. U. z 2005 r. Nr 180 poz. 1493,
Z poézn. zm.)

4. Ustawa o pomocy spotecznej ( tekst jednolity Dz. U. z 2009 r. Nr 175  poz. 1362
z pdzn. zm.) w szczeg6dlnosci art. 2, art. 7, art. 17, art. 46, art. 47, art. 70, art. 107.

5. Ustawa kodeks karmny ( Dz. U. z 1997 r. Nr 88 poz. 553 z pdzn. zm.)
w szczegolnosci artykuty: art. 148, art. 149, art. 156, art. 157, art. 157 a, art. 160,
art. 162, art. 189, art. 190, art. 191, art. 197, art. 200, art. 201, art. 202, art. 207,
art. 210, art. 217.

6. Ustawa kodeks postgpowania karnego ( Dz. U. z 1997 r. Nr 89 poz. 555 z pdzn. zm.),
w szczegblnosci artykut : art. 304.

7. Ustawa kodeks postgpowania cywilnego (Dz. U. z 1964 r. Nr 43 poz. 296
z pdzn. zm.) w szczegbdlnosci: art. 572.
1.7.Rozmiary przemocy.

Trudno w sposéb jednoznaczny okresli¢ skale zjawiska przemocy w rodzinie nie tylko na
ogollnopolskim, ale réwniez 1 lokalnym (Gminy Psary). Z obserwacji pracownikow
socjalnych, biorac pod uwage powody przyznawania pomocy przez Osrodek Pomocy
Spotecznej w Psarach wynika, ze problem przemocy jest - jednak nie w pelni faktycznej skali
problemu. Jest to temat wstydliwy, czgsto zatajany, az do chwili zaistnienia sytuacji
drastycznych i1 bezposredniej przemocy fizycznej. Aktualnie dostgpne informacje opieraja si¢
gléwnie na badaniach dotyczacych  o0s6b korzystajacych z pomocy instytucjonalne;.
Statystyki pomocy spotecznej zawieraja na ogo6t informacje na temat mniej
uprzywilejowanych spotecznie grup, ktore maja obowiazek udzielania informacji w trakcie
sporzadzania wywiadu Srodowiskowego. Dlatego tez trudno uchwyci¢ prawdziwe rozmiary
przemocy w rodzinie, chociaz jest ona zjawiskiem spotecznym. Zwiazane jest to tez przez
charakter tych danych ( inne sa dane pochodzace z procedury niebieskiej karty, inne z sadoéw
rejonowych czy prokuratury rejonowej). Trudnosci w jednoznacznym okre$leniu rozmiaréw
zjawiska zwigzana jest réwniez z faktem stosowania przez instytucje réznorodnych typologii
1 klasyfikacji segregowanych danych (podejrzenie przemocy i jej stwierdzenie, osoba skazana
1 uniewinniona, interwencje telefoniczne 1 osobiste). Majac na uwadze fakt braku mozliwosci
porownania danych dotyczacych skali przemocy w rodzinie ponizej przedstawiono skale
zjawiska przemocy w ujeciu ogdlnopolskim, wojewoddzkim, powiatowym i lokalnym.

1. Rozmiary zjawiska przemocy w rodzinie w swietle danych ogélnopolskich
od roku 1999.

Analizujac dane z lat 1999 — 2010 rok pochodzace z procedury ,,Niebieskiej Karty” mozna
stwierdzi¢, ze wzrosta liczba przeprowadzonych interwencji domowych ( w 1999 roku byto
ich 376.538, w 2010 roku - 586.062), widoczne jest rowniez zwigkszenie liczby interwencji
dotyczacych przemocy domowej ( z 72.031 w roku 1999 do 83.488 w roku 2010).

Z danych policyjnych wynikaja ponadto ponizsze wnioski:



2.Przemocy w rodzinie najczg$ciej doswiadczaja kobiety.

W Polsce ok. 60% wszystkich oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie to kobiety.
Druga najliczniejsza grupa osob doswiadczajacym przemocy rodzinie sa dzieci do 13 lat
( ok. 24%) oraz osoby nieletnie migdzy 13 a 18 rokiem zycia ( 12 — 13%). Warto wskazac,
ze z roku na rok obserwuje si¢ w Polsce wzrost odsetek mezczyzn, ktorzy stali si¢ ofiarami
przemocy w rodzinie.( 4.239 w 1999 r. do 12.651 w 2010 roku).

3.Gléwni sprawcy przemocy
95% wszystkich sprawcéw w Polsce to megzczyzni. Warto wskaza¢, ze z roku na rok

wzrasta liczba kobiet, ktore sa sprawcami przemocy ( z 1838 w 1999 r. do 3.981w roku
2010).

4. Przemoc w rodzinie $cisle zwiazana jest z wystgpowaniem problemu alkoholowego.

Okazuje sig, ze 79 % wszystkich sprawcdéw przemocy w rodzinie w Polsce dokonywato
aktow przemocy bedac pod wptywem alkoholu. Dane zbierane od 2003 roku wskazuja,
iz liczba sprawcow przemocy dokonujacych wykroczen pod wptywem alkoholu zasadniczo
si¢ nie zmienia.

Tabela nr 1  Liczba przeprowadzonych interwencji domowych przez Policje, dane
ogblnopolskie Komendy Gtéwnej Policji

Liczba przeprowadzonych interwencji Policji

lata 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 [ 2008 | 2009 | 2010

Interwencje
Domowe 376.539 | 479.602 | 482.007 | 559.387 | 593.727 | 610.941 608.751 620.662 | 718.819 | 658.651 573.834 | 586.062
ogdlem

Dotyczace
Przemocy 72.031 86.146 86.545 96.449 85.512 92.495 96.773 96.099 81.403 86.455 81.415 83.488
domowej

Liczba ofiar przemocy w rodzinie dane ogolnopolskie

lata 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 [ 2006 [ 2007 | 2008 | 2009 | 2010

ogblem 96.955 116.644 113793 127.515 137.290 150.266 156.788 157.854 130.682 139.747 132.796 134.866
kobiety 55.241 67.678 66.991 74.366 80.185 88.388 91.374 91.032 76.162 81.985 79.811 82.102
mezezyzni 4.239 5.606 5.589 7.121 7.527 9.214 10.387 10.313 8.556 10.664 11.728 12.651
dzieci do
lat 13 23.929 27.820 26.305 30.073 32.525 35.137 37.227 38.233 31.001 31.699 27.502 26.802
matoletni

13-181 13.546 15.540 14.908 15.955 17.062 17.527 17.800 18.276 14.963 15.399 13.755 13.331.




Liczba sprawcoéw przemocy w rodzinie

lata 1999 [ 2000 | 2001 | 2002 [ 2003 | 2004 | 2005 [ 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010

ogélem 56.847 70.457 69.138 76.991 83.330 91.920 97.142 96.775 81.743 86.568 81.472 83.390

kobiety 1.838 2.571 2.361 2.903 2.861 3.501 4.153 4.074 3.632 3.942 3.926 3.981
mezczyzni 54669 67.309 66.376 73.759 80.233 88.180 92.776 92.526 77.937 82.425 77.326 79.204
nieletni 340 577 401 329 236 239 213 175 170 201 220 205

Liczba sprawcéw przemocy domowej bedacych pod wptywem alkoholu

lata 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 [ 2008 | 2009 | 2010
ogdtem 48.459 58.664 56.056 60.884 64.064 70.203 74.633 74.772 63.303 61.991 54.201 54.030
kobiety - - - - 1.305 1.780 2.255 2.126 2.073 1.949 1.769 1.694

mezczyzni - - - - 62.690 68.382 72.315 72.588 61.085 59.987 53.379 52.297
nieletni - - - - 69 41 63 58 145 55 53 39
W tym
przewieziono
do Izb 25.647 31.655 29.874 31.650 19.521 20.745 19.521 18.536 15.875 15.434 13.082 12.789
Wytrzezwien
kobiety - - - - 297 471 657 630 481 476 482 496
mezcezyzni - - - - 19.217 20.264 18.848 17.889 15.405 14.951 12.569 12.284
nieletni - - - - 7 10 16 17 7 7 11 9
W tym
przewiezieni
do policjach
pomieszczen - - - - 16.524 18.566 21.162 23.624 20.769 22.502 22.806 23.846
dla
zatrzymanych
do
wytrzezwienia
kobiety - - - - 180 238 423 465 452 527 584 573
mezezyzni - - - - 16.340 18.308 20.726 23.148 20.299 21.958 22.202 23.359
nieletni - - - - 4 20 13 11 18 17 20 19

Tabela Nr 2 Rozmiary zjawiska przemocy w rodzinie w §wietle danych dla powiatu
bedzinskiego — dane Komendy Powiatowej Policji w Bedzinie




2009 rok 2010 rok
Liczba przeprowadzonych interwencji domowych 2905 3524
Interwencje  dotyczace przemocy w  rodzinie
procedura Niebieskiej Karty 214 254
Liczba pokrzywdzonych w wyniku przemocy
domowej ogotem 214 268
kobiety 178 178
Mezczyzni 5 8
Maloletni do ukonczenia 13 lat 16 53
Matoletni od 13 — 18 lat 15 29
Liczba sprawcdéw przemocy domowej ogotem 214 254
kobiety 7 12
mezczyzni 207 242
maloletni 0 0
Liczba sprawcow przemocy domowej pod wpltywem
alkoholu 109 151
kobiety 1 2
mezczyzni 108 149
nieletni 0 0
Liczba przewiezionych do Izby Wytrzezwien 63 103

W 2010 roku Policja z KPP w Bedzinie wszczeta 182 postgpowania przygotowawcze
z art. 207 KK (zngcanie)

Rozmiary zjawiska przemocy w rodzinie w $wietle danych dla Gminy Psary — dane
Komisariatu Policji w Wojkowicach

Wedlug danych z Komisariatu Policji w Wojkowicach na terenie Gminy Psary w okresie
9 miesigey 2011 roku oraz w 2010 roku popetniono 190 przestgpstw kryminalnych. Policjanci
przeprowadzili 753 interwencje w miejscach publicznych, 301 interwencji domowych, gdzie
sporzadzono 5 Niebieskich Kart. Policjanci z Komisariatu Policji w Wojkowicach ztozyli
7 wnioskow do Sadu Rejonowego w Bedzinie o ukaranie z art. 51 kw.

Z danych Osrodka Pomocy Spotecznej w Psarach wynika ze w ciagu pierwszych 6 miesigcy
2011 roku tylko 1 osobie zostata przyznana pomoc w zwiazku z przemoca w rodzinie, warto
w tym miejscu wskaza¢, ze dane dotycza tylko oséb korzystajacych z pomocy Osrodka
1 jako takie nie sa reprezentatywne dla wszystkich mieszkancéw Gminy Psary. Niestety nadal
wiele przypadkow przemocy w rodzinie nie jest zglaszanych, gtéwnie z powodu strachu,
wstydu, braku wiary w skuteczno$¢ prawa i obowiazujacych procedur, jak rowniez nie
zawsze prawidlowego funkcjonowania instytucji odpowiedzialnych za $ciganie i1 karanie
(policja, sady, prokuratura). Statystyki nie przedstawiaja catego obrazu problemu
spolecznego.

Rozdziat II Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w rodzinie

2.Cele programu
2.1.Cele strategiczne




Zwigkszenie znaczenia profilaktyki w obszarze rozwiazywania problemow zwiazanych ze
zjawiskiem przemocy w rodzinie.

Glownym celem Programu jest stworzenie zintegrowanego i skutecznego systemu pomocy
w przeciwdziatania przemocy w rodzinie, przetamaniu kryzysu
1 przywrdcenie osobom i rodzinom umiej¢tnosci prawidlowego funkcjonowania. Niezbedne
staje si¢ zwigkszenie nakladéw na profilaktyke, pomoc specjalistyczna i socjalna.
Stworzenie lepszej dostgpnosci do pomocy osobom doswiadczajacym przemocy domowej,
w tym szczeg6lnie dzieciom i mtodziezy, grupie szczegdlnie narazonej, ktora nie potrafi
samodzielnie uporac si¢ z problemami i odszukiwaniem drogi zycia.

Wszystkie dziatania zaplanowane w ramach tego obszaru koncentruja si¢ na rozwoju
dziatah pomocowych w Punkcie Konsultacyjnym Os$rodka Pomocy Spotecznej,
utatwiajacych osobom krzywdzonym szybki dostgp do specjalistycznych ustug. Zgodnie
z definicja, celem interwencji jest pomoc w odzyskiwaniu zdolnosci samodzielnego
pokonywania pojawiajacych si¢ trudnosci. W Punkcie Konsultacyjnym osoby
do$wiadczajace przemocy w rodzinie otrzymuja kompleksowa pomoc. Maja zapewnione
wsparcie psychologiczne, pomoc prawna, socjalna. Zespot Interdyscyplinarny bedzie
otrzymywat zgodnie z przepisami informacje z Komisariatu Policji w Wojkowicach,
Osrodka Pomocy Spolecznej oraz Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych o zatozonych Niebieskich Kartach osobom doswiadczajacym przemocy
w rodzinie — umozliwi to skuteczniejsza pomoc osobom pokrzywdzonym, potrzebujacym
pomocy i wsparcia.

2.2. Zapewnienie réznorodnych form wsparcia socjalnego osobom doswiadczajacym
przemocy w zalezno$ci od sytuacji i potrzeb.

Ostona socjalna stanowi nieodlaczny element strategii udzielania pomocy osobom
doznajacym przemocy w rodzinie. Zta sytuacja ekonomiczna, brak pracy, a takze sil,
umiejgtnosci 1 wiedzy niezbednej do przezwycigzenia trudnych sytuacji zyciowych,
ktorych osoby uwiklane w przemoc domowa nie moga pokona¢ wykorzystujac wlasne
srodki 1 mozliwosci, zapobiega ich marginalizacji i odrzuceni.

2.3. Rozwdj poradnictwa specjalistycznego oraz form terapii dla 0osob doswiadczajacych
przemocy.

Do barier utrudniajacych osobom krzywdzonym wyzwolenia si¢ z problemu naleza
mechanizmy psychologiczne, charakterystyczne dla zachowan oséb doswiadczajacych
przemocy oraz brak perspektyw na niezalezno$¢. To niska samoocena, brak wiary we wilasne
mozliwosci oraz obawa przed przyszto$cia wynikajaca czesto ze §wiadomosci braku pracy,
mieszkania, niezalezno$ci finansowej, staja si¢ gldwnymi przyczynami rezygnacji
z wezesniej podjetych decyzji i powrotu do osoby stosujacej przemoc. Waznym elementem
systemu pomocy jest rozw6j rdéznych form poradnictwa psychologicznego, prawnego,
socjalnego, pozwalajacej osobom uwiklanym w przemoc zwigkszy¢ poczucie wilasnej
sprawnosci, nabra¢ stopniowo pewnosci siebie 1 uwolni¢ si¢ spod wplywu osoby stosujacej
przemoc.

2.4. Podniesienie poziomu wiedzy i umiejetnosci osob realizujacych zadania zwiazane

z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.



Problem przemocy uznawany jest za trudny. W postgpowaniu wymaga odpowiedniego
poziomu wiedzy i umiej¢tnosci od osoéb realizujacych zadania zwiazane z zapewnieniem
bezpieczenstwa oraz odbudowaniem poczucia wewngtrznej mocy u osob pokrzywdzonych.
Wazna jest trafna diagnoza problemu, umiej¢tne opracowanie i wprowadzenie w zycie
strategii postgpowania w konkretnych przypadkach. Profesjonalna pomoc osobom
doznajacym przemocy bedzie efektywna, jezeli nastapia w nich zmiany wewngtrzne,
warunkowane skutecznym  dziataniem, wlacznie z pozadanymi zmianami zyciowymi.
Szkolenia zespolu obejmuja  nie tylko poszerzenie umiejgtnosci diagnozowania
1 reagowania, ale przede wszystkim sprzyjaja nawiazywaniu wspdlpracy réznych stuzb
w zespole interdyscyplinarnym, wypracowujacym i realizujacym wspdlna strategi¢ pomocy
w konkretnym przypadku przemocy. Zatozeniem gminnego systemu jest interdyscyplinarna
pomoc. Od szeroko rozumianej edukacji zalezy skuteczno$¢ lokalnego systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Sa to zalozenia dlugofalowe i wymagajace
odpowiednich naktadow finansowych. Po zakonczeniu szkolenia zespdt obejmie swoim
dziatanie gming. Zesp6l interdyscyplinarny dziatajacy na ternie gminy sktada si¢
z 0s6b ze specjalistycznych grup zawodowych, gtéwnie:

- policjanta ( dzielnicowych);

- pedagogoéw szkolnych i nauczycieli;,

- kuratora zawodowego sadu rejonowego ( wydziatu rodzinnego 1 dla dorostych);

- pracownika socjalnego

Zespot bedzie si¢ spotykal nie rzadziej niz raz na dwa miesiace, lub czgsciej

w zalezno$ci od potrzeb. Praca zespolu bedzie poddawana zewngtrznej ocenie. Praca
w zespole bedzie przynosita korzy$ci zardwno przedstawicielom poszczegolnych instytucii,
jak 1 samym klientom. Czlonkowie zespotu moga zapoznaé si¢ z réznymi punktami
widzenia problemu (kazda stuzba ma swoja specyfike) oraz otrzymac wsparcie w wiedzy
innych, przez co wzro$nie ich poczucie sity, a klient i jego rodzina otrzyma kompleksowa
pomoc. Dziatania podejmowane przez zespdt wpisuje si¢ w dziatania profilaktyki
drugorzedowej 1 trzeciorzgdowej, poniewaz polegaja nie tylko na udzielani wsparcia
1 zapewnieniu poradnictwa specjalistycznego, ale przede wszystkim na przerwaniu sytuacji
»przemocowej” poprzez pomoc terapeutyczna, prawna i socjalna.

2.5. Stworzenie lokalnej koalicji na rzecz systemowej pomocy osobom doswiadczajacym
przemocy w rodzinie.

Systemowa pomoc jest rozumiana jako zespot wielu réznych, wzajemnie ze soba

powiazanych i skoordynowanych dzialan pomocowych wspoétpracujacych ze soba

podmiotow z zachowaniem jednos$ci celow 1 charakterystycznej specyfiki pracy na rzecz

0s0b doswiadczajacych przemocy w rodzinie. Stworzenie lokalnej koalicji pozwoli wspdlnie

okresli¢ strategie pomocy, wzmacniajac jej efektywnosc.

2.5.1. Koalicja Gminy Psary na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Zasada systemowe] pomocy osobom doswiadczajacym przemocy, $wiadkom i1 osobom
stosujacym przemoc laczy profilaktyke, prewencj¢ oraz reagowanie na przemoc
1 lagodzenie skutkoéw zaistnialej przemocy. Propozycja systemowa wydaje si¢ by¢
najlepszym, najskuteczniejszym 1 najoptacalniejszym rozwiazaniem. Calosciowe
1 systemowe ujgcie zagadnienia przemocy umozliwia od momentu zawiadomienia
jakichkolwiek shuzb o dziejacej si¢ krzywdzie, odpowiednie prowadzenie i monitorowanie



problemu. Dziatania staja si¢ szybkie, skuteczne i1 nie narazaja na kolejna traume.
Ukierunkowane s3 na zminimalizowanie strat poprzez jednolite, sprawdzone procedury,
poddawane monitoringowi.

2.6. Podniesienie $wiadomos$ci spotecznej w zakresie przyczyn i skutkéw przemocy
w rodzinie.

Systematyczna edukacja srodowiska lokalnego ma na celu przede wszystkim odktamanie
mitow 1 stereotypow, a takze zmiang obyczajow 1 postaw sprzyjajacych  zjawiskom
przemocy. Osoba stosujaca przemoc nie moze czu¢ si¢ bezkarnie, musi odczué spoteczny
brak akceptacji dla swoich dzialan. Spoleczenstwo powinno mie¢ $§wiadomos¢, ze nie ma
zadnych okolicznosci tagodzacych i nie mozna usprawiedliwia¢ przemocy, czy zdja¢ z osoby
stosujacej ja odpowiedzialnosci. Jest to szczegolnie wazne w przypadku krzywdzenia dzieci.
Art. 304 § 1 kodeksu postepowania karnego glosi: "Kazdy dowiedziawszy si¢ o popetnieniu
przestepstwa $ciganego z urzedu ma spoteczny obowiazek zawiadomi¢ o tym prokuratora lub
policj¢” Edukacja spoleczna powinna i$¢ w kierunku podnoszenia rangi zbierania dowodow,
czesto bowiem powodem umarzania spraw lub odmowy wszczgcia postgpowania
w sprawach o przemocy jest brak dowodéw. Wzrost swiadomosci spolecznej umozliwi
szybkie reagowanie na dziejaca si¢ drugiemu cztowiekowi krzywde, przyczyni si¢ rowniez
do zapobiegania wystgpowania zjawiska przemocy w rodzinie.

Zwigkszenie efektywnos$ci systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz pomocy dla
rodzin krzywdzonych wymaga inspirowania i promowania nowych skutecznych rozwigzan
problemu. Najwigkszym wyzwaniem, przed ktory stoimy, jest niska wykrywalnos¢ i mata
skuteczno$¢ prowadzonych dzialan. Zwlaszcza rozpoznawanie przemocy stosowanej przez
rodzicow 1 opiekundéw wobec dzieci. Jest to bardzo trudne, a jeszcze trudniejsze jest
podejmowanie interwencji z zewnatrz oraz uzyskanie akceptacji spotecznej dla
zorganizowanych w tym zakresie dziatan.

Stworzenie nowych instrumentow pracy systemu z wykorzystaniem wigkszych $rodkow
finansowych, a takze nowoczesnych technik informacyjnych, podniesie efektywno$¢ dziatan,
przetamie bariery komunikacyjne, oraz umocni spoteczne zaufanie w skutecznos$¢ systemu.

2.7. Zatozenia Programu.
Tworzenie skutecznego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie obejmuje siedem
podstawowych obszaréw dziatan.

2.8.Dzialania uprzedzajace.

Dzialania podejmowane w ramach profilaktyki ukierunkowane sa na promocje zdrowej
rodziny, reprezentujacej pozytywne wartosci i styl Zycia oraz zapobieganie przemocy
w rodzinie. Szczeg6lna role w tym zakresie odgrywaja réznego typu kampanie medialne
przekazujace informacje z zakresu problematyki przemocy domowe;j.

2.9..Dzialania diagnozujace.
Prowadzenie badan zjawiska przemocy w rodzinie, systematyczne zbieranie danych

dotyczacych rozmiardéw 1 innych charakterystyk problemu przemocy. Szczegoétowe 1 biezace
diagnozowanie zasobow i potrzeb w §rodowisku lokalnym. State aktualizowanie bazy danych



o miejscach pomocy oraz monitorowanie sposobu ich funkcjonowania, a takze planowanie
dziatan usprawniajacych ich skuteczno$¢, w tym zbadanie istniejacych przeszkdéd w zakresie
pomagania ofiarom przemocy. Ocena zasobow oraz deficytow w wymiarze socjalno —
bytowych 0séb zagrozonych przemoca .domowa. Zwigkszenie wykrywalnosci przypadkoéw
przemocy stosowanej wobec dzieci. Badanie potrzeb szkoleniowych dla pracownikow
pierwszego kontaktu.

2.10. Dziatania informacyjne.

Przeprowadzenie lokalnych kampanii spotecznych, informacyjnych, propagowanie
informacji 1 wiedzy o istnieniu przemocy domowej i mozliwosciach uzyskania pomocy
poprzez media. Organizowanie kampanii spotecznych mobilizujacych lokalna spotecznos¢
do aktywnego przeciwstawiania si¢ przemocy w rodzinie. Opracowanie i rozpowszechnianie
w ogolnodostgpnych  miejscach publicznych informatorow, ulotek, broszur, plakatow
o formach 1 zakresie pomocy $wiadczonej rodzinom w kryzysie. Systematyczne
zamieszczanie informacji o miejscach $wiadczacych pomoc osobom doswiadczajacym
przemocy w rodzinie na stronie internetowej oraz w prasie lokalnej. Prowadzenie
dzialalno$ci edukacyjno informacyjnej dla dzieci i mtodziezy.

2.11. Dziatania edukacyjne.

Wypracowanie i ujednolicenie standardow udzielanej pomocy ofiarom, $wiadkom
1 sprawcom przemocy. Opracowanie i wdrazanie programow szkoleniowych dostosowanych
do lokalnych potrzeb dla 0sob realizujacych zadania zwiazane
z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie. Finansowanie specjalistycznych szkolen dla
przedstawicieli instytucji i podmiotéw wspotrealizujacych system, w tym dla pracownikow
socjalnych, policjantow, pedagogdéw, psychologéw, nauczycieli 1 wychowawcow
przedszkolnych, pracownikow stuzby zdrowia 1 wymiaru sprawiedliwo$ci oraz
pracownikow z innych instytucji. Organizowanie interdyscyplinarnych szkolen, narad,
sympozjow, konferencji z udzialem autorytetbw oraz o0sOb zaangazowanych
w problematyke przemocy i waznych dla srodowiska lokalnego. Poszerzanie wiedzy na
temat sytuacji, zachowan i potrzeb $wiadkow przemocy. Prowadzenie szkolen dla
wolontariuszy 1 innych partneréw spotecznych zaangazowanych w przeciwdziatanie
przemocy domowej. Wymiana informacji i1 doswiadczen pomigdzy jednostkami
zaangazowanymi w gminny program przeciwdziatania przemocy w rodzinie, ustalenie trybu
i form przekazywania informacji pomigdzy podmiotami.

2.12.Dziatania interwencyjne.

Dziatania pomocowe kierowane bezposrednio oraz posrednio do oséb doswiadczajacych
przemocy w rodzinie. Udostgpnienie do publicznej wiadomosci informatorow o instytucjach
udzielajacych pomocy w sytuacjach doswiadczania przemocy w rodzinie. Prowadzenie
interwencji  kryzysowej z wykorzystaniem procedury ,,Niebieskiej Karty”. Zapewnienie
bezpiecznego schronienia osobom doswiadczajacym przemocy. Natychmiastowy charakter
pomocy wynikajacy z koniecznos$ci reagowania na zagrozenie zycia, zdrowia. Aktywizowanie
najblizszego otoczenia , wlaczanie o0sob bliskich — krewnych, przyjaciél, sasiadow do sieci
wsparcia, wspoélnego rozwiazywania probleméw sytuacji kryzysowych. Angazowanie
spotecznosci lokalnych ~w dziatanie wspierajac oraz wzajemna pomoc 0s6b i rodzin.



Zwigkszenie mozliwosci uzyskania bezptatnych porad prawnych Utlatwienie dostgpu
do porad medycznych. Prowadzenie poradnictwa pedagogicznego w sprawach
wychowawczych. Aktywizowanie rad soteckich oraz wiaczenie do systemu innych lokalnych
inicjatyw shuzacych pomoca osobom do$wiadczajacym przemocy.

2.13. Dziatania powstrzymujace.

1. Dziatania terapeutyczne.

2.Wzmocnienie ochrony osob doswiadczajacych przemocy w rodzinie przez realizacjg
programOw ochrony 0sob z udziatem policji, prokuratury, kuratoréw sadowych.

3. Tworzenie i prowadzenie grupy wsparcia dla oséb doswiadczajacych przemocy.

4. Prowadzenie terapii rodzinne;j.

5.Prowadzenie terapii matzenstw.

6. Prowadzenie pracy terapeutycznej z dzieCmi 1 miodzieza.

7. Realizacja programow profilaktyczno — terapeutycznych sprzyjajacych prawidlowemu
funkcjonowaniu rodziny.

8. Organizowanie wolnego czasu dzieciom i1 mlodziezy, w tym wypoczynku zimowego
1 letniego.

2.14.Gminny system przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Gminny system przeciwdziatania przemocy w rodzinie oparty jest na szesciu giownych
filarach. Jeden z nich jest odpowiedzialny za prawidlowe funkcjonowanie systemu —
Osrodek Pomocy Spotecznej. Pozostate filary to: Punkt Konsultacyjny OPS, przedmioty
wchodzace  w sklad Zespolu Interdyscyplinarnego, instytucje realizujace procedurg
Niebieskiej Karty, organy wymiaru sprawiedliwo$ci oraz inne instytucje $wiadczace
interdyscyplinarna pomoc. Wszystkie filary systemu sa ze soba ,potaczone”, tzn.,
ze w przypadku zaistniatej potrzeby mozliwe jest natychmiastowe podjecie zintegrowanego
dzialania. W samym centrum systemu znajduje si¢ osoba doswiadczajaca przemocy.
Rozwiazanie to ma na celu zwigkszenie prawdopodobienstwa, ze jesli dana osoba trafi do
ktoregokolwiek z filar6w gminnego systemu, zostanie objgta programem ochrony i pomocy.
Przedstawia to schemat graficzny (2.15 Filary gminnego systemu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie w Gminie Psary). Schemat graficzny 2.16 ,,Gminny system przeciwdziatania
przemocy w rodzinie w Psarach” prezentuje sze$¢ filarow systemu z wyszczegdlnieniem
jednostek nalezacych do poszczeg6lnych elementow. Glowny, nadzorujacy i odpowiedzialny
za sprawy funkcjonowania systemu filar Punkt Konsultacyjny.

Procedure¢ Niebieskiej Karty realizuja: Policja, O$rodek Pomocy Spotecznej, Gminna
Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, Placowki Os$wiatowe oraz Placowki
Stuzby Zdrowia.

Filar wymiaru sprawiedliwosci tworza: policja, prokuratura, sad rejonowy: wydzial karny
1 wydzial rodzinny i nieletnich, kuratorzy sadowi. Piaty filar obejmuje najwigksza grupe
instytucji, organizacji skupiajacych si¢ wokot interdyscyplinarnej pomocy rodzinie. W jego
sktad wchodza m.in. szkoty, stluzba zdrowia, poradnie, instytucje samorzadowe, organizacje
pozarzadowe. Te wszystkie filary ze swoimi jednostkami skupiaja si¢ wokol osoby
doswiadczajacej przemocy, co umozliwia natychmiastowa interwencje i wszechstronng
pomoc catej rodzinie uwiklanej w problem przemocy. W ten sposob istnieje wigksza
gwarancja, ze osoba doswiadczajaca przemocy, ktora zglosi si¢ do Gminnej Komisji



Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, zostanie skierowana do wlasciwego
dzielnicowego, do psychologa, prawnika w celu uzyskania pomocy, a cztonek Gminnej
Komisji zawiadomi policjg. System ten ma zapewni¢ sprawna komunikacj¢ 1 wzajemne
wspieranie si¢ podmiotow w dzialaniach zmierzajacych w kierunku przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.
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2.17.Uwarunkowania realizacji Programu ,, Rodzina bez przemocy.”

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w roku 2012 ,, Rodzina bez
przemocy” obejmuje wszelkie formy dziatan profilaktycznych i pomocy $wiadczonej na
rzecz rodzin zagrozonych problemem przemocy, zaktadajac zintegrowanie i synchronizacjg
zadan samorzadu lokalnego z dzialaniami  innych podmiotow, w tym organizacji
pozarzadowych, ko$ciotow, rad soleckich, stowarzyszen, ktore dziataja na rzecz rodzin



1 dzieci. Dzigki temu jego realizacja w znacznym stopniu zwigkszy efektywnos$¢ dziatan
profilaktycznych oraz wspierajacych w sytuacjach problemowych, podejmowanych przez
rozne podmioty na rzecz przeciwdzialania dysfunkcjom i przywrocenie rodzinie mozliwosci
prawidlowego funkcjonowania.

Sprawne funkcjonowanie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie zaktada
koordynacje 1 spojno§¢ dziatan, w tym dobry przeptyw informacji migdzy partnerami —
jednostkami -  pomocy spotecznej, instytucjami o$wiaty, ochrony zdrowia, wymiaru
sprawiedliwos$ci, policja, organizacjami pozarzadowymi i innymi zajmujacymi si¢ przemoca
w rodzinie. Pelna realizacja wyznaczonych celow jest uzalezniona od stopnia zaangazowania
tych podmiotéw w stworzenie systemu umozliwiajacego rodzinie uzyskania specjalistycznego
wsparcia i niezbednej pomocy, by sama stawata si¢ niezalezna, wydolna i zaradna.

Powyzsze zadania beda realizowane w zaleznosci od potrzeb 1 mozliwosci
finansowych.

2.18 Zaktadane efekty realizacji programu
1. Zwigkszenie liczby i r6znorodnosci realizowanych programoéow profilaktyki.
2. Zwigkszenie liczby o0so6b (dorostych, dzieci, mitodziezy) uczestniczacych

w programach profilaktyki.

3. Zwigkszenie liczby kampanii spolecznych adresowanych do ofiar i $wiadkow
przemocy.

4. Zwigkszenie liczby 1 rodzajow programéw pomocy adresowanych do o0s6b
doswiadczajacych przemocy w rodzinie.

5. Zwigkszenie réznorodnosci i liczby dzialan interwencyjno — korekcyjnych wobec

sprawcOw przemocy.

Zwigkszenie liczby badan dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie.

7. Wzrost wiedzy 1 wrazliwosci spolecznej wobec zjawiska przemocy w rodzinie.

a

2.19 Monitorowanie Programu ,, Rodzina bez przemocy”
Bedzie prowadzony monitoring oraz dokonywana ewaluacja poszczegdlnych zadan.

a. Dziatania diagnozujace

b. Dzialania informacyjne

o

Dziatania edukacyjne

d. Dziatania pomocowe kierowane do sprawcOw przemocy w rodzinie

o

Dziatania powstrzymujace
Rozdziat 111
Finansowanie Programu



Dzialania podejmowane w ramach realizacji programu, zwiazane z osiaganiem
wyznaczonych celow, finansowane ze srodkdw budzetu gminy i ochrony zdrowia.

3.1.7Zr6dla finansowania

1. Srodki pochodzace z dziatu 852 — Pomoc Spoleczna

2. Srodki finansowe niewykorzystane, a przeznaczone na realizacj¢ Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie,
przesuwa si¢ jako srodki nie wygasajace na realizacje zadan na rok nastgpny.

3. Inne zrodta przewidziane przepisami prawa.

3.2. Zasady finansowania zadan programu

1. Wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan wiasnych gminy wynikajace z ustawy o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niniejszego programu ujgte zostaja w
planach budzetowych na 2012 rok, w dziale 852 - Pomoc Spoleczna, rozdziat 85205
zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie, okresla Zatacznik do
niniejszego programu zwany :

Planem wydatkow Gminnego Programy Przeciwdzialaniu Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie — Zatacznik Nr 2.

2. Dysponentem ww. srodkéw jest Kierownik Osrodka Pomocy Spoteczne;.

3. Srodki finansowe moga byé przesuwane na poszczegélne paragrafy zarzadzeniem
Wojta Gminy Psary.

Sporzadzit:
Aleksander Ko¢win

Zatacznik Nr 2



do Uchwaty Nr XIV/150 /2011
RADY GMINY PSARY
z dnia 22.12.2011 rok

PLAN WYDATKOW
GMINNEGO PROGRAMU

PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE

2012 rok



Dzial 852
Pomoc Spoteczna

Rozdziat 85205
/ Przeciwdziatlanie Przemocy w Rodzinie/
§ 4170

WYNAGRODZENIA Z TYTULU UMOW - 6.000,- zt.
t]. w tym

Umow zlecen, uméw o dzieto z osobami fizycznymi

Specjalisci
Terapeuta, psycholog, prawnik, biegli sadowi ( lekarz, psychiatra, psycholog)

§ 4210

ZAKUP MATERIALOW I WYPOSAZENIA - 3.000,- zt.
t.J. w tym

artykuty biurowe, srodki czystosci, tonery do drukarki 1 ksero

§ 4300

ZAKUP USLUG POZOSTALYCH - 1.000,- zt.
tj. w tym

optaty za ustugi pocztowe, telefoniczne , internetowe, ustugi reklamowe,
informatyczne, programy informacyjno — edukacyjne 1 krotka interwencja,
festyn rodzinny, szkolenia, konserwacja kserokopiarek 1 wymiana czg¢sci, optaty
za konserwacj¢ 1 naprawe telefonow



§ 4370

OPLATY ZTYTULU USLUG TELEFONII STACJONARNEJ - 1.000,- zt.

§ 4700

SZKOLENIE PRACOWNIKOW - 4000,- z1.

Ogoétem Dziat 852
Rozdziat 85205 — 15.000,- zt.
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