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Wstep

Jednym z nadrzednych i dtugofalowych celéw polityki prorodzinnej panstwa jest tworzenie
warunkow do pelnego rozwoju i1 prawidlowego funkcjonowania rodziny oraz zapobieganie
wystgpowania postaw 1 zachowan aspotecznych grozacych patologiami i wuzaleznieniami.
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 roku Nr 70, poz. 473 — tekst jednolity z p6zn. zm) okresla w art.
1 obowiazek organdéw administracji  rzadowej 1 jednostek samorzadu terytorialnego do
podejmowania dzialan zmierzajacych do ograniczenia, inicjowania i wspierania przedsigwzig¢
majacych na celu zmiang obyczajow w zakresie sposobu spozywania tych napojéw, dziatania na
rzecz trzezwosci, przeciwdzialania powstawaniu i usuwania nastgpstw naduzywania alkoholu,
a takze wspieranie dziatalno$ci w tym zakresie organizacji spotecznych. Zgodnie z art. 4" ust. 112
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, prowadzenie dziatan
zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spolecznej
0sOb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gminy i jest realizowana w postaci
gminnego programu profilaktyki i1 rozwiazywania probleméw alkoholowych, uchwalanego
corocznie przez rad¢ gminy. Zadania te obejmuja m.in.:

- zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych od

alkoholu;

- udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej

1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania problemow alkoholowych, w szczegodlnosci dla dzieci i miodziezy, w tym

prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ profilaktycznych i sportowych, a takze dzialan na rzecz

dozywiania  dzieci uczestniczacych ~ w pozalekcyjnych programach opiekunczo -—

wychowawczych i socjoterapeutycznych.

- podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszaniem przepiséw okre§lonych w art. 13'1 15

ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.
Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Psarach. Koniecznosé
podejmowania  zdecydowanych dzialan zapobiegajacych alkoholizmowi wynika rowniez
z ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej ( Dz. U. Nr 175, poz. 1362 z pdzn. zm).
W Gminie Psary Gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych na rok
2012 jest kontynuacja dziatan realizowanych w Gminie od kilu lat i zgodnie z art. 17 ust. 1 pkt. 1)
tej ustawy stanowi element Gminnej Strategii Polityki Spolecznej na lata 2006 — 2013 ( rozdziat
2.3.4) jest profilaktyka i rozwiazywanie problemow uzaleznien oraz przeciwdzialanie patologiom
spolecznym, w tym przemocy w rodzinie. Okreslajac priorytety i cele strategiczne powyzsza
Strategia opiera si¢  na promowaniu rozwigzan systemowych 1 interdyscyplinarnych,
pozwalajacych na bardziej efektywne dziatania oraz preferowanie rozwiazan Srodowiskowych
przed instytucjonalnymi.
W zwiazku z powyzszym realizacja w/w zadan prowadzona jest w Gminie Psary w formie
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych, ktéry okresla
dziatania profilaktyki, uchwalanego corocznie przez Rad¢ Gminy. Zadania niniejszego Programu
beda realizowane od dnia przyjecia przez Rade Gminy w Psarach Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania



Rozdzial 1

Podstawowe problemy alkoholowe

Dziatania w zakresie zapobiegania i rozwiazywania problemoéw alkoholowych jest przedmiotem
szczegoOlne] troski ze strony organdow administracji samorzadowej. Istnieja bowiem istotne
powiazania migdzy uzywaniem 1 naduzywaniem alkoholu a ubdstwem, zjawiskami patologii
spotecznej, marginalizacja 1 wykluczeniem spolecznym. Powiazania te sa zlozone i rdznia si¢
stopniem wptywu alkoholu na rozmiary szkodliwych zjawisk na poziomie jednostek 1 rodzin
dotknigtych tym problemem, jak i na poziomie calych spoteczno$ci lokalnych. Problemy zwiazane
z alkoholem ws$rod licznych probleméw spolecznych maja szczegdlne znaczenie. Wynika to
z rozmiarOw tego zjawiska oraz spotecznych i ekonomicznych kosztoéw, jakie z tego tytutu ponosi
budzet panstwa , szacowanych przez WHO na poziomie 2-3% PKB.Sposréd problemow
spotecznych, jakie wystgpuja na terenie Gminy Psary, problemy zwiazane z uzywaniem alkoholu
maja szczegdlne znaczenie. Problemy zwiazane z uzywaniem alkoholu wynikaja nie tylko
z rozmiarOw tego zjawiska, ale takze z jego kosztow ekonomicznych, spotecznych i szkod
zdrowotnych. Ryzyko wystapienia szkéd zdrowotnych, zaré6wno somatycznych jak
1 psychologicznych, towarzyszy czgstemu spozywaniu alkoholu, uzywaniu go w duzych ilo$ciach,
w zbyt mlodym wieku — przed zakonczeniem okresu dojrzewania, w okresie ciazy i1 karmienia,
w stanach chorobowych, podczas przyjmowania lekoéw. Szkdd wystgpujacych w  zwiazku
z naduzywaniem napojow alkoholowych nie mozna unikna¢, mozna ich zmniejszy¢ rozmiary.
Okreslajac zadania 1 metody zmniejszania szkd6d w Gminnym programie profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych nalezy zalozy¢, ze szkody nie wiaza si¢ jedynie z tym,
co potocznie nazywamy pijanstwem (wyniszczeniem organizmu, degeneracja rodziny, konfliktami
z prawem, ale dotycza takze takich zjawisk jak: zagrozenia bezpieczenstwa publicznego 1 w ruchu
drogowym ( nietrzezwi piesi, rowerzysci i kierowcy), przemocy w rodzinie, ubdstwa rodzin
z problemem alkoholowym, negatywnych wzorcow rozwigzywania probleméw zyciowych oraz
spedzania wolnego czasu przekazywanych dzieciom w rodzinach alkoholowych, zwyczajow pianego
swigtowania kultywowanego przez mlodziez, wad rozwojowych dzieci matek spozywajacych
alkohol w ciazy. Spozywanie alkoholu wiaze si¢ rOwniez z wystgpowaniem szkod zdrowotnych,
zardbwno somatycznych, jak 1 psychologicznych, zwlaszcza jesli alkohol spozywany jest czgsto,
w duzych ilosciach lub w niewlasciwych okoliczno$ciach. Zgodnie z Raportem Swiatowej
Organizacji Zdrowia, dotyczacym stanu zdrowia na swiecie, alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu
wsérod czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji, odpowiedzialnym za ponad 9% catkowitego
obciazenia chorobami 1 urazami, a ponad 60 rodzajow chordb i1 urazéw ma zwiazek z alkoholem.
Uzaleznienie od alkoholu jest choroba postgpujaca i potencjalnie $miertelng. W $wietle wiedzy jest
ono choroba wieloczynnikowa, bio — psycho — spoleczna, uszkadzajaca funkcjonowanie cztowieka
w sferze somatycznej, psychologicznej, spotecznej i duchowej. Model leczenia tego schorzenia musi
by¢ dostosowany do takiego sposobu postrzegania tej choroby. Przyjmuje sig, iz w Polsce 2%
populacji, to osoby uzaleznione od alkoholu. 2% populacji mieszkancéw Gminy Psary stanowi 226
0s0b.

Szkody zdrowotne wywolane alkoholem obejmuja swoim zasiggiem takze cztonkéw rodzin, osoby
zyjace w najblizszym otoczeniu alkoholika. W Polsce populacje wspdtuzaleznionych szacuje si¢ na
ponad pot miliona osob. Z uwagi na silne zaburzenia zachowania i nieprzewidywalno$¢ reakcji
oraz destrukcyjny wzorzec postgpowania osoby uzaleznionej od alkoholu, cztonkowie jej



najblizszego otoczenia zyja w stanie permanentnego stresu. Osoba pijaca i jej zachowanie staje si¢
przyczyna wystapienia statych zaburzen przystosowania u dorostych cztonkéw rodziny alkoholika.
Rézne formy zachowan agresywnych 1 represyjnych rodzicow, zaniedbywanie obowiazkow
opiekunczych i potrzeb dziecka, wywieraja destruktywny wplyw na zdrowie fizyczne i1 psychiczne
dzieci oraz na proces rozwoju. Przemoc domowa i powazne zaniedbania wychowawcze moga
wystepowaé w zwiazku z alkoholem. Rézne formy zachowan agresywnych i represyjnych rodzicow,
zaniedbywanie obowiazkéw opiekunczych i potrzeb dziecka, wywieraja destruktywny wptyw na
zdrowie fizyczne i1 psychiczne dzieci oraz na proces ich rozwoju. Przyjmujac, ze w Polsce zyje okoto
800 tysigcy osob uzaleznionych od alkoholu, liczbe niepeinoletnich dzieci alkoholikow mozemy
okres$li¢ na okoto 2 miliony, z ktéorych co najmniej potowa zyje zagrazajacej ich zdrowiu
1 rozwojowi. Trudne doswiadczenia bycia dzieckiem pijacego ponad miar¢ rodzica, pozostawiaja
w psychice dziecka trwale §lady, ktore determinuja uczucia, mysli i zachowa nawet w jego dorostym
juz zyciu. Slady te tworza tzw. syndrom DDA ( trudnosci w kontaktach z innymi ludZmi,
szczegblnie z autorytetami, trudnosci w budowaniu zwiazkéw uczuciowych, w kontakcie z samym
soba, nieumiejetnos¢ radzenia sobie z trudnymi sytuacjami, niskie poczucie wiasnej wartosci,
postrzeganie $wiata jako wrogiego, lek przed odrzuceniem, nieustanne poczucie zagrozenia,
niedostosowania, negatywnej odmiennosci, izolacji).

Konsekwencje naduzywania alkoholu dotycza nie tylko 0séb pijacych szkodliwie i ich bliskich, ale
wpltywaja na cata populacje, przynoszac szkody spoteczne, m.in.: zakldcanie bezpieczenstwa
publicznego, przestepczosci, ubdstwo, wypadki drogowe.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych zgodnie z ustawowym
umocowaniem ma charakter dokumentu rocznego. Okoliczno$¢ ta nakazuje opiera¢ planowane
w nim dziatania na podstawie finansowych okreslonych w przyjetym na dany rok budzecie Gminy,
bazowa¢ w realnie podejmowanych dziataniach na istniejacej infrastrukturze instytucji, organizacji
1 podmiotow, ktore w okresie danego roku sa w stanie zapewni¢ realizacje przyjetych zadan
1 priorytetow. Roczna perspektywa utrudnia kreowanie zadan nakierowanych na trwate rezultaty
1 alokacje srodkéw na podstawie oceny dzialan z wylacznie rocznego okresu sprawozdawczego.
Caly szereg zadan stanowi¢ begdzie kontynuacje z lat poprzednich, adresowanych do szerokiego
grona odbiorcéw 1 do poszczegdlnych grup adresatow. Przykladem takich dziatan jest program
profilaktyczny dla mlodziezy szkol podstawowych 1 gimnazjum, utrzymanie aktywnosci Gminnej
Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych 1 jej wspolpracy z Policja w zakresie
profilaktycznych wizytacji i kontroli punktéw sprzedazy. Niemniej znajduj as si¢ w programie na
rok 2012 odzwierciedlenie zjawisk nowych i uwzgledniony zostat fakt nowych okolicznosci
w jakich wystgpowac bedzie realizacja programu w roku 2012. Jedna z nich jest nowelizacja ustawy
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie 1 wynikajace z nich nowe zadania struktur samorzadowych
oraz nowe dodatkowe instrumenty w dyspozycji na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
skutecznej pomocy ofiarom, rozbudowanej profilaktyki. Wyrazem tego jest przyjety odrgbna
uchwata Rady Gminy program przeciwdzialania przemocy w rodzinie, co wptywa na zakres zadan
W tym obszarze w niniejszym dokumencie. W niniejszym programie uwzgledniono tez postulowane
zwigkszenie wydatkdw na profilaktyczne programy adresowane dla dzieci i mlodziezy poprzez
nieodptatnych i powszechnie dostepnych zaje¢ sportowych, edukacyjnych, ktorych baza bedzie sie¢
przyszkolnych obiektow sportowych. Zadanie to przyczynia¢ si¢ bgdzie do promoc;ji alternatywnych
, wolnych od uzaleznieh form spgdzania wolnego czasu w bliskim sasiedztwie miejsca
zamieszkania. Tworzone beda programy taczace wiele rozmaitych ustug nakierowanych na laczenie
motywacji do przeciwdziataniu uzaleznieniom, zdrowego stylu zycie, zdrowego odzywiania
1 promowania tego stylu wsrod dzieci i mlodziezy. Zawarte takze w niniejszym programie beda
badania dotyczace lepszej oceny skutecznosci, dostgpnosci 1 efektywnosci realizowanych dziatan
pomocowych, informacyjnych i terapeutycznych wybranych badan zaré6wno w zakresie wzorcow



konsumpcji alkoholu i zmian tego zjawiska w Gminie Psary jak i oceny oferowanych dzialan
w ramach niniejszego programu. Dane z takich opracowan oraz z przewidywanych badan
w obszarze przeciwdziatania przemocy, przyczynia si¢ do opracowania programow na kolejne lata
1 wigkszej skutecznosci dzialan w obszarze rozwigzywania problemow alkoholowych.

1.1 DIAGNOZA STANU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Gming Psary zamieszkuje (stan 30.09. 2011r.) — 11.412 os6b, w tym :

kobiet — 5.963

mezezyzn — 5.449

do 18 roku zycia — 1.831 0s6b.

powyzej 18 roku zycia — 9.581 os6b

Wedlug danych Powiatowego Urzedu Pracy (stan na 30.09.2011 r.) zarejestrowanych jest 432 osoby
bezrobotne, w tym:

255 kobiet;

177 mezczyzn

Z prawem do zasitku jest 67 os6b, w tym 46 kobiet.

Na terenie Gminy Psary sa dwa przedszkola samorzadowe, cztery szkotly podstawowe, jedno
gimnazjum. Instytucjonalng dzialalno$¢ na rzecz pomocy osobom i rodzinom bgdacych w trudnej
sytuacji zyciowe]j prowadzi Osrodek Pomocy Spotecznej w Psarach.

Powodem przyznania pomocy dla tych rodzin bylo:

Ip Powody przyznania pomocy 2010 rok 6 m-cy 2011 roku
1 | Ilos¢ rodzin korzystajacych z pomocy 267 132
2 ubostwo 102 osoby 79 0s6b
3 bezrobocie 88 0sob 62 osoby
4 niepetnosprawnosé 88 0sob 53 osoby
5 dlugotrwata choroba 132 osoby 86 0s6b
6 przemoc w rodzinie 6 0s0b 1 osoba
7 ochrona macierzynstwa 18 0s0b 15 0s6b
8 Bezradno$¢ w sprawach

opiekunczo - wychowawczych 49 0séb 23 osoby
9 Trudno$ci w przystosowaniu do zycia po

opuszczeniu zaktadu karnego 1 osoba 0
10 Kleski zywiotowe 0 0
11 Zdarzenia losowe 31 os6b 0
12 alkoholizm 25 oséb 12 0s6b
13 bezdomnos¢ 4 osoby 3 osoby
14 Sytuacje kryzysowe 0 0

Zadania wlasne gminy

Ip Powody przyznania pomocy 2010 rok 6 m-cy 2011 roku

1 Udzielenie schronienia 2 osoby 2 osoby




2 Sprawienie pogrzebu 3 osoby 0
3 Ustugi opiekuncze 7 0s0b 5 0s6b
4 | Zasitki celowe na pokrycie wydatkow w

wyniku zdarzenia losowego 21 0s6b 0
5 Zasitki celowe i pomoc w naturze 153 osoby 106 0s6b
6 | Liczba dzieci korzystajacych z pomocy OPS

— dozywianie dzieci w szkotach 62 dzieci 43 dzieci

W okresie 9 miesigcy 2011 roku oraz 2010 roku na terenie Gminy Psary popelniono
190 przestgpstw kryminalnych. Policjanci z Komisariatu Policji w Wojkowicach przeprowadzili
753 interwencje w miejscach publicznych, sporzadzili 7 wnioskow do Sadu Rejonowego w Bedzinie
o ukaranie z art. 51 kw., przeprowadzili 301 interwencji domowych, gdzie sporzadzili 5 Niebieskich
Kart. Do wytrzezwienia w PDOZ KPP w Begdzinie doprowadzono i osadzono 25 oséb. Zatrzymano
50 nietrzezwych kierujacych pojazdami mechanicznymi.

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych wudzielita 45 porad osobom
uzaleznionym od alkoholu i wspétuzaleznionym. W wyniku prac GKRPA trzy osoby w tym jedna
kobieta dobrowolnie podjglo leczenie odwykowe w zamknigtych o$rodkach lecznictwa
odwykowego.

W Punkcie Konsultacyjnym do 30 pazdziernika 2011 roku skorzystato 88 0sob:

- z porad psychologa — 33 osoby;

- z porad prawnika prawa rodzinnego i karnego — 16 oso6b

- z porad terapeuty ds. uzaleznien — 24 osoby

- z porad logopedy — 15 dzieci

Majac swiadomos¢ wystepujacych probleméw podjeto dziatania zmierzajace do ograniczenia
spozycia alkoholu poprzez zasady usytuowania punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, limitu
punktow sprzedazy. Uchwata Rady Gminy Nr VII /67 / 2011 z dnia 28.04.2011 roku wprowadzita
katalog obiektow chronionych, w poblizu ktérych nie moga by¢ usytuowane punkty sprzedazy
napojow alkoholowych m.in. o:

- szkoty, przedszkola, placowki o§wiatowo — wychowawcze 1 opiekuncze, obiekty kultu religijnego.
Wprowadzita takze zasade oddalenia o co najmniej 50 m od obiektow chronionych w stosunku do
punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

Wedlug stanu na 30 wrzesnia 2011 roku w gminie funkcjonuja punkty sprzedazy napojow
alkoholowych — w tym sprzedajacych napoje alkoholowe przeznaczone do spozycia poza miejscem
sprzedazy:

- 0 zawartosci alkoholu w procentach do 4,5% oraz na piwo —42;

- o0 zawartosci alkoholu w procentach od 4,5% do 18% ( bez piwa) — 37;

- 0 zawarto$ci alkoholu powyzej 18% - 36.

Punkty sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy:

- 0 zawartosci alkoholu w procentach do 4,5% oraz na piwo — 11;

- o zawartosci alkoholu od 4,5% do 18% ( bez piwa) — 7,

- 0 zawartosci alkoholu powyzej 18% - 7

Okreslony Uchwata Rady Gminy limit w wysokosci 50 punktow sprzedazy napojow alkoholowych
o zawartosci powyzej 4,5% alkoholu ( z wyjatkiem piwa) w detalu zostat wykorzystany w 70%




- 25 zakladow gastronomicznych, z tego 11 lokali ze sprzedaza , tylko napojow alkoholowych
o zawartosci 4,5% alkoholu oraz piwa. Limit 30 punktow sprzedazy napojoéw o zawartosci powyzej

4,5% alkoholu ( z wyjatkiem) piwa okreslony dla gastronomii, wykorzystany zostat w wysokosci
37%.

Rozdzial 1I . Zasoby
2.1.Zasoby rzeczowe
Realizatorami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych sa:

1. Od 1990r. dziala Osrodka Pomocy Spolecznej w Psarach, ktory udziela pomocy w réznych
formach:
- finansowej
- W naturze
- wushugowej
W osrodku pracuje pigciu pracownikoéw socjalnych obstugujacych klientow z terenu Gminy Psary,
w tym rowniez osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionym od alkoholu.
2. Od 1984 roku dziata Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.
3. Od wrzesnia 1998 roku dziatajacy Punkt Konsultacyjny w Psarach ds.
- poradnictwa dla osdb uzaleznionych,
- poradnictwa dla oséb dotknigtych przemoca,
- poradnictwo ogdélno — wychowawcze,
wczesna profilaktyka,
zajecia w Swietlicy Integracyjne;:
zajecia profilaktyczne,
zajecia plastyczne,
zajecia umuzykalniajace,
zajecia dydaktyczno — edukacyjne,
zajgcia sportowe,
konkursy,
turnieje,
gry 1 zabawy integracyjne

@ me o

2.2.Zasoby osobowe

W zakresie realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
Gmina korzysta z wiedzy 1 do§wiadczenia oséb zawodowo zajmujacych si¢ problemem uzaleznienia
od alkoholu, a w szczegdlnosci:



- terapeuty terapii uzaleznien;

- prawnika prawa rodzinnego i1 karnego;

- pedagoga;

- logopedy dyplomowanego;

- psychologa rodzinnego;

- psychologa tyflopedagoga;

- czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

- funkcjonariuszy Policji;

- kuratoréw sadowych;

- pracownikéw socjalnych;

- pedagogow;

- pracownikéw innych instytucji 1 organizacji zajmujacych si¢ pomoca rodzinie,
przeciwdziataniu uzaleznieniom i ograniczeniu patologii spotecznych.

2.3. Realizatorzy programu
1.Pelnomocnik ds. Uzaleznien

Inicjuje dziatalno$¢ informacyjna i edukacyjna w zakresie rozwiazywania problemoéw alkoholowych
1 przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo — wychowawczych 1 socjoterapeutycznych na terenie gminy, gromadzi
materialy niezbedne do realizacji / broszury, czasopisma, ksiazki, plakaty, ulotki o tematyce
przeciwalkoholowej itp./. Przekazuje materialy realizatorom gminnego programu. Informuje
o mozliwos$ci podjecia leczenia w placéwcee leczenia odwykowego, motywuje do leczenia. Udziela
wsparcia po zakonczeniu leczenia( kieruje do grup wsparcia po zakonczonym programie leczenia
w placowce odwykowej w punkcie konsultacyjnym).

Wspotpracuje ze szkotami, osrodkiem pomocy spolecznej i innymi instytucjami w rozwigzywaniu
probleméw wychowawczych, ktore moga zaangazowac si¢ w profesjonalna i systemowa pomoc dla
klientow punktu. Uruchamia interwencje w przypadku zdiagnozowanej przemocy domowe;.
Profilaktyka wsrdd dzieci i mtodziezy wymaga nowoczesnych metod oddzialywania, opartych na
systemowej realizacji programow profilaktycznych i informacyjno — edukacyjnych, wptywajacych
na postawy ucznidw oraz uczacych umiejgtnosci stuzacych zdrowemu stylowi zycia. Wspotpraca
1 wspolne dziatania terapeutyczne 1 profilaktyczno — edukacyjne pedagogow szkolnych,
wychowawcow, pracownikow Osrodka Pomocy Spotecznej, pracownikéw Punktu Konsultacyjnego,
stuzy globalnemu oddziatywaniu na dzieci, mtodziez, dorostych a w szczeg6lnosci rodzicow.

Poradnictwo dla Rodzin w Sytuacji Kryzysowe;j

2.Prawnik - pracuje w Punkcie Konsultacyjnym udziela porad prawnych, wskazuje miejsca
1 sposoby poszukiwania pomocy rodzinom w sytuacjach kryzysowych, rodzinom w ktorych
wystepuje przemoc.
Celem zwigkszenia dostgpnosci pomocy prawnej jest:
a. skuteczno$¢ interwencji prawno — administracyjnej wobec przemocy i innych zaburzen
funkcjonowania rodziny, powodowanych przez picie alkoholu.
Specjalisci pelniacy dyzury w Punkcie Konsultacyjnym udzielaja porad o sposobach rozwiazywania
probleméw alkoholowych, pomocy rodzinom w wychowaniu dzieci poprzez doskonalenie ich



umiejetnosci wychowawczych. Przeprowadzaja rozmowy indywidualne z dzie¢mi i1 rodzicami.
Sktadaja wizyty domowe.

Poradnictwo dla Osob Uzaleznionych i Wspodtuzaleznionych

3.Terapeuta - prowadzi terapi¢ indywidualng i grupowa dla uzaleznionych, wspoétuzaleznionych
1 kobiet uzaleznionych od alkoholu. Wspotpracuje z OPS. GKRPA. Wspotdziata w zakresie dziatan
edukacyjnych i informacyjnych dla dzieci, mtodziezy. Wspiera dzialania pedagogizacji rodzicéw
w zakresie zagrozen wynikajacych z nadmiernego spozywania alkoholu, uzaleznienia od alkoholu,
probleméw psychologicznych rodzin z problemem alkoholowym, a w szczegdlnosci dzieci
wychowywanych w tych rodzinach.

Psychoterapeuta — petniacy dyzur udziela pomocy terapeutycznej osobom uzaleznionym od alkoholu
1 wspotuzaleznionym, a w szczeg6lnosci mtodziezy oraz ich rodzinom. Dokonuje oceny i diagnozy
uzaleznieniu od alkoholu. Wobec tych oséb podejmuje dziatania edukacyjne, motywujac do zmiany
dotychczasowych zachowan zwiazanych z uzywaniem alkoholu.

Poradnictwo Wczesno — Profilaktyczne

Prowadzi dla dzieci i mlodziezy zajecia profilaktyczno — wychowawcze, socjoterapeutyczne.
Wspotpracuje ze szkotami w prowadzeniu dziatan i programoéw profilaktycznych, przeprowadza
konsultacje, z nauczycielami, wychowawcami, realizatorami programéw profilaktycznych
w szkotach, konsultuje programy profilaktyczne, wspomaga merytorycznie i inicjuje wprowadzanie
do szkot nowatorskich dziatan edukacyjnych, profilaktycznych.

4.Psycholog Tyflopedagog — pracownik Punktu udziela pomocy w eliminowaniu zaburzen
wystepujacych u dzieci, miodziezy 1 dorostych poprzez /warsztaty radzenia sobie ze zloscia,
stresem/. Ksztalci umiejetnos$ci samodzielnego rozwiazywania konfliktow w rodzinie, §rodowisku
szkolnym, rowiesniczym.

5.Logopeda dyplomowany

Prowadzi zajecia, ktorych celem jest ksztalttowanie mowy, usuwanie wad wymowy u dzieci
z rodzin z problemem alkoholowym. Praca logopedy w Punkcie Konsultacyjnym pomaga
w ksztattowaniu osobowosci dziecka. Zaburzenia mowy u dzieci objawiaja si¢ w rozmaity
sposob i1 maja rozny stopien nasilenia.

Poradnictwo dla Oséb Dotknigtych Przemoca

6. Psycholog Rodzinny— pehiacy dyzur w Punkcie udziela porad o sposobach rozwiazywania
probleméw przemocy domowej, przemocy w stosunku do dzieci, dorostych. Prowadzi terapig
indywidualna i1 rodzinna Wspotpracuje z Sadem Rodzinnym, Kuratorami, Osrodkiem Pomocy
Spoteczne;j.

Pomaga w zmianie sposobOow postrzegania sytuacji interpersonalnych, zwlaszcza konfliktowych
umozliwia znajdowanie bardziej konstruktywnych rozwiazan niz stosowanie przemocy. Uczy
radzenia sobie z trudnymi stanami emocjonalnymi, zmianami wartosci i1 przeformulowania
przekonan dotyczacych rdl: mgza/ zony, rodziny, mgzczyzny/ kobiety.



Punkt Konsultacyjny zwigksza dostgpnos¢ do terapii dla oséb z problemem alkoholowym.
Majac $wiadomos$¢ wystepujacych probleméw podjeto dzialania zmierzajace do zwigkszenia
dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i wspdtuzaleznionych
(realizacja polegac bedzie na finansowaniu i dofinansowaniu nizej wymienionych zadan).

Punkt Konsultacyjny ma za cel prowadzenie grup terapeutycznych dla czlonkéw rodzin osob
uzaleznionych od alkoholu i treningdw asertywno$ci dla wspoétuzaleznionych, ktérych celem jest
m.in. nabywanie odpowiedzialno$ci za realizacje wlasnych potrzeb oraz umiej¢tnosci ochrony
dzieci.

7. Pedagodzy Szkolni

Wspotpracuja z Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Punktem Konsultacyjnym celem objecia opieka
1 terapia psychologiczno — pedagogiczna dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, a w szczegdlnosci
ulegajacych przemocy domowe;j.

Jednym z wazniejszych zadan w realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych jest stworzenie systemu pomocy socjoterapeutycznej dla dzieci.
Podstawowym zrodtem zagrozen dla dziecka jest stan chronicznego napigcia i stresu.

Trwanie w ciaglej niepewnosci, nieprzewidywalnosci wydarzen wywotuje u dziecka poczucie braku
stabilnos$ci, porzadku Zyciowego, a co za tym idzie, brak kontroli nad wtasnym zyciem. Ponadto
dzieci stanowia grup¢ podwyzszonego ryzyka pod wzgledem prawdopodobienstwa uzaleznienia od
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych. Dobre rozwigzanie stanowi tworzenie punktow
swietlicowych, ktore beda realizowaly plan pomocy dzieciom i rodzinie, w ktérych w zaleznosci od
potrzeb 1 mozliwosci moze by¢ zorganizowane dozywianie.

Punkt Swietlicowy w Szkole Podstawowej w Sarnowie

Punkt Swietlicowy czynny od poniedziatku do piatku w godzinach od 15:00 — 17:00.
Zapewnia opieke wychowawcza i dydaktyczna. Prowadzi dziatania profilaktyczno - edukacyjne,
wspiera rozw0¢] dziecka poprzez wzmacnianie osobowosci mtodych ludzi.

Punkt Swietlicowy w Szkole Podstawowej w Strzyzowicach

Punkt Swietlicowy czynny od poniedziatku do piatku w godzinach od 15:00 — 16:00.
Zapewnia opieke wychowawcza i dydaktyczna. Prowadzi dziatania profilaktyczno - edukacyjne,
wspiera rozw0] dziecka poprzez wzmacnianie osobowosci miodych ludzi.

8. Mlodszy Wychowawca Swietlica Integracyjna

Wspiera rodzing dysfunkcyjna obejmujac dzieci indywidualnymi i1 grupowymi dziataniami
wychowawczymi, opiekunczymi 1 edukacyjnymi., z programem profilaktycznym, do ktorej
przyjmowane sa dzieci na wytypowane przez pedagoga szkolnego, pracownikow OPS-u, kuratora
sadowego, za pisemna zgoda rodzicow.

W Swietlicy objete sa opieka dzieci w wieku od 7 — 18 lat z terenu Gminy Psary.

Wychowawcy 1 pedagodzy prowadza zajecia opiekuncze, wychowawcze, profilaktyczne wobec
uczestnikow 1 ich rodzin.



9. Osrodek Pomocy Spolecznej

Udziela pomocy socjalnej, pomaga w zabezpieczeniu podstawowych potrzeb zyciowych,
materialnych, bytowych oséb uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin. Oddzialywanie socjalne
Osrodka Pomocy Spolecznej skupione jest na motywowaniu osdb uzaleznionych od alkoholu do
podjecia leczenia odwykowego, umozliwiajace im reintegracj¢ zawodowa 1 spoteczna,
a w konsekwencji podjecie pracy dajacej utrzymanie.

Praca socjalna prowadzona w OPS ukierunkowana jest na wspomaganiu rodziny w rozwiazywaniu
istniejacych  probleméw  alkoholowych. Pracownicy socjalni przeprowadzaja wywiady
srodowiskowe, w zakresie wystepowania problemu alkoholowego w rodzinie, ktére sa niezbgdne
w orzeczniczych dziataniach Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
Pracownicy socjalni $cisle wspoétpracuja z Pelnomocnikiem, prowadzac staly monitoring dziatan
wobec 0s0b naduzywajacych alkohol, zobowiazanych przez Komisj¢ do podjgcia leczenia
odwykowego.

10. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Inicjuje 1 wspiera dziatania stuzace zwigkszeniu pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin. Przeprowadza rozmowy z osobami pijacymi nadmiernie
alkohol — motywuje do podjgcia leczenia odwykowego lub kieruje wnioski o zobowiazanie do
poddania si¢ leczeniu odwykowemu. Prowadzi dziatania edukacyjne i konsultacyjne z cztonkami
rodzin z problemami alkoholowymi, wskazuje sposoby szukania pomocy w rozwiazywaniu tych
problemow, zachgca do udziatu w terapii w Punkcie Konsultacyjnym, udzialu w grupach wsparcia.

Do zadan Komisji nalezy :
a. przyjmowanie wnioskOw o objecie leczeniem odwykowym o0so6b uzaleznionych oraz
kierowanie ich do Sadu lub Prokuratury;
b. prowadzenie rozmow interwencyjno —motywacyjnych z osobami uzaleznionymi;
C. przestrzeganie przepisOw ustawy w sprawie rozmieszczenia 1 udzielania koncesji
alkoholowych na punkty sprzedazy alkoholu;
d. kierowanie na badania os6b uzaleznionych od alkoholu (zlecenia bieglym sadowym
wykonania opinii w przedmiocie uzaleznienia);
e. organizowanie festyndéw imprez i konkurséw trzezwosciowych i1 z zakresu wiedzy
0 uzaleznieniu;
Komisja wskazuje cztonkom rodziny naduzywajacej alkohol miejsce i sposoby poszukiwania
pomocy w rozwiazywaniu problemow alkoholowych powstaltych w rodzinie na skutek alkoholu
przez czilonka rodziny. W przypadku wspotwystepowania obok problemu alkoholowego problemu
przemocy Komisja kieruje do Punktu Poradnictwa dla Rodzin, celem udzielenia pomocy prawne;j
1 psychologiczne;.
Zgodnie z uchwala Rady Gminy Psary cztonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych otrzymuja wynagrodzenie:
Przewodniczacy Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych nie otrzymuje
wynagrodzenia gdyz powyzsze obowiazki sprawuje w ramach etatu.



- czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw nie bedacy pracownikami OPS
otrzymaja wynagrodzenie — 80,-zf. brutto wyptacane na podstawie listy obecnosci za udziat
w posiedzeniu Podkomisji motywacyjno — interwencyjnej, skontrolowanie lub zaopiniowanie
placowek sprzedajacych alkohol, miesigcznie bez wzgledu na ilo$¢ odbytych posiedzen.
W przypadku nieobecnosci w czasie posiedzenia nie bedzie wyplacane wynagrodzenie.

11. Zespol Interdyscyplinarny ds. przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie

Zespot ma za zadanie m.in. diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie, nastgpnie podejmowanie
dzialan w $rodowisku zagrozonym przemoca, w celach zapobiegawczych lub podejmowanie
interwencji w srodowisku dotknigtym przemoca.

Wolontariusze

Dzialalno$¢ placowki jest wspierana przez wolontariuszy, szczegodlnie w pomocy w nauce,
prowadzeniu kot zainteresowan i indywidualnych zdolnos$ci dzieci. Pomoc wolontariuszy odbywa
si¢ na podstawie porozumienia zawartego przez kierownika z wolontariuszem.

Pelnomocnik ds. uzaleznien prowadzacy Punkt Konsultacyjny wspolpracuje z :

p—

V0O NA U AW

Cztonkami Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Psarach.
Dyrektorami Szkét Podstawowych 1 Gimnazjum w Psarach.

Pedagogami Szkolnymi.

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna.

Sadem Rodzinnym;

Zespotem Interdyscyplinarnymi ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie
Powiatowa Komenda Policji w Bedzinie;

Komisariatem Policji w Wojkowicach;

Panstwowa Agencja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Warszawie;
10 Ochotnicza Straza Pozarng Gminy Psary

11. Pracownikami Socjalnymi Osrodka Pomocy Spotecznej;

12. Innymi placowkami kultury, o§wiaty

Rozdziat 11T Grupa docelowa

Adresatami programu sa wszyscy mieszkancy Gminy Psary, a w szczegdlnosci:

dzieci 1 mlodziez;

mlodziez szkolna;

rodziny osob z problemem alkoholowym;

osoby pijace nadmiernie, w tym uzaleznieni od alkoholu;
konsumenci alkoholu.
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Rozdziat IV. Priorytet programu

Poprawa stanu zdrowia mieszkancow Gminy Psary poprzez przeciwdziatania uzaleznieniu
od alkoholu, szkdéd wywotanych spozyciem alkoholu. Poprawa sytuacji rodzin z problemem
alkoholowym, a takze zwigkszenie bezpieczenstwa w gminie.

Rozdziat V. Cele gltoéwne, szczegdtowe i zadania

Przewidziane zadania beda realizowane w zalezno$ci od potrzeb i mozliwos$ci finansowych.

5.1. I Cel gtowny:

Zapewnienie ciaglosci leczenia 1 zwigkszenie dostgpnosci do terapii osobom z problemem
alkoholowym. Korzystanie z oferty profesjonalnych dziatanh pomocowych oraz redukcja
szkod wywotanych spozyciem alkoholu.

Cele szczegdlowe Zadania i metody realizacji wskazniki
1. Zwigkszenie Zapewnienie dostepu 1.Liczba 0s6b rozpoczynajacych
dostepnosci pomocy do bezptatnej terapii terapig.
terapeutycznej uzaleznienia i wspot- 2. Liczba 0s6b podejmujacych
i rehabilitacyjnej uzaleznienia realizowane;j terapi¢ podtrzymujaca..
dla oséb przez Punkt Konsultacyjny

uzaleznionych




2. Udzielanie pomocy

psychologicznej i
prawnej rodzinom, w

ktorych wystepuje
problem alkoholowych
ze szczegOlnym
uwzglednieniem
potrzeb dziecka

1. Dofinansowanie
dziatalnosci
1 utrzymania Punktu
Konsultacyjnego

2. Prowadzenie
wywiadow
srodowiskowych
zleconych przez
GKRPA pracownikom
socjalnym OPS
w Psarach (Osrodek
Pomocy Spotecznej)

3. Udzielanie wsparcia
cztonkom rodzin
dotknigtych
problemem
alkoholizmu
1 przemocy

kierowanych lub

zglaszajacych sig

indywidualnie do
GKRPA

1. Liczba os6b
korzystajacych
z wieloaspektowej
pomocy

2. Liczba udzielonych
porad z rozbiciem na
poszczegblne kategorie
odbiorcow

[lo$¢ przeprowadzonych
wywiadow

1.1l0$¢ interwencji na rzecz
cztonkoéw rodzin z problemem
alkoholowym.

2.1lo$¢ interwencji na rzecz
cztonkow rodzin
z problemem przemocy
w rodzinie.

3. Liczba os6b
zaproszonych na komisj¢
motywacyjna.

4. Tlos¢ wywiadow
zweryfikowanych przez
GKRPA i przekazanych
do postgpowania
sadowego.

5. Liczba os6b
deklarujacych podjecie
leczenia.

6. Liczba dzieci objgtych
opieka
7. Liczba dzieci
skierowanych do
pogotowia opiekunczego
lub innej placowki
8. Liczba dzieci




wracajacych do rodzin
biologicznych
9. Liczba dzieci
skierowanych do adopcji
lub rodzin zastgpczych

3.Zwig¢kszenie dostepnosci
do programéw z zakresu
readaptacji spolecznej dla
0s6b z problemem
alkoholowym i ich rodzin

Wspieranie dziatalnosci
srodowisk samopomocowych
z ruchem AA( Anonimowych

Alkoholikow), Stowarzyszenia

Abstynenckiego Pomocy

Ludziom ,, Concordia’;

Grupy ,,Pierwszy Krok”;

Al. — ANON( kobiety)

Al. —ATEEN (dzieci
nastoletnie z rodzin
alkoholowych);

DDA (doroste dzieci
alkoholikow)

Warsztaty umiejgtnosci
rodzicielskich

Warsztaty dot. Integracji
kobiet i mgzczyzn
uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych od
substancji psychoaktywnych,

w tym trzezwiejacych
alkoholikéw, ofiar 1 sprawcow
przemocy, 0sob
przejawiajacych syndrom
Dorostych Dzieci
Alkoholikow,

1.Liczba 0sob
korzystajacych z zajeé
z zaje¢ z podziatem na
rozne kategorie
odbiorcow.
1. Tlo$¢ organizowanych
spotkan
2. Tlo$¢ udzielonych porad.

Liczba uczestnikow.

1.Liczba 0sob korzystajacych
z oferty.

2. [lo$¢ 1 rodzaj zajed
proponowanych w ramach
zadania.

4.Podnoszenie
skutecznosci dzialan
w zakresie
przeciwdzialania
przemocy w rodzinie

1. Edukacja spotecznosci
lokalnej, wsparcie
psychospoteczne,

pomoc prawna.,
poradnictwo
psychologiczne.

2. Terapia ofiarom
przemocy

1. Liczba os6b
korzystajacych
z oferowanych form
pomocy.
2. Ilos¢ osob objetych
poszczegdlnymi
ustugami:

Mediacje, warsztaty
umiej¢tnosci, porady
1 terapia specjalistyczna.




1 dos$wiadczajacym
przemocy.

3. Zapewnienie
schronienia dla oso6b
rodzin z dzie¢mi,
w szczegdlnosci ofiar
przemocy domowej

1. Liczba oséb
korzystajacych ze
schronienia
2. Liczba oséb objetych

indywidualnym
programem
pomocowym
3. Liczba
specjalistycznych
porad, ustug
1 interwencji
zrealizowanych na
ich rzecz.

5.Zachowanie ciaglosci
realizacji zadan
dotyczacych redukcji
szkod zwigzanych 2z

konsekwencjom uzaleznienia

Podejmowanie dziatan
zapobiegajacych

od alkoholu, zwlaszcza

1.1lo$¢ dostgpnych
miejsc.
2.Liczba o0sob
trafiajacych do schronisk

naduzywaniem bezdomnosci i noclegowni dla
alkoholu bezdomnych
3. liczba podopiecznych
schronisk 1 noclegowni
naduzywajacych
alkoholu
5.2. Cel gtéwny

Prowadzenie dzialalno$ci profilaktycznej i informacyjnej na rzecz mieszkancow Gminy
Psary w zakresie problemu uzaleznienia 1 naduzywania alkoholu, a takze wspierania

podmiotéw w ich realizacji.

Cele szczegdlowe Zadania 1 metody realizacji wskazniki
1. Realizacja tzw. la.Zagospodarowanie
profilaktyki czasu wolnego dzieciom 1
alternatyw mlodziezy poprzez
angazujgcej dzieci i umozliwienie
mlodziez w nieodplatnego
alternatywne formy uczestnictwa w roznych 1. Tlos¢ podmiotow

spedzania czasu
wolnego

formach aktywnosci,

w tym:
a.- zajecia sportowo —
rekreacyjne;
- program
profilaktyki
zdrowotno —

sportowej ,,Mali

realizujacych zadania
2. Liczba osob
korzystajacych
z zajec
3. Ocena
innowacyjnosci
1 atrakcyjnosci zajec.




Olimpijczycy”
(badania lekarskie dzieci
uczestniczacych w
zajeciach)
-zajecia kulturalno —
o$wiatowe
b. wspieranie
programow
1 przedsiewziec
profilaktycznych
Ferie Zimowe
Igrzyska — Rado$¢ bez
alkoholu;
Kampania edukacyjno
— informacyjna
Bezpieczna ~ Gmina
Psary
,» Razem Bezpiecznej”
- bezpieczenstwo
W miejscach
publicznych, na
imprezach masowych.
Bezpieczne 1 zdrowe
odzywianie
dla uczniow szkot
podstawowych
ktorej podsumowanie
nastapi podczas
Matyszomanii
- podsumowanie
dziatan profilaktyczno
— edukacyjnyo -
prewencyjnych

Gminny konkurs
profilaktyczny
,,Uzaleznienia, HIV,
AIDS — to takze twoj
problem;

: Jestem tolerancyjny
— Jestem Kreatywny”
dla uczniow
gimnazjum,

Wspieranie wyjazdow
na mecze ligowe pitki
noznej, siatkowki,

koszykdwki jako

4. Liczba dzieci
przebadanych

5. Liczba dzieci,
ktérych rodziny
objete sa kontraktem
socjalnym
nakierowanych na
odzyskanie
samodzielnosci
ekonomiczne;j,
poprawe umiejetnosci
opiekunczo —
wychowawczych.

1. Tlo$¢ dzieci
uczestniczacych
w pogadankach
z policjantem.
2. Tlo$¢ rozdanych
odblaskow, ulotek,
gadzetow.
3. Tlo$¢ pogadanek
przeprowadzonych na
terenie placowek
oswiaty.
4. Tlo$¢ uczestnikow
podczas
Matyszomanii




forma nauki
bezpiecznego
kibicowania.

Bezpieczne Wakacje
z Psarusiem bez
alkoholu, narkotykow
1 nikotyny

pt.
,,USmiech, Stonce
iJa”

w formie potkolonii;
Mikotajkowy turniej
w pilce noznej szkot

podstawowych kl. V.

o puchar Zdrowia.
¢. Wspieranie
organizowania
wycieczek, rajdow dla
dzieci i mtodziezy,
ktore wptywaja na ich
rozwo0j umiejgtnosci
interpersonalnych
oraz umiejgtnosci
stluzace zdrowemu
stylowi zycia.

d. Wspieranie wyjazdow

dzieci i mtodziezy do
teatrow, kin, opery .

2 zajecia
profilaktyczno —
edukacyjne,
rekreacyjno —
sportowe,
wyrownawcze, kota
zainteresowan,

- zapewnienie
bezptatnych positkow
uczestnikom zajec

Liczba uczestnikow

2.Realizacja
tzw. profilaktyki

alternatyw

angazujacej

la.Zagospodarowanie
czasu wolnego dorostym
i rodzinom z problemem
alkoholowym poprzez
umozliwienie
nieodplatnego
uczestnictwa w réznych

Liczba uczestnikow




dorostych i rodziny
problemem
alkoholowym
w alternatywne
formy spedzania
czasu wolnego

formach aktywnosci,
w tym:
Gminny turniej w pitce
noznej o puchar Trzezwosci,

Ogolnopolski Zlot  rodzin
abstynenckich — Mate Ciche

Ogodlnopolski Przeglad
Tworczosci Abstynenckiej
Zamczysko — Olsztyn /
Cz- wy;

Gminny Turniej Siatkowki ;

Gminny Halowy Turniej
Tenisa Stotowego;

;wycieczka integracyjna
rodzin abstynenckich

Mikotaj

Wigilia

3. Dzialanie

1. Wilaczenie

1. Tlos¢ placowek

profilaktyczne na profilaktyki FAS do realizujacych
rzecz rodzin i dzieci programow profilaktyke FAS
zagrozonych profilaktycznych
zespolem FAS zapewniajac 2. Liczba rodzin
dostegpnos¢ do korzystajacych
(Zespot Alkoholowy edukacji, prewencji, z oferty
Plodu) pomocy i wsparcia
tym rodzinom
4.Inicjowanie , 1. Zakup ulotek, broszur,
organizowanie oraz plakatow, 1 innych -Ilo§¢ rozprowadzonych
wspoluczestnictwo materialow ulotek
w kampaniach edukacyjnych,
spolecznych oraz literatury, czasopism
przedsigewzigciach specjalistycznych
edukacyjno — zwiazanych
informacyjnych z realizacja zadan
w zakresie okreslonych

problematyki

W programie.




uzaleznien, picia

ryzykownego
i szkodliwego.
Przeciwdzialaniu
nietrzezwosci
kierowcow.
Przeciwdzialania
przemocy w rodzinie

2. Organizacja
1 finansowanie
szkolen, konferencji,
seminariow, itp. dla
0sOb zajmujacych sig
problematyka
rozwiazywania

problemow

uzaleznien.

2.Kampania
profilaktyczno -
edukacyjna
Bezpieczna Gmina Psary
adresowana do uczniow
gimnazjum, ich
opiekunow, nauczycieli.

3. Wspotpraca
z masmediami.
4. Aktualizacja strony
internetowe;j
5. Aktualizacja diagnozy
uzaleznien od
srodkow
psychoaktywnych
( badania ankietowe)

- [1o$¢ uczestnikOw

1.Liczba bezposrednich
i posrednich odbiorcow
dziatan.
2.1lo$¢ kampanii
spotecznych.
3. [lo$¢ audycji, programow
1 artykutow

4. Ocena zainteresowania
informatorem na podstawie
wej$¢ na strong.

5.3 .IIL. Cel gtéwny

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13 1 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystapienie przed sadem

w charakterze oskarzyciela publicznego.

Cele szczegdlowe Zadania i metody wskazniki
1.Pokrywanie kosztow sadowych 1. Tlos¢
W postepowaniu 0 zobowiazanie do uzyskanych
podjecia leczenia

opinii biegtych




Zapewnienie dzialania Gminne;j
Komisji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych
( GKRPA)

2.Wydawanie opinii przez
bieglych sadowych orzekajacych
w sprawie uzaleznienia.

3. Podnoszenie kwalifikacji
cztonkéw GKRPA

4. Wynagrodzenie cztonkoéw
GKRPA

2. Tlos¢ i rodzaj
szkolen
podnoszacych
kwalifikacje
cztonkow
GKRPA
3. Tlo$¢ wydanych
postanowien
sadowych
4. Tlos¢ oséb
podejmujacych
terapie.

5. Tlos¢ osob
otrzymujacych
wynagrodzenie

Kontrole przestrzegania zasad
obrotu napojami alkoholowymi

1.Podejmowanie akcji kontrolnych
przez Gminna Komisj¢
Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w stosunku do
podmiotéw handlujacych napojami
alkoholowymi pod katem
przestrzegania przepisow ustawy
0 wychowaniu W trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi.
2.Wykonywanie lustracji
1 wydawanie postanowien
o zgodnosci punktow sprzedazy
warunkami okreslonymi w uchwale
Rady Gminy.

3. Prowadzenie cyklicznych akcji
z Policja i Gminna Komisja
Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych o charakterze
prewencyjno - edukacyjnych

1.Ilo§¢ wydawanych
postanowien
2. llo$¢ kontroli
planowanych
3.1lo$¢ kontroli
interwencyjnych

Rozdzial VI.

Zasady wynagrodzenia cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

Zgodnie z uchwata Rady Gminy Psary cztonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, ustala si¢ nastgpujace zasady finansowania pracy czionkéw w Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

Za udzial w posiedzeniu przystuguje wynagrodzenie dla:




1.

3.

Przewodniczacy Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych nie otrzymuje
wynagrodzenia za udzial w posiedzeniu Komisji, gdyz wykonuje te obowiazki w ramach
etatu.

Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych otrzymuja
wynagrodzenie 80,-zf brutto za uczestnictwo w kazdym posiedzeniu, wyptacane na
podstawie listy obecnosci, skontrolowanie , wydawanie postanowien o zgodno$ci punktow
sprzedazy z warunkami okreslonymi w uchwale Rady Gminy .bez wzgledu na ilo$¢ odbytych
posiedzen.

Podstawa do wyptacenia wynagrodzenia stanowi podpis ztozony na listach obecnos$ci
z poszczegblnych posiedzen Komisji.

Rozdziat VII.

Zrodta finansowania

Zrodla finansowania

a.

C.

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na
rok 2012 prowadzona bedzie ze S$rodkéw wiasnych Gminy uzyskanych z wydanych
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na podstawie przepiséw ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. 22007 roku Nr 70, poz. 473 — jednolity tekst z p6zn. zm.).

Srodki finansowe niewykorzystane, a przeznaczone na realizacj¢ Gminnego Programu
Profilaktyki 1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych przesuwa si¢ jako $rodki
nie wygasajace na realizacj¢ zadan na rok nastgpny.

Przewiduje si¢ wspotfinansowanie ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego.

d. Inne przewidziane przepisami prawa.

Zasady finansowania zadan programu:

a.

b.
C.

Wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan wlasnych gminy wynikajace z ustawy
o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz niniejszego programu
ujete zostaja w planach budzetowych na 2012 rok w dziale 851 — ochrona zdrowia, rozdziat
85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi, okresla zatacznik do niniejszego programu zwany:
Planem wydatkow gminnego programu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych — Zatacznik Nr 2;

Dysponentem w/w $rodkow jest Kierownik Osrodka Pomocy Spoteczne;.

Mozna dokonywac przesuni¢¢ pomiedzy poszczegodlnymi rodzajami wydatkow zarzadzeniem
Wojta Gminy Psary.

Sporzadzit Aleksander Koéwin

Zalacznik Nr 2

do Uchwaty Nr XIV/149/2011.
RADY GMINY PSARY

z dnia 22.12.2011 roku



PLAN WYDATKOW

GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

2012r.

Rozdzial 85154
/ Przeciwdziatanie Alkoholizmowi /



§ 4010
WYNAGRODZENIE OSOBOWE PRACOWNIKOW - 73.650,-zt.

1 etat Pelnomocnika ds.Uzaleznien
1 etat Mtodszy Wychowawca

nagroda jubileuszowa
§ 4040

DODATKOWE WYNAGRODZENIA ROCZNE - 6.000,-zt.
§ 4110

SKEADKI NA UBEZPIECZENIA SPOLECZNE - 12.700,-zt.
§ 4120

SKEADKI NA FUNDUSZ PRACY - 1.925,-zt.
§ 4170

WYNAGRODZENIA Z TYTULU UMOW - 36.800,-zt.

tJ.

umow zlecen, umow o dzieto z osobami fizycznymi

Specjalisci :

a. terapeuta, prawnik, pedagodzy, psycholog, psychiatra, logopeda, biegli sadowi (psychiatra,
psycholog), Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, programista —
informatyk,

§ 4210

ZAKUP MATERIALOW I WYPOSAZENIA - 8.800.-zt.

tj. w tym :

artykuty biurowe dla Punktu Konsultacyjnego, swietlicy, punktow §wietlicowych , nagrody dla
uczestnikow konkurséw, programéw profilaktycznych, festynéw itp. / o tematyce zwiazanej
z Przeciwdziataniem Alkoholizmowi, Agresji i Przemocy/, srodki czystosci, wyposazenie apteczki,
papier, tonery do drukarki i ksero,

§ 4260



ZAKUP ENERGII - 8.000,-zt.
tj. wtym :
dostawy energii elektrycznej, gazu, wody

§ 4300

ZAKUP USLUG POZOSTALYCH - 8.525,-zt.

tJ.

wycieczki, oplaty za ustugi pocztowe, telefoniczne, internetowe, ushugi reklamowe, informatyczne,
programy informacyjno — edukacyjne i krotka interwencja, festyn rodzinny, szkolenia, umowy
z firmami ushugowymi, ustugi kominiarskie, wywo6z nieczystosci ptynnych, $mieci, konserwacja
sprzetu p — poz, instalacji gazowych, instalacji CO, konserwacja kserokopiarek i wymiana czgsci,
aktualizacja programow komputerowych, optaty za konserwacjg i naprawe telefonow.

§ 4410
PQDROZE SELUZBOWE - 600,-zt.
tj. w tym:
bilety autobusowe, miesigczne, delegacje
§ 4700
SZKOLENIE PRACOWNIKOW - 1.000,- zt.

Razem : 158.000,-z1
Ogotem : Dziat 851
Rozdziat 85153 - 2.000,-zt.
Rozdziat 85154 - 158.000,-zt.
160.000,- zt.
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