Uchwala Nr XXI11/252/2012
Rady Gminy Psary
7 dnia 20 wrzes$nia 2012r.

w sprawie:  przyjecia ,,Gminnego programu wspierania rodziny dla Gminy Psary
na lata 2012-2014".

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U. z 2001r. Nr 142, poz. 1591 z pdzn. zm.) art. 176 pkt 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011r.
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.U. z 2011r. Nr 149 poz. 887 z pozn.

zm.)

Rada Gminy Psary
uchwala:

§1
Przyja¢ ,,Gminny program wspierania rodziny dla Gminy Psary na lata 2012-2014”,
stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierzy¢ Wojtowi Gminy Psary.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy Psary
/-1 Jacenty Kubica



Zalacznik

do Uchwaty Nr XX11/252/2012
Rady Gminy Psary
z dnia 20 wrze$nia 2012r.

GMINNY PROGRAM WSPIERANIA RODZINY
DLA GMINY PSARY
NA LATA 2012-2014



Psary 2012

I. Wstep
Zgodnie z art. 176 pkt. 11179 ust. 2 ustawy z dnia 09 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny

1 systemie pieczy zastgpczej do zadan wilasnych gminy nalezy stworzenie i realizacja
3-letniego gminnego programu wspierania rodziny.
Zalozenia proponowanego programu sa zgodne z gldwnym przestaniem Gminnej Strategii
Rozwiazywania Probleméw Spolecznych w Psarach na lata 2006-2013, w ktorej stwierdza
sig, 1z ,,wiodaca mys$la strategii pomocy rodzinie z problemami jest konieczno$¢ systemowego
podejscia do pracy z rodzing i kompleksowego oddzialtywania na nia. Rodzina jest
dynamiczna, spoteczna caloscia, jej elementy sa ze soba w interakcji 1 we wzajemnej
zalezno$ci. Nalezy wigc zatozy¢, ze nie wystarczy zajmowac si¢ tylko dzie¢mi w celu
poprawienia ich funkcjonowania, lecz calg rodzina, ktora potrzebuje wszechstronnej diagnozy
1 pomocy”. Tak wigc nalezy do glownych celow pomocy spotecznej nies¢ wsparcie dla oséb
i rodzin w przezwycigzaniu ich trudnych sytuacji zyciowych, doprowadzajac —
w miar¢ mozliwosci — do ich zyciowego usamodzielnienia, umozliwiajac im zycie
w warunkach odpowiadajacych godnosci cztowieka.

Budowanie dobrych relacji i wigzi rodzinnych ma wptyw na ochrong dzieci i mlodziezy przed
podejmowaniem zachowan ryzykownych. Rodzina funkcjonalna, konsekwentnie

1 z powodzeniem spelniajaca swoje zadania, stanowi dla swych cztonkow, przede wszystkim
dzieci, zrédto poczucia wlasnej wartosci i bezpieczenstwa. Ostabienie rodziny sprzyja
powstawaniu sytuacji kryzysowych, ktére przenosza si¢ na srodowisko lokalne. Rodzina to
podstawowe S$rodowisko, ktore powinno zapewnié bezpieczenstwo emocjonalne dziecku.
Oddziatuje w sposob §wiadomy i nie§wiadomy na osobowos¢ dziecka, przekazujac mu swoj
system wartosci, tradycje, ukierunkowuje jego aktywno$¢ i postgpowanie na cate zycie. Jest
najbardziej stabilnym punktem odniesienia w dos§wiadczeniu dziecka. Dlatego jesli

w funkcjonowaniu rodziny pojawiaja si¢ dysfunkcje, instytucje i shuzby zobligowane do
wspierania rodziny zobowiazane sa do podjgcia na jej rzecz okreSlonych dzialan. W pracy tej
bardzo istotne jest koordynowanie dziatan wszystkich instytucji, zobligowanych do
wspierania rodziny. Problemy wystgpujace w rodzinie czgsto sa zlozone 1 wymagaja
interdyscyplinarnych rozwiazan. Choroba alkoholowa, przemoc w rodzinie, niewydolnos¢

w wypehianiu funkcji opiekunczo - wychowawczych, to gldéwne problemy dezorganizujace
zycie rodzin, ktorym czgsto towarzyszy rowniez problem ubdstwa, dtugotrwatego bezrobocia,
niepelnosprawnos$ci. Dlatego rodziny dysfunkcyjne wymagaja stalego monitorowania przez
pracownikow socjalnych, pedagogoéw szkolnych, pracownikow przychodni medycznych,
policji, kuratoréw sadowych 1 przedstawicieli innych instytucji, ktére maja kontakt z rodzina
oraz podejmowania dziatan na rzecz rodziny w oparciu

o sprecyzowany plan dzialania. Praca z rodzing przedstawicieli stuzb spotecznych powinna
by¢ potaczona ze wsparciem ze strony Srodowiska, w tym roéwniez blizszych i dalszych
krewnych oraz aktywnoS$cia wlasna ze strony rodziny. Ponadto, praca z rodzina powinna by¢
prowadzona przez odpowiednio przygotowana kadrg, kompleksowa i obiektywna oraz
podejmowana mozliwie jak najwczesniej. Organizujac roznorodne formy wsparcia na rzecz
rodziny wieloproblemowej, nalezy docenia¢ i konsekwentnie realizowa¢ zasad¢ podstawowej
roli opiekunczej 1 wychowawczej rodziny w rozwoju dziecka. Zamiast zastgpowaé rodzing
w jej funkcji opiekunczo - wychowawczej, nalezy ja wspiera¢



1 wspomagac tak, aby przywroci¢ jej prawidtowe funkcjonowanie. Stad zalozeniem Programu
jest wsparcie rodziny naturalnej, juz na etapie, gdy problemy si¢ zaczynaja oraz eliminowanie
takich sytuacji, kiedy dziecko musi opusci¢ wiasna rodzing.

Zadania przyj¢te do realizacji w ramach Programu Wspierania Rodziny dla Gminy Psary na

lata 2012 — 2014 beda realizowane w szczegdlnosci o nastepujace akty prawne:

— Konstytucj¢ Rzeczypospolitej Polskiej (Dz.U. z 1997r. Nr 78 poz. 483 z pdzn. zm.),

— Konwencj¢ o Prawach Dziecka,

— Ustawg z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2009r. nr 175, poz. 1362,

— zpdzn. zm.),

— Ustawe z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (Dz.U.
z 2011r. Nr 149, poz. 887 z p6zn. zm.),

— Strategie Rozwiazywania Problemow Spotecznych w Psarach na lata 2006-2013,

— Ustawe z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. Nr 180,
poz. 1493 z p6zn. zm.),

— Ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2007r. Nr 70, poz. 473, z p6zn. zm.),

— Ustawg z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. Nr 179 poz. 1485,

— zpdzn. zm).

II. Diagnoza
Podstawa dzialania Os$rodka Pomocy Spotecznej w Psarach jest rozwiazywanie probleméw
spotecznych m.in. poprzez wsparcie rodziny w odbudowywaniu jej prawidlowych relacji oraz
we wlasciwym wypetnianiu 16l spotecznych przez jej cztonkéw. Wsparcie rodziny powinno
by¢ wczesne 1 mie¢ charakter profilaktyczny, ochronny. Priorytetem wspierania rodziny jest
zapewnienie odpowiednich warunkow rozwoju dzieci, mlodziezy oraz ksztattowania warto$ci
1 norm spotecznych zwigzanych z ich wychowaniem.
W ramach dzialalnosci statutowej Osrodek Pomocy Spotecznej w Psarach objat w 2011r.
pomoca 252 rodziny, w ktorych jest 548 osob, w tym 113 jednoosobowych gospodarstw
domowych.
Glownym powodem przyznania pomocy spotecznej jest ubOstwo natomiast problemami
deqcyml przyczyna trudnej sytuacji bytowej lub jej skutkiem sa przede wszystkim:
dlugotrwata lub cigzka choroba — 131 rodzin, 256 0s6b

— bezrobocie — 86 rodzin, 222 osoby

— niepelnosprawnos$¢ — 78 rodzin, 144 osoby

— bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa

domowego, zwlaszcza w rodzinach niepetnych i1 wielodzietnych — 56 rodzin, 86 oso6b

— alkoholizm — 24 rodziny, 64 0s6b
W rodzinach najcze$ciej wystepuje wieloproblemowos$¢ utrudniajaca proces pozytywnych
zmian, wywotywany w wyniku stosowanej pracy socjalnej.
Struktura rodzin korzystajacych z pomocy spolecznej w 2011r. wedlug liczby posiadanych
dzieci przedstawia si¢ nastgpujaco:

— rodziny posiadajace 1 dziecko — 37

— rodziny z 2 dzie¢mi — 26

— rodziny z 3 dzieci — 7

— rodziny z 4 dzieci — 4

— rodziny powyzej 5 dzieci — 2
Dane zrédtowe sprawozdanie MPiPS z OPS.



III. Zasoby
Instytucje 1 organizacje realizujace zadania mieszczace si¢ w zakresie wspierania rodziny oraz
petniace inne funkcje wspierajace:

— Os$rodek Pomocy Spotecznej w Psarach,

— Gminna Komisja ds. Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,

— Punkt Konsultacyjny w Psarach,

— Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bedzinie,

— Komisariat Policji w Wojkowicach,

— Ofsrodek Interwencji Kryzysowej dla ofiar przemocy w rodzinie,

— Sad Rejonowy w Bedzinie,

— NZOZ Gminne Centrum Medyczne Psary,

- Swietlica Srodowiskowa w Psarach,

— Zespo6t Interdyscyplinarny przy Osrodku Pomocy Spotecznej w Psarach,

— Grupa wsparcia matek niepetnosprawnych dzieci ,,Nadzieja”,

— Grupa ,,Pierwszy Krok” — grupa wsparcia dla oséb z problemem uzaleznienia od

alkoholu.
— Inne.

IV. Adresaci Programu

Wszystkie dzieci wymagaja ochrony ich praw i1 wolnosci oraz pomocy dla zapewnienia
harmonijnego rozwoju 1 przysztej samodzielno$ci zyciowej. Szczegdlnej uwagi wymagaja
dzieci 1 mtodziez z rodzin niewydolnych wychowawczo. Dysfunkcje rodziny, spowodowane
w gltéwnej mierze uzaleznieniami, bezrobociem przyczyniaja si¢ do powstawania znacznych
strat rozwojowych dzieci zyjacych w tych rodzinach. Niewydolno$¢ rodzicow zaburza
zaspokajanie podstawowych potrzeb rozwojowych dziecka, prowadzi migdzy innymi do
niepowodzen szkolnych oraz izolacji spoteczne;j.

Rodzina wypehiajac swoja funkcjg, zwlaszcza wychowawcza, wplywa na ,,jako§¢” mtodego
pokolenia, jego rozwdj emocjonalny 1 intelektualny. Zte warunki materialne rodziny,
powodujace sytuacje w ktorych rodzina nie bgdzie w stanie wlasnym staraniem zaspokajac
podstawowych potrzeb zyciowych, to tylko jeden z czynnikow prowadzacych do wykluczenia
spotecznego. Czgsto u jego podtoza leza inne problemy zaburzajace funkcjonowanie rodziny,
badz tez staja si¢ one przyczyna jej powstania. Naleza do nich przede wszystkim alkoholizm,
narkomania, przemoc, przestgpczos$¢, demoralizacja i niedostosowanie spoteczne. Rodzina,
jako naturalne srodowisko rozwoju dziecka, przezywajac trudnosci w opiekowaniu si¢

1 wychowywaniu dzieci, wymaga wsparcia dla dobra nie tylko dzieci, ale tez wszystkich jej
cztonkow. Przywrocenie prawidlowego funkcjonowania rodzin jest tez najwigkszym zyskiem
dla spotecznosci lokalnej, w kazdej sferze zycia.

Na szczegdlna uwage zastuguja rodziny z dzieémi niepelnosprawnymi. Obarczone
codziennymi dodatkowymi obowiazkami pielggnacyjno-opiekunczymi, trwanie w ciagtym
stresie powoduje, ze czgsto staja si¢ odizolowane od spoleczenstwa, pozostawione same
sobie. Dlatego tak wazne jest aby stwarza¢ warunki dogodne do organizowania r6znego
rodzaju spotkan integracyjnych, wyjazdow, grup wsparcia, umozliwiajac kontakt
z organizacjami pozarzadowymi dzialajacymi na rzecz oséb niepetnosprawnych, kontynuujac
dotychczasowe przedsigwzigcia podejmowane przez wladze samorzadowe.

V.  Celeizadania

Cel szczegolowy 1.

Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka.
Zadania:



1)
2)
3)
4)

Zapewnienie pomocy materialnej i rzeczowej ubogim rodzinom.

Objecie dozywianiem wszystkich dzieci tego wymagajacych.

Monitorowanie sytuacji zdrowotnej dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.

Pomoc osobom doznajacym przemocy w rodzinie w znalezieniu miejsc w osrodkach
dla takich 0sob przeznaczonych.

Wskazniki relacji dzialan:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Liczba rodzin i formy udzielonej pomocy.

Liczba dzieci w tych rodzinach objetych pomoca.

Liczba dzieci korzystajacych z positkow.

Liczba rodzin korzystajacych z pomocy w postaci tzw. ,,Lokalnej zbiorki zywnos$ci”.
Liczba rodzin i dzieci w tych rodzinach objetych monitorowaniem.

Liczba os6b dorostych i dzieci przebywajacych w osrodkach.

Cel szczegolowy 2.

Zapobieganie powstawaniu sytuacji kryzysowych wymagajacych interwencji oraz
rozwiazywanie juz istniejacych.

Zadania:

1)
2)

3)

4)
S)

6)

Praca socjalna z rodzina w §rodowisku zamieszkania (asystentura).

Zapewnienie dostepnosci poradnictwa specjalistycznego oraz organizowanie

1 informowanie o miejscach udzielania pomocy.

Podnoszenie kompetencji rodzin tego wymagajacych w zakresie petnienia
prawidlowych funkcji  opiekunczo-wychowawczych poprzez kierowanie do
specjalistow celem organizowania  warsztatow, konsultacji i poradnictwa oraz
udostgpnianie literatury fachowe;.

Dziatania aktywizujace zawodowo i spolecznie na rzecz rodzin.

Monitorowanie $rodowisk zagrozonych uzaleznieniami, motywowanie do podjgcia
terapii przez rodzicow dzieci ze Srodowisk zagrozonych i monitorowanie terapii
rodzicow.

Monitorowanie sytuacji dzieci z rodzin zagrozonych kryzysem, w tym niewydolnych
wychowawczo, w ktorych wystepuja problemy przemocy, uzaleznien, dtugotrwalej
choroby lub niepetnosprawnosci.

Wskazniki realizacji dzialan:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Liczba wizyt pracownika socjalnego 1 asystenta w srodowisku zamieszkania rodziny.
Liczba rodzin bioracych udziat w specjalistycznym poradnictwie .

Liczba dzieci bioracych udzial w zajeciach w Swietlicy.

Liczba osob, ktore podjety zatrudnienie w wyniku dziatan aktywizujacych zawodowo.
Liczba i rodzaj poradnictwa specjalistycznego oraz udzielonych porad.

Liczba dzieci i rodzin obj¢tych monitorowaniem.

Cel szczegolowy 3.

Ochrona rodzin przed nieprzystosowaniem spolecznym, izolacja i marginalizacja
spoleczng.

Zadania:

1)
2)

3)
4)

Inicjowanie programéw profilaktycznych 1 edukacyjnych wspierajacych wychowanie
dzieci i mtodziezy.

Finansowanie dzialalno$ci grupy wsparcia dla rodzin z dzie¢mi niepetnosprawnymi
»Nadzieja”.

Finansowanie zespotu interdyscyplinarnego.

Finansowanie zadan wynikajacych z ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej m.in. asystenta rodziny.

Wskazniki realizacji dzialan:



1) Liczba przedsigwzi¢¢ zrealizowanych na rzecz rodzin zagrozonych marginalizacja
przy aktywnym jej udziale.

2) Liczba spotkan grup wsparcia i liczba uczestnikow w spotkaniach 1 wyjazdach
integracyjnych.

3) Liczba spotkan zespotu interdyscyplinarnego i grup roboczych.

4) Liczba zaproszonych sprawcéw i ofiar przemocy na zespoét interdyscyplinarny.

5) Liczba monitorowanych zadan wynikajacych z ustawy o wspieraniu rodziny
1 systemie pieczy zastgpczej.

Cel szczegolowy 4.
Bezpieczenstwo rodzin.
Zadania:

1) Zapobieganie uzaleznieniom poprzez wczesna interwencj¢ w rodzinach zagrozonych
uzaleznieniem oraz terapia uzaleznien i pomoc wspotuzaleznionym cztonkom rodzin
swiadczone w specjalistycznych placowkach stuzby zdrowia.

2) Budowanie lokalnego systemu bezpieczenstwa rodzin poprzez wspotprace placowek
oswiaty, pomocy spotecznej, stuzby zdrowia, policji, zespotu interdyscyplinarnego,
komisji ds. rozwiazywania probleméw alkoholowych, organizacji pozarzadowych,
monitorujacych rodziny w kryzysie.

3) Zwigkszenie pracy socjalnej z rodzing zagrozona dysfunkcjami z uwzglednieniem
pomocy w organizowaniu czasu wolnego i réoznych form wypoczynku dzieci

1 mlodziezy.
Wskazniki realizacji dzialan:

1) Liczba interwencji, terapii w placowkach zdrowia osdb uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych.

2) Liczba wspdlnie monitorowanych rodzin w kryzysie.

3) Liczba rodzin obje¢tych praca socjalna.

Zakladane efekty realizacji Programu:

- przywrocenie prawidlowych relacji i funkcji w rodzinie,

- wzrost §wiadomosci i kompetencji opiekunczo-wychowawczych w rodzinie,

- zmniejszenie ilosci rodzin dysfunkcyjnych,

- wzrost bezpieczenstwa rodzin,

- rozwinigcie wspolpracy w zakresie poradnictwa rodzinnego i specjalistycznego,

- nawiazanie $cistej wspotpracy pomigdzy instytucjami zajmujacymi si¢ pomoca dziecku
i rodzinie.

- zatrudnianie odpowiednio przygotowanej kadry- asystent rodziny.

- zmniejszenie liczby dzieci kierowanych do pieczy zastepczej.

VI Postanowienia koncowe.

1. Finansowanie Programu odbywac¢ si¢ bedzie w ramach $rodkéw budzetu gminy Psary,
dotacji oraz srodkéw pozabudzetowych pozyskanych z innych zrodet.

2. Sprawozdanie z wykonania w danym roku zadan z zakresu wspierania rodziny oraz
potrzeby w tym zakresie przedktadane beda Radzie Gminy Psary do 31 marca kazdego roku.
3. Koordynowanie i organizowanie dziatan w ramach Programu, inicjowanie nowych
rozwiazan nalezy do Osrodka Pomocy Spotecznej w Psarach. Program ma charakter otwarty

1 moze by¢ aktualizowany w miarg pojawiajacych sig potrzeb.






