Uchwala Nr XX11/247/2016
Rady Gminy Psary
z dnia 22.09.2016r.

w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie Psary

na lata 2016-2019.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(f.: Dz.U. z 2016r. poz. 446) art. 176 pkt. 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu
rodziny 1 systemie pieczy zastepczej (tj.: Dz.U. z 2016r. poz. 575 z poédzn. zm.)
Rada Gminy Psary

uchwala, co nastepuje

§1

Przyjmuje si¢ ,,Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Psary na lata 2016-2019”,
w brzmieniu stanowigcym Zatacznik Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Psary,

§3

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady Gminy Psary

/-/ Jacenty Kubica



Zatgcznik Nr 1

do Uchwaty Nr XX11/247/2016
Rady Gminy Psary

z dnia 22.09.2016r.

Gminny Program Wspierania Rodziny
w

Gminie Psary

na lata 2016 - 2019



Wstep

Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Psary na lata 2016-2019 jest
strategicznym dokumentem Gminy Psary opracowanym w celu realizowania przez wspolnote
samorzagdowa konstytucyjnej zasady udzielania szczeg6lnej pomocy rodzinie i dziecku.
Podstawowa zasada Konstytucji Rzeczpospolitej Polskiej jest ochrona prawna rodziny.
Rodziny znajdujace si¢ w trudnej sytuacji materialnej 1 spotecznej, zwlaszcza wielodzietne
1 niepelne, maja prawo do szczego6lnej pomocy ze strony wiadz publicznych. Na wsparcie
zastuguja rowniez ~w pierwszej kolejnos$ci rodziny, ktorych cztonkowie sa osobami
niepetnosprawnymi.
Podmiotem realizujagcym ten cel na poziomie gminy Psary jest Osrodek Pomocy Spotecznej
w Psarach.
Podstawowym zadaniem O$rodka Pomocy Spotecznej w Psarach jest bezposrednie
organizowanie i wykonywanie zadan zwigzanych z zaspokojeniem potrzeb jednostek i rodzin
pozostajacych w trudnej sytuacji zyciowej poprzez rozpoznawanie tych potrzeb, bezposrednie
1 posrednie udzielanie $§wiadczenh w formie pieni¢znej, rzeczowej 1 ustugowej. Pomoc
powinna koncentrowa¢ si¢ na wspomaganiu osOb 1 rodzin wymagajacych wsparcia
w osiagni¢ciu mozliwie pelnej aktywnos$ci spotecznej, a takze wzmocnieniu lub odzyskaniu
zdolnosci do pelnego 1 samodzielnego funkcjonowania w spoteczenstwie.
Rodzina to podstawowe $rodowisko, ktore powinno zapewni¢ bezpieczenstwo emocjonalne
dziecku. Rodzina oddzialuje w sposéb $§wiadomy i nieswiadomy na osobowos$¢ dziecka,
przekazujac mu swoj system wartosci, tradycje, ukierunkowuje jego aktywno$¢
1 postepowanie na cate zycie. Jest najbardziej stabilnym punktem odniesienia
w dos$wiadczeniu dziecka.
Dlatego, jesli w funkcjonowaniu rodziny pojawiaja si¢ dysfunkcje, instytucje i1 shuzby
zobligowane do wspierania rodziny zobowigzane sa do podjecia na jej rzecz okreslonych
dzialan. Problemy wystepujace w rodzinie czesto sg ztozone 1 wymagaja interdyscyplinarnych
rozwigzan. Choroba alkoholowa, przemoc w rodzinie, niewydolnos¢ w wypeianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych, to gléwne problemy dezorganizujace zycie rodzin, ktorym
czesto  towarzyszy roéwniez problem ubdstwa, dlugotrwalego bezrobocia czy
niepetnosprawnosci. Dlatego rodziny dysfunkcyjne wymagaja statego monitorowania przez
pracownikow socjalnych, pedagogéw szkolnych, pracownikdw przychodni medycznych,
policji, kuratorow sadowych i przedstawicieli innych instytucji, ktorzy maja kontakt z rodzing
oraz podejmowania dziatan na rzecz rodziny w oparciu o sprecyzowany plan. Praca z rodzing

przedstawicieli stluzb spolecznych powinna by¢ potaczona ze wsparciem ze strony



srodowiska, w tym rowniez blizszych i dalszych krewnych oraz aktywno$cig wlasng ze strony
rodziny. Ponadto, praca z rodzing powinna by¢ prowadzona przez odpowiednio przygotowanag
kadre, kompetentng i obiektywng oraz podejmowana mozliwie jak najwczesniej. Organizujac
réznorodne formy wsparcia na rzecz rodziny wieloproblemowej, nalezy doceniaé
i konsekwentnie realizowaé zasade podstawowej roli opiekunczej i wychowawczej rodziny
w rozwoju dziecka. Zamiast zastgpowacé rodzing w jej funkcji opiekunczo-wychowawczej,
nalezy ja wspiera¢ i wspomagac tak, aby przywroci¢ prawidlowe funkcjonowanie. Niniejszy
Program skupia si¢ przede wszystkim na opiece $wiadczonej dla rodziny poprzez pomoc
spoleczna, poniewaz znaczng cz¢$¢ zadan opieki nad dzieckiem i rodzing realizuja zatrudnieni
W pomocy spolecznej pracownicy socjalni. Zadania te wchodza w zakres Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych i1 powinny zaktada¢ dziatania zorientowane na
zabezpieczenie potrzeb, tworzenie pozytywnego S$rodowiska wychowawczego, poprawe
jakosci zycia dzieci i rodzin, jak réwniez podejmowania interwencji i objgcie opieka
w sytuacjach zagrozenia dobra dziecka.

Wynika to z zasady pomocniczosci stanowiagcej obecnie zasad¢ konstytucyjnag. Jesli jakis
problem nie moze by¢ rozwigzany samodzielnie przez jednostki lub grupe, wowczas staje si¢
on przedmiotem zainteresowania wladzy publicznej, a w konsekwencji przedmiotem zadania
publicznego. Wypracowany program jest propozycja zintegrowanych 1 planowanych

kierunkoéw dziatan w odniesieniu do mieszkancoOw Gminy Psary.

2. Uwarunkowania prawne podejmowanych dzialan w ramach programu wspierania
rodzin.
Cele i zadania zawarte w Programie Wspierania Rodziny w gminie Psary na lata 2016-2019
beda realizowane w oparciu o nastepujace akty prawne:
o Konstytucje¢ Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997r.,
Nr 78 poz. 483 z p6zn. zm)
e Ustaweg z 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i1 systemie pieczy zastgpczej
(). Dz. U. z2016r. poz. 575 z pdzn. zm.),
e Ustawe z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (tj. Dz. U. z 2016r. poz. 930
Z pOzn. zm.),
e Ustawe z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz. U.

z 2015r., poz. 1390),



e Ustawe z dnia 25 lutego 1964r. - Kodeks rodzinny 1 opiekunczy (tj. Dz. U. z 2015r.
poz. 2082 z pézn.zm. ),

e Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich (tj. Dz.
U. z2014r. poz. 382),

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2016r. poz. 487 ze zm.),

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tj. Dz. U. z 2016r. Poz.
224 7 pdzn. zm.)

e Ustawe z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz.U. z 2016r. poz. 446).

3. Zalozenia programu

Gminny Program Wspierania Rodziny jest dokumentem przewidzianym do realizacji na
lata 2016 —2019.

Gléwnym zalozeniem Programu jest stworzenie wieloplaszczyznowego wsparcia rodziny
poprzez dziatania majace stuzy¢:

» wspieraniu potencjatu rozwojowego rodziny biologicznej na wczesnym etapie jej
funkcjonowania,

» wzmocnieniu systemu gwarantujacego prawidlowy proces wychowawczy oraz
ochrony dzieci przed nieprzystosowaniem spofecznym, marginalizacja
1 wykluczeniem,

» ochrona rodzin przed nieprzystosowaniem spotecznym, izolacja i marginalizacja
spoteczna,

» zwigkszeniu poziomu bezpieczenstwa dzieci, mlodziezy i rodziny poprzez
prowadzenie stosownych dziatan profilaktyczno-edukacyjno-wychowawczych
w $srodowisku,

» zapobieganiu powstawaniu sytuacji kryzysowych wymagajacych interwencji oraz
skuteczne reagowanie w sytuacjach juz zaistnialych poprzez udzielenie
wieloptaszczyznowego wsparcia.

Zasada nadrzedng Programu jest $Scista wspotpraca podmiotéw dziatajacych na rzecz dzieci
1 rodzin, co gwarantuje skuteczno$¢ podejmowanych dziatan. Zaktada sie, ze skuteczno$¢
dzialan w zakresie przeciwdzialania dysfunkcji rodzin bedzie osiagnigta w szczegdlnosci
poprzez wczesne podejmowanie dziatan profilaktycznych przed wystgpieniem problemu oraz

prace z dzie¢mi, mlodziezg oraz ich rodzicami w ich $rodowisku szkolnym, rodzinnym



i lokalnym. Celem dzialan jest zapobieganie powstawania sytuacji majacych niekorzystny
wplyw na prawidlowe funkcjonowanie rodziny, wsparcie jej w zakresie wystepujacych
niedomagan, zabezpieczenie potrzeb, wptywanie na poprawe trybu 1 jakosci zycia, pomoc we
wzmocnieniu jej wydolnosci opiekuficzo — wychowawczej oraz w sytuacjach zagrozenia

dobra dziecka.

4. Cele i dzialania Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie Psary

CEL GLOWNY

Wspolna polityka na rzecz wzmacniania rodziny

CELE SZCZEGOLOWE

Promowanie wartosci rodziny

DZIALANIE:
L Promowanie i organizowanie roéznorodnych form integracji rodzin

i spolecznosci lokalnych poprzez:

1. Promowanie, organizowanie lub wspodtorganizowanie ré6znych form spgdzania czasu
wolnego, np. rodzinne pikniki, festyny.

2. Umacnianie wi¢zi rodzinnych poprzez wymian¢ do$§wiadczen migdzypokoleniowych,
np. wspodlne zajecia artystyczne, rgkodzieto.

3. Wspieranie tworzenia lokalnych koalicji na rzecz rodziny.

I1. Dzialalno$¢ edukacyjno - informacyjna na rzecz promowania rodziny

poprzez:

1. Animowanie kampanii promocyjnej na rzecz umacniania wartosci rodziny.

2. Dziatalno$¢ edukacyjna w zakresie aktywnego uczestnictwa rodziny w Zzyciu

publicznym:  organizowanie konferencji, kurséw, warsztatow, konkursow



tematycznych, zaje¢ terapeutycznych, itp. we wspolpracy z placowkami: oswiaty,
kultury, bibliotekami, klubami sportowymi.
3. Wspieranie dziatan dotyczacych upowszechniania informacji o uprawnieniach dla

rodzin np. internetowy punkt informacji.

Wspieranie rodziny w jej prawidlowym funkcjonowaniu

DZIALANIE:

I. Wzmocnienie funkcji opiekunczo - wychowawczej rodziny poprzez:

1. Prowadzenie poradnictwa rodzinnego oraz profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjne;j
1 edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw, uzaleznien od alkoholu i innych

srodkow psychoaktywnych.

2. Promocj¢ 1  realizacj¢ = programéw  profilaktycznych,  terapeutycznych,
psychoeduakcyjnych, skierowanych do rodzicéw i dzieci (dotyczacych profilaktyki
uzaleznien, edukacji — w zakresie konstruktywnego spedzania czasu wolnego,
edukacji — w zakresie doboru wlasciwych metod wychowania, edukacji dotyczacej

radzenia sobie w kryzysie).

3. Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci 1 milodziezy, poprzez propagowanie

dziatalnosci klubowej oraz poprzez sport, rekreacje 1 kulture.
4. Wspieranie plenerowych imprez sportowych i rekreacyjno- edukacyjnych.

5. Zwigkszenie aktywno$ci wlasnej rodziny, poprzez dzialania realizowane

w $rodowisku lokalnym.
6. Aktywizowanie senioréw do zycia w srodowisku rodzinnym i spotecznosci lokalne;.

7. Wyréwnywanie szans o0sOb niepelnosprawnych w dostgpie do rehabilitacji

zawodowej, spotecznej i leczniczej.

8. Przeciwdzialanie wykluczeniu spolecznemu, przestgpczosci i uzaleznieniom wsrdd

mieszkancoOw gminy oraz dzieci 1 mtodziezy.



9.

I1.

10.

Wspotpraca wszystkich podmiotow pracujacych na rzecz rodziny w zakresie

kreowania i upowszechniania pozytywnych wzorcow funkcjonowania rodziny.

Wdrazanie skutecznych dzialan zapobiegajacych kryzysowi w rodzinie

i umozliwiajgcych wyjscie z sytuacji kryzysowej poprzez:

Praca socjalna z rodzing w §rodowisku zamieszkania (asystentura).

Monitorowanie $rodowisk zagrozonych uzaleznieniami, motywowanie do podjgcia
terapii przez rodzicow dzieci ze srodowisk zagrozonych.

Monitorowanie sytuacji dzieci z rodzin zagrozonych kryzysem, niewydolnych
wychowawczo, w ktoérych wystgpuja problemy przemocy, uzaleznien, dtugotrwalej
choroby, niepetnosprawnosci itp.

Zapewnienie odpowiedniej pomocy materialno-rzeczowej dzieciom potrzebujacym.
Wspieranie dziatan ukierunkowanych na pomoc rodzinie w sytuacjach kryzysowych.
Ochrona rodzin przed zagrozeniami i uzaleznieniami poprzez edukacj¢ publiczna
1 wspotprace z mediami.

Realizacja programéw profilaktycznych w zakresie zapobiegania marginalizacji oraz
wykluczeniu spotecznemu.

Realizacja programéw terapeutycznych i interwencyjnych oraz programu dozywiania.
Wspieranie i rozwdj poradnictwa rodzinnego (psycholog, terapeuta, mediator).
Inicjowanie dzialan na rzecz aktywizacji spotecznej 1 zawodowej cztonkdéw rodzin

zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Ochrona rodzin przed nieprzystosowaniem spolecznym, izolacja
i marginalizacja spoleczna

DZIALANIE:

l.

Inicjowanie programéw profilaktycznych 1 edukacyjnych wspierajagcych wychowanie
dzieci 1 mtodziezy.
Spotkania grupy wsparcia dla rodzin z osobami niepelnosprawnymi ,,Nadzieja”.

Funkcjonowanie zespotu interdyscyplinarnego.



Realizacja zadan wynikajacych z ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej, m.in. asystentura rodziny.
Realizacja dziatan wynikajacych z lokalnych programéw ostonowych z zakresu

pomocy spoteczne;.

Zwiekszenie poziomu bezpieczenstwa rodzin

DZIALANIE:

1.

Zapobieganie uzaleznieniom poprzez wczesng interwencj¢ w rodzinach zagrozonych
uzaleznieniem, kierowanie na terapi¢ uzaleznien i pomoc uzaleznionym czionkom
rodzin, ktore sg $wiadczone przez specjalistyczne placowki stuzby zdrowia, Kluby
AA, stowarzyszenia dziatajace na rzecz oséb uzaleznionych, i inne.

Budowanie lokalnego systemu bezpieczenstwa rodzin poprzez wspotpracg placowek
o$wiaty, pomocy spolecznej, stuzby zdrowia, policji, zespotu interdyscyplinarnego,
komisji ds. rozwigzywania problemow alkoholowych, grup wsparcia po zakonczonym

leczeniu  odwykowym, organizacji pozarzgdowych monitorujgcych rodziny

w kryzysie.

. Zwickszenie bezpieczenstwa w miejscach publicznych sotectw, poprzez zaktadanie

sieci calodobowego monitoringu wizyjnego.

Inicjowanie i rozwdj réznorodnych dzialan na rzecz dzieci i mlodziezy

DZIALANIE:

Wspomaganie aktywnosci edukacyjno - spolecznej dzieci i mlodziezy z rodzin

zagrozonych bezrobociem, ubdéstwem i spoleczna marginalizacja poprzez:

Wspomaganie S$rodowisk poprzez propagowanie 1 wspieranie infrastruktury
sprzyjajacej wlasciwemu rozwojowi dzieci i mtodziezy.
Inicjowanie 1 wspieranie realizacji programéw profilaktycznych wsrod dzieci

1 mlodziezy.



Wdrozenie nowoczesnych metod pracy z rodzing i dzieckiem

DZIALANIE:

I

II.

Podnoszenie wiedzy i doskonalenie umiejetnosci osob pracujacych z rodzing

poprzez:

Prowadzenie dziatalno$ci szkoleniowej w celu podniesienia kompetencji 1 kwalifikacji

zawodowych 0sob pracujacych na rzecz rodzin.

Inicjowanie wspélpracy interdyscyplinarnej na rzecz rodziny poprzez:

Wspieranie wspdlnych dziatan réznych podmiotdow w zakresie tworzenia
kompleksowych programow na rzecz rodziny.
Wspolpraca ze szkotami, przedszkolami, zlobkami w zakresie rozwigzywania

problemoéw wychowawczych.
Rozwoj 1 wzbogacanie istniejacych programow profilaktycznych i1 edukacyjnych.

Promowanie aktywno$ci mitodego pokolenia poprzez wspieranie idei wolontariatu
oraz inicjowanie programéw wylaniania liderow mtodziezowych w roznych sferach

zycia publicznego.

Organizowanie zaj¢¢ pozaszkolnych i1 pozalekcyjnych.

. Uswiadomienie rodzicom i opiekunom potrzeb edukacyjnych dzieci i mtodziezy.

Tworzenie integracyjnych form wychowania, opieki 1 nauczania 0sOb

niepetnosprawnych.

Promowanie i wspieranie nieformalnych grup dla dzieci i mtodziezy.



4. Harmonogram realizacji Programu.

Realizacja programu odbywaé si¢ bedzie na zasadach wspodtdziatania w koalicji
z partnerami, z jednostkami administracji rzadowej 1 samorzadowej, organizacjami
pozarzagdowym oraz z innymi podmiotami i osobami, specjalizujacymi si¢ w dziataniach na
rzecz dziecka i1 rodziny. Realizacja zadan zawartych w Programie odbywaé si¢ bedzie
W sposob ciagly i1 systematyczny, w ramach czasowych obowigzywania Programu, czyli

w latach 2016 - 2019.

5. Zakonczenie.

Gmina Psary od kilku lat prowadzi wiele inicjatyw na rzecz wspierania rodziny,
poprzez szereg dziatan podejmowanych przez jednostki organizacyjne oraz stowarzyszenia,
dziatajgce na terenie Gminy. Gminny Program Wspierania Rodziny zaktada tworzenie coraz
to lepszych warunkéw dla poprawy jakosci zycia rodzin i1 dzieci, co zahamuje proces
umieszczania dzieci poza rodzing biologiczng. Realizacja Programu zaktada wykorzystanie
srodkéw budzetu Gminy Psary, budzetu panstwa, pozyskiwanych z innych zewnetrznych
zrodet. Wysokos¢ srodkow na powyzsze zadania co roku przewidziana jest w budzecie
osrodka 1 uzalezniona od zglaszanych potrzeb 1 mozliwosci finansowych gminy.
Spodziewanym efektem ma by¢ polepszenie sytuacji dziecka i  rodziny, poczucia
bezpieczenstwa socjalnego, ograniczenie patologii  spolecznej, zminimalizowanie
negatywnych zachowan oraz stworzenie skutecznego systemu wsparcia dla rodziny i dziecka.
Sprawozdanie z wykonywania w danym roku zadan z zakresu wspierania rodziny oraz

potrzeb w tym zakresie przedktadane beda Radzie Gminy Psary do 31 marca kazdego roku.
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